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21वीीं सदी मेें डिडिटल डिक्षा
सदंर््भ

 ¾ डिडिटल प्रौद्योडिकी ने 21वीीं सदी मेें डिक्षा पर मेहत्तवीपरू््ण प्भषावी िषालषा ह।ै 
पषारंपररक कक्षाओ ंमेें डदए िषाने वीषाले व््यषाख््यषान अब लयोिों के सीखने कषा 
एकमेषात्र तरीकषा नहीं ह।ै उभरती हुई प्रौद्योडिडक्यों ने ज्षान कयो तरंुत उपलब््ध 
करषा डद्यषा ह ैऔर तेज़ी से प्सषाररत डक्यषा ह।ै 

डिडिटल डिक्षा क््यषा है
 ¾ डिडिटल डिक्षा तकनीक और डिडिटल उपकरर्ों के मेषाध््यमे से डिक्षा 
प्षाप्त करने कषा तरीकषा ह।ै इसे प्रौद्योडिकी संवीड्ध्णत डिक्षा (TEL)] डिडिटल 
लडनिंि ्यषा ई-लडनिंि के रूप मेें भी िषानषा िषातषा ह।ै 

 ¾ ्यह आ्धडुनक तकनीक और डिडिटल उपकरर्ों कषा ऐसषा अडभनवी समेषावीेिन 
ह ैियो डिक्र् और सीखने की प्िडत मेें सहषा्यतषा करतषा ह।ै

र्षारत मेें डिडिटल डिक्षा पर ्ूयनेस््कको ्की डसफषाररिें 
 ¾ भषारत के डलए डिक्षा की ड्थथिडत ररपयोट्ण, 2022 मेें ्यनेू्थकयो ने तकनीकी डिक्षा 
और िडैक्क प्डरि्यषाओ ंमेें पररष्ककृ त तकनीक-संचषाडलत समेषा्धषानों की डदिषा 
मेें 10 ठयोस डसफषाररिें दी हैं। 

 ¾ ्ेय डसफषाररिें डिडिटल इडंि्यषा के रषाष्ट्ी्य दृडटिकयोर् के अनरुूप हैं तकनीकी 
डिक्षा और िडैक्क प्डरि्यषाओ ंकी पररवीत्णनकषारी ्यषात्रषा मेें तेज़ी लषा सकती 
हैं। ्ेय डसफषाररिें हैं-

 ¾ डिक्षा मेें आडट्णडफडि्यल इटेंडलिेंस (AI) की नैडतकतषा कयो सवीवोच्च 
प्षाथिडमेकतषा के रूप मेें मेषान््यतषा प्दषान करनषा।

कुरुक्षेत्र
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 ¾ डिक्षा मेें ए.आई. के डलए तेज़ी से एक समेग्र डवीडन्यषामेक ढषँाचषा तै्यषार करनषा।
 ¾ प्भषावीी सषावी्णिडनक-डनिी भषािीदषारी तै्यषार करनषा।
 ¾ सभी छषात्रों और डिक्कों तक नवीीनतमे तकनीक की पहुचँ सडुनडचित करनषा।
 ¾ ए.आई. सषाक्रतषा प््यषासों कषा डवी्थतषार।
 ¾ एल्ियोररदमे संबं्धी पवूीषा्णग्रहों और उससे हयोने वीषाले पररर्षामेी भदेभषावी कयो 
ठीक करने कषा प््यषास।

 ¾ ए.आई. मेें िनतषा के डवीश्षास कयो बढ़षानषा।
 ¾ डनिी क्ेत्र से ए.आई. उत्पषादों के डवीकषास मेें छषात्रों और डिक्षाडवीदों कयो 
बेहतर ढंि से िषाडमेल करने कषा अनरुयो्ध।

 ¾ िषाटषा कषा ्थवीषाडमेत्वी छषात्रों के पषास।
 ¾ डिक्षा प्र्षाडल्यों मेें ए.आई. की बहुडवीज्तषा कयो अपनषानषा।

डिडिटल डिक्षा ्ेक लषार् : 
 ¾ सषावी्वभौडमेक पहुचँ: डिडिटल डिक्षा के कषारर् अब बड़ी संख््यषा मेें लयोि 
उच्च िरु्वीत्षा वीषाले िडैक्क संसषा्धनों तक पहुचँ सकते हैं, डिसने सीखने 
की प्डरि्यषा कयो लयोकतषांडत्रक बनषा डद्यषा ह।ै 

 ¾ परेू दिे के छषात्रों के डलए व््यषाख््यषान, अध््य्यन सषामेग्री और इटंरैड्टटवी सत्रों 
की उपलब््धतषा ्थमेषाट्णफयोन और उडचत मेलू््य वीषाले इटंरनेट के व््यषापक उप्ययोि 
से संभवी हुई ह,ै डिससे डिक्षा के संदभ्ण मेें सीखने के समेषान अवीसर उपलब््ध 
हयो िए हैं।

 ¾ मेौडलकतषा को प्ोत्सषाहन: इससे डवीद्षाडथि्ण्यों की आडवीष्कषारिीलतषा 
और मेरौडलकतषा कयो बढ़षावीषा डमेलतषा ह।ै इटंरैड्टटवी डसमेलेुिन, मेल्टीमेीडि्यषा 
सचूनषा और वीचु्णअल प््ययोििषालषाओ ंद्षारषा डवीवीेचनषात्मेक सयोच और समे्थ्यषा-
समेषा्धषान संबं्धी क्मेतषाओ ं कयो बढ़षावीषा दनेे वीषाले इमेि्णन लडनिंि अवीसर 
प्दषान डकए िषाते हैं। 
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 ¾ ्यह लचीलेपन और रचनषात्मेकतषा कयो मेहत्तवी दतेषा ह,ै डिससे छषात्र आ्धडुनक 
कषा्य्णबल की बदलती ज़रूरतों कयो परूषा करने के डलए अड्धक सक्मे बन पषा 
रह ेहैं।

 ¾ वैीयडतिक डिक्ण: डिडिटल प्लेटफॉमेमों ने वीै्यडतिक (Personalized) 
डिक्र् सत्रों कयो संभवी बनषा्यषा ह।ै प्त््ेयक छषात्र की सीखने की अपनी अलि 
प्षाथिडमेकतषाओ ंऔर ्थपीि के अनरुूप अनकूुल डिक्र् तकनीकों कषा उप्ययोि 
करके डिक्र् सषामेग्री कयो लचीलषा बनषा्यषा िषा सकतषा ह।ै

 ¾ ्यह अनकूुडलत कषा्य्णनीडत समेझ और ्थमेरर् क्मेतषा मेें स्ुधषार करती ह,ै ियो 
अकषादडमेक प्दि्णन कयो बढ़षावीषा दतेी ह।ै इससे कयोई भी छषात्र पीछे नहीं छूटतषा।

 ¾ वैीडविक सहयोग: डिडिटल डिक्षा रषाष्ट्ी्य सीमेषाओ ंके पषार डवीश् भर मेें 
सह्ययोि और ज्षान सषाझषा करने की अनमुेडत दतेी ह।ै

 ¾ छषात्र दसूरे दिेों के सषाडथि्यों के सषाथि परर्ययोिनषाओ ंपर कषामे कर सकते हैं, 
अतंरषा्णष्ट्ी्य वीेडबनषार मेें भषाि ले सकते हैं और डवीडभन्न दृडटिकयोर्ों से अवीित 
हयो सकते हैं, ियो उन्हें अड्धक वीैडश्क दृडटिकयोर् डवीकडसत करने मेें मेदद कर 
सकते हैं।

 ¾ असीडमेत समेय तक उपलब््धतषा: िीवीनप्यिंत सीखने की प्डरि्यषा 
कयो डिडिटल डिक्षा द्षारषा समेथि्णन प्दषान डक्यषा ि्यषा है। उद्योि की तेज़ी 
से बदलती मेषंािों और प्रौद्योडिकी मेें त्वीररत सफलतषाओ ंकयो ध््यषान मेें 
रखते हुए पेिेवीर ऑनलषाइन पुन: करौिल प्षाप्त कर सकते हैं और करौिल 
उन्न्यन कर सकते हैं।

 ¾ ऑनलषाइन पषाठ््यरिमे और प्मेषार्-पत्र इस प्डरि्यषा कयो सडुवी्धषािनक बनषाते 
हैं। डनरंतर सीखने की ्यह सं्थककृ डत नरौकरी के अवीसरों मेें स्ुधषार करती ह ैऔर 
अथि्णव््यवी्थथिषा कयो बढ़षावीषा दतेी ह।ै
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चुनौडत्यषँा : 
 ¾ डिडिटल डवीभषािन और डिडिटल सषाक्रतषा की कमेी: भषारत मेें 
डिडिटल डिक्षा कषा परू््ण उप्ययोि करने के रषा्थते मेें कई बषा्धषाए ँहैं, डिसमेें 
डिडिटल डवीभषािन एक बड़ी चनुरौती ह।ै

 ¾ आई.सी.टी. पहुचँ कषा असमेषान डवीतरर्, डिडिटल सषाक्रतषा की कमेी, दिे 
भर मेें डिडिटल डिक्षा के डवीकषास मेें बषा्धषा बन रहषा ह ैऔर अडतररति डनिरषानी 
चनुरौडत्यषँा प््थततु कर रहषा ह।ै 

 ¾ वींडचत समेहू भरयोसेमंेद इटंरनेट पहुचँ और िैिेट प्षाप्त करने मेें असमेथि्ण हैं। ्यह 
डवीसंिडत िडैक्क अन््यषा्य कयो बदतर बनषाती ह ैऔर डिडिटल डिक्र् पहलों 
कयो व््यषापक दि्णकों तक पहुचँने से रयोकती ह।ै

 ¾ डिडिटल बुडनयषादी अवीसरंचनषा की कमेी: भषारत के ्थकूलों मेें उपलब््ध 
डिडिटल बडुन्यषादी अवीसंरचनषा की वीत्णमेषान ड्थथिडत कयो दखेते हुए प्षाथिडमेकतषा 
के आ्धषार पर समेषा्धषान करने की आवीश््यकतषा ह,ै तषाडक भडवीष््य के डलए 
अड्धक लचीली प्र्षाली बनषाई िषा सके और डिडिटलीकरर् प्डरि्यषा के 
सषाथि िडत बनषाई रखी िषा सके।

 ¾ डवीविसनीयतषा और गुणवीत्षा: ऑनलषाइन डिक्र् सषामेग्री की डवीश्सनी्यतषा 
और िरु्वीत्षा सडुनडचित करने के डलए अभी भी प््यषास डकए िषाने हैं। इटंरनेट 
पर उपलब््ध िषानकषारी की बषाढ़ के कषारर् भरयोसेमंेद स्योतों कषा च्यन और 
सत््यषापन करनषा मेहत्तवीपरू््ण ह।ै

 ¾ िडैक्क मेषानकों कयो बनषाए रखने के डलए डिक्कों और कषाननू डनमेषा्णतषाओ ं
कयो िरु्वीत्षा डन्ंयत्रर् और सषामेग्री डनिरषानी के डलए मेज़बतू प्डरि्यषाए ँलषाि ू
करने की आवीश््यकतषा ह।ै

 ¾ डिक्ण कषाय्वनीडत और डिक्क: डिडिटल डिक्षा के डलए 
डिक्र् कषा्य्णनीडत्यों और डिक्क तै्यषारी मेें एक आदि्ण पररवीत्णन 
की आवीश््यकतषा है। 
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 ¾ सषाइबर सरुक्षा: डिडिटल डिक्षा प्र्षाडल्यों के डलए सषाइबर सरुक्षा से िडेु़ 
मेहत्तवीपरू््ण ियोडखमे हैं। सषाइबरबडुलंि, डफडििं घयोटषाले और िषाटषा उल्लंघन 
छषात्र की ियोपनी्यतषा कयो खतरे मेें िषाल सकते हैं और ऑनलषाइन डिक्र् 
सेडटंग्स मेें डवीश्षास कयो कमे कर सकते हैं। 

 ¾ सषामेषाडिक अलगषावी की चुनौती: इस बषात की डचतंषा ह ै डक छषात्रों 
के पषार्थपररक करौिल मेें डिरषावीट आ सकती ह ैऔर डिडिटल डिक्षा से 
सषामेषाडिक अलिषावी कयो बढ़षावीषा डमेल सकतषा ह।ै 

डिडिटल डिक्षा कषे  सदंभ्व मेें सरकषारी प्यषास
समेग्र डिक्षा ्यकोिनषा ्ेक तहत आई.सी.टी.

 ¾ ्थकूली डिक्षा के डलए कें द्र प्षा्ययोडित समेग्र डिक्षा ्ययोिनषा सभी रषाज््यों और 
कें द्र-िषाडसत प्दिेों मेें सरकषारी और सरकषारी सहषा्यतषा प्षाप्त ्थकूलों कयो 
आई.सी.टी. और ्थमेषाट्ण कक्षाओ ंके डलए सहषा्यतषा प्दषान करती ह।ै 

 ¾ ्यह ्ययोिनषा रषाज््यों और कें द्र-िषाडसत प्दिेों कयो दीक्षा (DIKSHA) के तहत 
िरु्वीत्षा वीषाली ई-सषामेग्री डवीकडसत करने के डलए डवीत्ी्य सहषा्यतषा भी प्दषान 
कर रही ह।ै 

रषाष्ट्ी्य डिडिटल लषाइबे्री (NDL)
 ¾ ्यह एक अग्रर्ी डिडिटल लषाइब्रेी प्लेटफॉमे्ण ह ैडिसकषा उद्शे््य परेू भषारत मेें 
बच्चों और डकियोरों के डलए िैर-िकै्डर्क प्ुथतकों की पहुचँ कयो बढ़षानषा ह।ै

 ¾ ्यह प्लेटफॉमे्ण भरौियोडलक सीमेषाओ ंकयो पषार करते हुए चरौबीसों घटें प्ुथतकों 
तक पहुचँ प्दषान करतषा ह।ै 

 ¾ इस पहल कषा लक्ष्य अिले 2-3 वीर्षमों के भीतर 100 से अड्धक भषार्षषाओ ंमेें 
10,000 से अड्धक प्ुथतकें  उपलब््ध करषाकर कई लयोिों के डलए ‘अडंतमे 
व््यडति तक’ पहुचँ की समे्थ्यषा कयो हल करनषा ह।ै 

 ¾ वीत्णमेषान मेें 23 भषार्षषाओ ंमेें 1,000 से अड्धक प्ुथतकें  उपलब््ध हैं। 
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ई-िषादुई डपटषारषा
 ¾ ्यह 3-8 वीर्ष्ण की आ्य ुके बच्चों के डलए खले-आ्धषाररत डिक्र् सषामेग्री ह।ै 
 ¾ इसमेें प्लेबकु, डखलरौने, पहडेल्यषँा, पयो्थटर, फ्लैि कषाि्ण, कहषानी की डकतषाबें 
िषाडमेल हैं। 

 ¾ ्थथिषानी्य सं्थककृ डत, सषामेषाडिक संदभ्ण और भषार्षषाओ ंकयो दिषा्णते हुए इसे डिज्षासषा 
ििषाने और आ्धषारभतू ्थतर पर डिक्षाडथि्ण्यों की डवीडवी्ध आवीश््यकतषाओ ंकयो 
परूषा करने के डलए डिज़षाइन डक्यषा ि्यषा ह।ै

पीएमे ई-डिद्षा ‘दीक्षा’
 ¾ DIKSHA (डिडिटल इन्फ्षा्थट््टचर फॉर नॉलेि ि्ेयररंि) ्थकूली डिक्षा के 
डलए एक रषाष्ट्ी्य मेचं ह।ै

 ¾ डिक्कों, डिक्षाडथि्ण्यों और प्िषासकों के डलए ई-सषामेग्री कयो डिज़षाइन करने, 
डवीकडसत करने, प्सषाररत करने और क्मेतषा डनमेषा्णर् कषा्य्णरिमे चलषाने के डलए 
एक मेचं रूप मेें कषा्य्ण करतषा ह।ै 

 ¾ दिे भर के डिक्षाडथि्ण्यों और डिक्कों द्षारषा इसे ए्टसेस डक्यषा िषा सकतषा 
ह।ै ्यह डिक्कों, डिक्षाडथि्ण्यों और प्िषासकों कयो ई-सषामेग्री के डिज़षाइन, 
डवीकषास, प्कषािन और क्मेतषा डनमेषा्णर् कषा्य्णरिमे चलषाने के डलए डवीडभन्न 
क्मेतषाओ ंऔर समेषा्धषानों के सषाथि ्थवीतंत्र डवीकल्प प्दषान करतषा ह।ै

डनष््कर््भ
 ¾ भषारत डिडिटल डिक्षा कषा परूषा उप्ययोि करके भडवीष््य की पीडढ़्यों कयो सिति 
बनषा सकतषा ह ैऔर डिडिटल डवीभषािन कयो पषाटकर, सषामेग्री की िरु्वीत्षा 
सडुनडचित, डिक्कों की तत्परतषा मेें स्ुधषार, सषाइबर सरुक्षा उपषा्यों कषा समेथि्णन 
और समेग्र डवीकषास कयो प्योत्सषाडहत करके सषामेषाडिक-आडथि्णक प्िडत कयो 
आिे बढ़षा सकतषा ह।ै ्यडद सभी डहत्धषारक एक-सषाथि कषामे करते हैं डिसमेें 
डिक्क, कषाननू डनमेषा्णतषा, मेषातषा-डपतषा और प्रौद्योडिकी प्दषातषा िषाडमेल हैं, तयो 
भषारत डिडिटल ्यिु मेें एक अडभनवी, मेज़बतू और समेषावीेिी डिक्षा प्र्षाली 
बनषाने कषा मेषाि्ण प्ि्थत कर सकतषा ह।ै
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ग्षामेीण भषारत मेें ई-ल²नग
सदंर््भ

 ¾ ई-लडनिंि दडुन्यषा भर मेें िकै्डर्क अतंरषाल कयो पषाटने और ग्रषामेीर् डवीकषास कयो 
बढ़षावीषा दनेे मेें एक मेहत्तवीपरू््ण टूल के रूप मेें उभरषा ह।ै िरु्वीत्षापरू््ण डिक्षा तक 
पहुचँ कयो लयोकतषंाडत्रक बनषाने मेें ई-लडनिंि की क्मेतषा डकसी भी संदहे से परे ह,ै 
लेडकन ग्रषामेीर् क्ेत्रों मेें इसके प्भषावीी कषा्यषा्णन्वी्यन और डवीतरर् मेें मेहत्तवीपरू््ण 
चनुरौडत्यषँा हैं। ्यडद हमे ग्रषामेीर् भषारत मेें ई-लडनिंि के परू््ण पररवीत्णनकषारी प्भषावी 
कयो मेहससू करनषा चषाहते हैं, तयो इन सभी और कई अन््य समे्थ्यषाओ ंकयो हल 
करने की आवीश््यकतषा ह।ै

ई-लडनिंग
 ¾ इले्टट्ॉडनक संसषा्धनों की मेदद से सीखने की प्र्षाली कयो ई-लडनिंि के रूप मेें 
िषानषा िषातषा ह।ै हषालषँाडक ई-लडनिंि औपचषाररक डिक्षा पर आ्धषाररत ह ैलेडकन 
इसे कंप््यटूर, टैबलेट और ्यहषँा तक डक मेयोबषाइल फयोन िैसे इले्टट्ॉडनक 
उपकरर्ों के मेषाध््यमे से प्दषान डक्यषा िषातषा ह।ै इससे उप्ययोिकतषा्णओ ंके डलए 
डकसी भी समे्य, कहीं भी, बहुत कमे प्डतबं्धों के सषाथि सीखनषा आसषान हयो 
िषातषा ह।ै 

ग्रषामेीण र्षारत मेें ई-लडनिंग ्की चुनौडत्यषँा
 ¾ बुडनयषादी ढषँाचषागत चुनौडतयषँा: ग्रषामेीर् भषारत मेें बडुन्यषादी ढषँाच ेकी कमेी 
ई-लडनिंि मेें डनडहत पररवीत्णनकषारी िडति पर प्डतकूल प्भषावी िषाल सकती ह।ै 
एक मेज़बतू डिडिटल बडुन्यषादी ढषँाचषा प्भषावीी ई-लडनिंि की रीढ़ ह,ै िबडक 
ग्रषामेीर् क्ेत्र आवीश््यक घटकों की मेहत्तवीपरू््ण कमेी से िझू रह ेहैं, डिसमेें 
िषाडमेल हैं-

 � अप्यषा्णप्त एवंी कमे िडत वीषालषा इटंरनेट कने्टिन

 � अडवीश्सनी्य डबिली आपडूत्ण एवंी वीॉल्टेि मेें उतषार-चढ़षावी
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 � आवीश््यक उपकरर्ों की कमेी

 � अडवीकडसत डिडिटल बडुन्यषादी ढषँाचषा

 ¾ तकनीकी चुनौडतयषँा: तकनीक के मेषामेले मेें ग्रषामेीर् और िहरी क्ेत्रों के 
बीच कषा अतंर भी एक बड़षा मेदु्षा ह।ै इसमेें डनम्नडलडखत कषारकों कयो िषाडमेल 
डक्यषा िषा सकतषा ह-ै

 ¾ ग्रषामेीर् डिक्कों की तकनीकी के प्डत उदषासीनतषा
 ¾ ्थथिषानी्य भषार्षषाओ ंमेें प्रौद्योडिकी समेथि्णन कषा अभषावी
 ¾ प्यषा्णप्त प्डिक्र् और सहषा्यतषा कषा अभषावी
 ¾ सषाइबर हमेलों के प्डत सभुदे्तषा
 ¾ सषामेषाडिक-आड्थ्वक चुनौडतयषँा: भषारत की सषंा्थककृ डतक और आडथि्णक 
डवीडवी्धतषा भी ई-लडनिंि कयो प्भषाडवीत करती ह।ै ्यह डवीडवी्धतषा बडुन्यषादी ढषँाच े
मेें समे्थ्यषाओ ंके सषाथि बहुत-सी और बषा्धषाए ँपैदषा करती ह ैियो डिडिटल 
डिक्षा कयो अच्छी तरह से कषामे करने से रयोकती हैं। 

 ¾ ग्रषामेीर् पररवीषारों की आडथि्णक ड्थथिडत उनकी ई-लडनिंि कयो मेडुश्कल ्यषा 
आसषान बनषाने मेें मेहत्तवीपरू््ण भडूमेकषा डनभषाती ह।ै डिवीषाइस खरीदनषा, इटंरनेट 
प्षाप्त करनषा और ई-लडनिंि सषामेषान के डलए भिुतषान करनषा कई पररवीषारों के 
डलए कडठन हयो सकतषा ह।ै

 ¾ ग्रषामेीर् भषारत मेें डन्यडमेत ्थकूलों कयो अ्टसर बेहतर मेषानषा िषातषा ह,ै डिसकषा 
एक प्मेखु कषारर् मेषातषा-डपतषा कयो ई-लडनिंि के बषारे मेें उडचत िषानकषारी न 
हयोनषा ह।ै

 ¾ सषंा्थककृ डतक डन्यमे अ्टसर लड़डक्यों कयो ्थकूल छयोड़ने और घर के कषामेों मेें 
अड्धक समे्य दनेे के डलए बषाध््य करते हैं। डिससे लड़डक्यषँा लड़कों डितनषा 
नहीं सीख पषाती हैं।

 ¾ कषा्यषा्णन्वी्यन संबं्धी चनुरौडत्यषँा : ग्रषामेीर् ्थकूलों मेें ई-लडनिंि कषा डवी्थतषार 
कडठन ह ैऔर इसके सषाथि कई समे्थ्यषाए ँभी आती हैं।
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 ¾ उदषाहरर् के डलए, ग्रषामेीर् ्थकूलों मेें अ्टसर अच्छषा इटंरनेट, प्यषा्णप्त कंप््यटूर 
्यषा डवीश्सनी्य डबिली अपलब््ध नहीं हयोती ह।ै ्ेय समे्थ्यषाए ँग्रषामेीर् और 
िहरी ्थकूलों के बीच एक बड़षा अतंर पैदषा करती हैं।

 ¾ कई ग्रषामेीर् डिक्क कक्षा मेें तकनीक कषा उप्ययोि करने के बषारे मेें ज़््यषादषा 
नहीं िषानते हैं।

ई-लडनिंग ्कको बेहतर ्करने ्ेक उपषा्य
 ¾ अड्धक डनवीषेि: भषारत मेें ई-लडनिंि से सवीवोत्मे पररर्षामे प्षाप्त करने के डलए 
एक व््यषापक रषाष्ट्व््यषापी पहल और रर्नीडत की आवीश््यकतषा ह।ै इसके डलए 
प्रौद्योडिकी, बडुन्यषादी ढषँाच,े डिक्र् कमे्णचषारर्यों के प्डिक्र् और उप्यतुि 
डिडिटल सषामेग्री मेें बडे़ पैमेषाने पर डनवीेि करने की भी आवीश््यकतषा ह।ै 

 ¾ डिडिटल अंतर को पषाटनषा: प्त््ेयक छषात्र के डलए एक डिवीषाइस और अच्छषा 
इटंरनेट सडुनडचित करने के डलए स्थते डिडिटल उपकरर्ों की उपलब््धतषा पर 
डवीचषार डक्यषा िषानषा आवीश््यक ह।ै 

 ¾ सषाथि ही, ्यह सडुनडचित करनषा भी मेहत्तवीपरू््ण ह ै डक डवीकलषंाि छषात्र भी 
ऑनलषाइन डिक्र् उपकरर्ों कषा उप्ययोि कर सकें ।

 ¾ वैीयडतिक डिक्ण: प्त््ेयक छषात्र की ज़रूरतों और सीखने की क्मेतषा वी 
्थपीि के अनकूुल डिक्र् प्लेटफॉमे्ण बनषाने के डलए ए.आई. और िषाटषा 
डवीशे्र्षर् कषा उप्ययोि करनषा। 

 ¾ ऐस े प्लेटफॉमे्ण पषाठों कयो समेषा्ययोडित करने और छषात्रों कयो बेहतर ढंि से 
सीखने मेें मेदद करने के डलए फीिबैक द ेसकते हैं।

 ¾ इसके अलषावीषा, छषात्रों कयो ्यह डवीकल्प दनेषा डक वीे ्ट्यषा सीखें और डकतनी 
िल्दी सीखें, उन्हें सीखने की प्डरि्यषा से िडु़ने मेें मेदद करतषा ह।ै

 ¾ डिक्कों कषा समेथि्णन : डिक्कों कयो पढ़षाने के डलए प्रौद्योडिकी के उप्ययोि मेें 
अड्धक सक्मे बनषाने के डलए उन्हें उपकरर्ों के सषाथि-सषाथि प्डिक्र् से भी 
लैस डक्यषा िषानषा चषाडहए।
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 ¾ सषावी्विडनक-डनिी भषागीदषारी (पी.पी.पी.): ्थकूल के बषाहर कंपडन्यों 
और समेहूों के सषाथि डमेलकर कषामे करने से ई-लडनिंि कयो बेहतर बनषाने मेें 
मेदद डमेल सकती ह।ै

 ¾ सषामुेदषाडयक डिक्ण कें द्र: ऐसे कें द्र बनषानषा िहषँा छषात्र ्थकूल के बषाहर 
िषाकर सीख सकें , मेददिषार हयो सकतषा ह।ै

 ¾ इन ्थथिषानों पर कंप््यटूर, अच्छषा इटंरनेट और छषात्रों कयो प्रौद्योडिकी कषा उप्ययोि 
करने मेें मेदद करने वीषाले लयोि हयोने चषाडहए।

 ¾ सषंास्ककृ डतक डिक्षा: ्यह सडुनडचित करनषा मेहत्तवीपरू््ण ह ैडक छषात्र ऑनलषाइन 
ियो सीखते हैं, वीह उनकी सं्थककृ डत के अनकूुल हयो। इसकषा आि्य ्थथिषानी्य 
भषार्षषाओ ंमेें पषाठ बनषानषा और अपने समेदुषा्यों के डवीचषारों और कहषाडन्यों कषा 
उप्ययोि करनषा मेहत्तवीपरू््ण हयोिषा।

 ¾ िषाटषा कषा उपयोग: ऑनलषाइन डिक्र् डकतनषा अच्छषा कषामे करतषा ह,ै 
इसकयो िषाटषा के मेषाध््यमे से टै्क करके लडनिंि बेहतर बनषाने मेें मेदद डमेल 
सकती ह।ै

ए.आई. और ई-लडनिंग
 ¾ ए.आई. संचषाडलत प्लेटफॉमे्ण िडैक्क सषामेग्री कयो अनकूुडलत करने से लेकर 
्थवीचषाडलत ग्रेडिंि और फीिबैक डस्थटमे कयो सवु््यवीड्थथित करने तक डवीडभन्न 
प्कषार से डिक्षा क्ेत्र के डलए एक िेमे चेंिर सषाडबत हयो रह ेहैं।

 ¾ एिटेक मेें ए.आई. कषा उप्ययोि, डवीिरे्ष रूप से व््यषापक भषार्षषा मेॉिल (LLM) 
मेें, हर छषात्र की सीखने की क्मेतषा और ्थपीि की समे्थ्यषा कषा एक आदि्ण 
समेषा्धषान प्दषान करतषा ह।ै

 ¾ डिक्षा के सषाथि ए.आई. कयो एकीककृ त करके कई ्थटषाट्णअप भषारत मेें ई-लडनिंि 
पररदृश््य कयो बदल रह ेहैं और ्यह सडुनडचित कर रह ेहैं डक प्त््ेयक छषात्र कयो 
अपने ्थथिषान ्यषा पकृष्ठभडूमे की परवीषाह डकए डबनषा सफल हयोने कषा अवीसर डमेले।
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िषाउटनट स्टषाट्भअप
 ¾ ग्रषामेीर् क्ेत्रों मेें िषाउटनट (Doubtnut) िैसे ्थटषाट्णअप कई भषारती्य भषार्षषाओ ं
मेें िडैक्क सषामेग्री प्दषान करके भषार्षषा की बषा्धषाओ ंकयो तयोड़ रह ेहैं। ्यह छषात्रों 
के प्श्नों के डलए तत्कषाल वीीडि्ययो समेषा्धषान प्दषान करने के डलए ए.आई. 
कषा उप्ययोि करतषा ह,ै डिससे सीडमेत संसषा्धनों वीषाले लयोिों के डलए सीखनषा 
सलुभ हयो िषातषा ह।ै

 ¾ भषारत िैसे दिे मेें िहषँा 22 अनसुडूचत भषार्षषाए ँऔर कई बयोडल्यषँा हैं, ्यह 
संभषाडवीत डिक्षाडथि्ण्यों तक उनकी अपनी भषार्षषा मेें पहुचँने के मेषामेले मेें एक 
िेमे चेंिर हयो सकतषा ह।ै

 ¾ ्ेय ्थटषाट्णअप न केवील डिक्षा की िरु्वीत्षा कयो बढ़षा रह ेहैं, बडल्क दरूदरषाज़ 
और वींडचत क्ेत्रों मेें छषात्रों कयो सीखने के संसषा्धन उपलब््ध करषाकर डिडिटल 
डवीभषािन कषा भी समेषा्धषान कर रह ेहैं।

 ¾ ग्रषामेीर् समेदुषा्यों मेें ्थवीषा्थ्थ््य वी पयोर्षर् िषािरूकतषा मेें ई-लडनिंि

सदंर््भ 
 ¾ हषाल के वीर्षमों मेें, ्थवीषा्थ्थ््य और पयोर्षर् के बषारे मेें िषािरूकतषा बढ़ रही ह,ै 
ियो िन-्थवीषा्थ्थ््य पररर्षामेों मेें स्ुधषार की तत्कषाल आवीश््यकतषा से पे्ररत ह।ै 
ई-लडनिंि मेें भरौियोडलक बषा्धषाओ ंकयो पषार करने और सलुभ डिक्षा प्दषान करने 
की क्मेतषा ह,ै ियो इसे ग्रषामेीर् समेदुषा्यों मेें ्थवीषा्थ्थ््य और पयोर्षर् िषािरूकतषा 
बढ़षाने के डलए एक िडतििषाली उत्प्ेरक बनषातषा ह।ै

 ¾ भषारत सरकषार ने ग्रषामेीर् क्ेत्रों मेें ई-लडनिंि कयो बढ़षावीषा दनेे और ्थवीषा्थ्थ््य एवंी 
पयोर्षर् िषािरूकतषा मेें स्ुधषार करने के डलए कई ्ययोिनषाए ँऔर कषा्य्णरिमे िरुू 
डकए हैं। 

 ¾ इनकषा उद्शे््य बषा्धषाओ ंसे डनपटने और सचूनषा एवंी सेवीषाओ ंतक न््यषा्ययोडचत 
पहुचँ सडुनडचित करने के डलए प्रौद्योडिकी कषा उप्ययोि करनषा ह।ै
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डिडिटल इडंि्यषा पहल
 ¾ वीर्ष्ण 2015 मेें िरुू की िई इस पहल कषा उद्शे््य भषारत कयो डिडिटल रूप से 
सिति समेषाि और ज्षान अथि्णव््यवी्थथिषा मेें बदलनषा ह।ै ्यह हषाई-्थपीि इटंरनेट 
ए्टसेस प्दषान करने, डिडिटल सषाक्रतषा कयो बढ़षावीषा दनेे और सरकषारी सेवीषाओ ं
की इले्टट्ॉडनक रूप से प्दषा्यिी करने पर कें डद्रत ह।ै

 ¾ इस अडभ्यषान के तहत ्थवीषा्थ्थ््य और पयोर्षर् िषािरूकतषा हते ु ई-लडनिंि 
प्लेटफॉमे्ण कयो बढ़षाने के डलए डवीडभन्न पहलें की िई हैं-

 ¾ ई-सिंीवीनी: ्यह एक टेलीमेडेिडसन सेवीषा ह ैियो ग्रषामेीर् क्ेत्रों के रयोडि्यों 
कयो वीीडि्ययो परषामेि्ण के मेषाध््यमे से िहरी कें द्रों के िॉ्टटरों और डवीिरे्षज्ों से 
ियोड़ती ह।ै 

 ¾ इसकषा उद्शे््य डिडिटल प्लेटफॉमे्ण के मेषाध््यमे से ग्रषामेीर् रयोडि्यों और ्थवीषा्थ्थ््य 
सेवीषा प्दषातषाओ ंके बीच की खषाई कयो पषाटनषा ह।ै

 ¾ डििीलॉकर: ्यह एक ऑनलषाइन प्लेटफॉमे्ण ह।ै ियो व््यडति्यों कयो उनके 
्थवीषा्थ्थ््य ररकॉि्ण और िडैक्क प्मेषार्-पत्रों सडहत मेहत्तवीपरू््ण द्थतषावीेज़ों कयो 
सरुडक्त रूप से संिकृहीत और सषाझषा करने मेें सक्मे बनषातषा ह।ै 

 ¾ ्यह व््यडतिित ्थवीषा्थ्थ््य िषानकषारी तक आसषान पहुचँ की सडुवी्धषा प्दषान करतषा 
ह ैऔर दखेभषाल की डनरंतरतषा कयो बढ़षातषा ह।ै

 ¾ प््धषानमेतं्री ग्रषामेीर् डिडिटल सषाक्रतषा अडभ्यषान (पीएमेिीडदिषा) : इसे 
ग्रषामेीर् क्ेत्रों मेें लयोिों कयो डिडिटल रूप से सषाक्र बनषाने के डलए वीर्ष्ण 2017 
मेें लॉन्च डक्यषा ि्यषा थिषा।

 ¾ इसकषा उद्शे््य प्त््ेयक घर मेें कमे-से-कमे एक व््यडति कयो डिडिटल रूप से 
सषाक्र बनषानषा ह।ै इस कषा्य्णरिमे मेें ्थवीषा्थ्थ््य और पयोर्षर् िषािरूकतषा पर 
मेॉि््यलू िषाडमेल डकए िए हैं।

 ¾ ई-स्तिकोष: ्यह एक कें द्रीककृ त ब्लि बैंक प्बं्धन प्र्षाली ह ैडिसे 7 अपै्ल, 
2016 कयो ब्लि बैंकों के ्थवीचषालन के डलए प्षारंभ डक्यषा ि्यषा थिषा।
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 ¾ ्यह आ्धषार डलंकेि सडुवी्धषा के सषाथि एक वीेब-आ्धषाररत एप्लीकेिन की 

सडुवी्धषा भी प्दषान करतषा ह।ै

 ¾ सडवी्णसेि ई-हले्थि अडस्थटेंस एिं टेलीकंसल्टेिन (SeHAT) : ्यह रक्षा 

मेतं्रषाल्य की डत्र-सेवीषा टेलीकंसल्टेिन सेवीषा ह ैडिसे सभी पषात्र कडमे्ण्यों और 

उनके पररवीषारों के डलए डिज़षाइन डक्यषा ि्यषा ह।ै

सक्मे आंगनिषाड़ी और पकोर्ण 2.0
 ¾ मेडहलषा और बषाल डवीकषास मेतं्रषाल्य ने 15osa डवीत् आ्ययोि की अवीड्ध 
2021-22 से 2025-26 तक के डलए सक्मे आिंनवीषाड़ी और पयोर्षर् 2.0 
कयो लषाि ूडक्यषा ि्यषा ह।ै

 ¾ पयोर्षर् 2.0 के प्मेखु घटक के रूप मेें पयोर्षर् संबं्धी िषािरूकतषा फैलषाने के 
डलए प्रौद्योडिकी और ई-लडनिंि के उप्ययोि पर ज़योर डद्यषा ि्यषा ह।ै

 ¾ इसमेें लषाभषाडथि्ण्यों की पयोर्षर् ड्थथिडत की वीषा्थतडवीक समे्य डनिरषानी और 
मेलू््यषंाकन करने के डलए पयोर्षर् टै्कर वी मेयोबषाइल एप्लीकेिन कषा उप्ययोि 
डक्यषा िषातषा ह।ै 

 ¾ पयोर्षर् मेषाह और पयोर्षर् पखवीषाड़षा िैसे िषािरूकतषा कें डद्रत कषा्य्णिषालषाओ,ं 
वीेडबनषार और डिडिटल अडभ्यषानों के संचषालन मेें ई-लडनिंि टूल कषा उप्ययोि 
डक्यषा िषातषा ह।ै

आ्ुयष्मेषान र्षारत डिडिटल डमेिन
 ¾ इसकषा उद्शे््य दिे के एकीककृ त डिडिटल ्थवीषा्थ्थ््य बडुन्यषादी ढषँाच ेकषा समेथि्णन 
करने के डलए आवीश््यक आ्धषार डवीकडसत करनषा ह।ै 

 ¾ इसकषा उद्शे््य डिडिटल मेषाध््यमे से ्थवीषा्थ्थ््य सेवीषा पषाररड्थथिडतकी तंत्र के 
डवीडभन्न डहत्धषारकों के बीच मेरौिदूषा अतंर कयो कमे करनषा ह।ै इसके अतंि्णत 
डनम्नडलडखत घटकों कयो िषाडमेल डक्यषा िषातषा ह-ै
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 ¾ हषेल््थकषे यर प्ोफषे िनल्स रडिस्ट्ी (HPR): आ्धडुनक और पषारंपररक 
डचडकत्सषा प्र्षाडल्यों मेें ्थवीषा्थ्थ््य सेवीषा प्दषान करने मेें िषाडमेल सभी ्थवीषा्थ्थ््य 
पेिवेीरों कषा एक व््यषापक संग्रह।

 ¾ आभषा मेोबषाइल ऐप: ्यह एक व््यडतिित ्थवीषा्थ्थ््य ररकॉि्ण (PHR) 
एप्लीकेिन ह ै ियो डकसी व््यडति की ्थवीषा्थ्थ््य संबं्धी िषानकषारी कषा एक 
इले्टट्ॉडनक ररकॉि्ण रखतषा ह।ै 

 ¾ इसे व््यडति द्षारषा प्बंड्धत, सषाझषा और डन्ंयडत्रत करते हुए कई स्योतों से प्षाप्त 
डक्यषा िषा सकतषा ह।ै

 ¾ स्वीषास््थ्य सडुवी्धषा रडिस्ट्ी (HFR): ्यह डवीडभन्न डचडकत्सषा प्र्षाडल्यों मेें 
रषाष्ट् की ्थवीषा्थ्थ््य सडुवी्धषाओ ंकषा एक व््यषापक भिंषार ह।ै

 ¾ इसमेें अ्थपतषाल, ्टलीडनक, िषा्यग्नयोड्थटक प््ययोििषालषाए ँऔर इमेडेिंि कें द्र, 
फषामेमेडस्यों आडद सडहत सषावी्णिडनक और डनिी दयोनों तरह की ्थवीषा्थ्थ््य 
सडुवी्धषाए ँिषाडमेल हैं।

 ¾ एकीककृ त स्वीषास््थ्य इटंरफषे स (UHI): ्यह रयोडि्यों और ्थवीषा्थ्थ््य सेवीषा 
प्दषातषा के बीच डवीडभन्न डिडिटल ्थवीषा्थ्थ््य सेवीषाओ,ं िैसे डक अपॉइटंमेेंट 
बडुकंि, टेलीकंसल्टेिन और सेवीषा डि्थकवीर करने की सडुवी्धषा प्दषान करने 
के डलए डिज़षाइन डक्यषा ि्यषा ह।ै

स्िस््थ र्षारत पे्र्क ्कषा्य्भक्रमे
 ¾ िनवीरी 2018 मेें िरुू डक्यषा ि्यषा ्थवी्थथि भषारत पे्रक कषा्य्णरिमे (SBP) 
मेडहलषा एवीं बषाल डवीकषास मेतं्रषाल्य और टषाटषा ट््थट की एक सं्यतुि पहल ह।ै 

 ¾ इस कषा्य्णरिमे कषा उद्शे््य प्रौद्योडिकी संचषाडलत समेषा्धषानों कयो डन्ययोडित करके 
्थवीषा्थ्थ््य और पयोर्षर् पररर्षामेों मेें स्ुधषार लषानषा ह।ै 

 ¾ ्यह सषामेदुषाड्यक ्थवीषा्थ्थ््य कषा्य्णकतषा्णओ ं कयो प्डिडक्त करने और ग्रषामेीर् 
आबषादी कयो ्थवीषा्थ्थ््य और पयोर्षर् संबं्धी िषानकषारी प्सषाररत करने के डलए 
ई-लडनिंि प्लेटफॉमे्ण कषा उप्ययोि करतषा ह।ै
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रषाष्ट्ी्य स्िषास््थ््य डमेिन (NHM)
 ¾ वीर्ष्ण 2013 मेें िरुू डकए िए, इस कषा्य्णरिमे कषा उद्शे््य ग्रषामेीर् आबषादी कयो 
सलुभ, स्थती और िरु्वीत्षापरू््ण ्थवीषा्थ्थ््य सेवीषा प्दषान करनषा ह।ै 

 ¾ इसमेें मेषातकृ एवंी डिि ु्थवीषा्थ्थ््य, पयोर्षर् और रयोि की रयोकथिषामे पर मेहत्तवीपरू््ण 
ध््यषान डद्यषा ि्यषा ह।ै 

 ¾ एन.एच.एमे. मेें ्थवीषा्थ्थ््य सेवीषा प्दषातषाओ ंऔर समेदुषा्य कयो ्थवीषा्थ्थ््य प्थिषाओ ं
वी पयोर्षर् के बषारे मेें डिडक्त करने के डलए ई-लडनिंि कषा्य्णनीडत्यषँा िषाडमेल हैं।

आ्ुयष्मेषान र्षारत - स््ूकल स्िषास््थ््य ्कषा्य्भक्रमे
 ¾ इस कषा्य्णरिमे कषा उद्शे््य डन्यडमेत ्थवीषा्थ्थ््य िषँाच, ्थवीषा्थ्थ््य डिक्षा और पयोर्षर् 
संबं्धी पहलों के मेषाध््यमे से ्थकूली बच्चों के ्थवीषा्थ्थ््य और कल््यषार् मेें 
स्ुधषार करनषा ह।ै 

 ¾ ्थकूलों मेें डिक्कों और ्थवीषा्थ्थ््य कषा्य्णकतषा्णओ ंकयो ्थवीषा्थ्थ््य और पयोर्षर् के 
बषारे मेें प्डिडक्त करने के डलए ई-लडनिंि टूल कषा उप्ययोि डक्यषा िषातषा ह।ै 

 ¾ स्वीषास््थ्य और कल्यषाण रषािदूत: ्थवीषा्थ्थ््य और कल््यषार् रषािदतू के रूप 
मेें प्डिडक्त डिक्क छषात्रों कयो ्थवीषा्थ्थ््य और पयोर्षर् के बषारे मेें डिडक्त करने 
के डलए ई-लडनिंि मेॉि््यलू कषा उप्ययोि करते हैं।

 ¾ डफट इडंियषा स्कूल सप्षाह: इसके अतंि्णत छषात्रों के बीच िषारीररक 
डफटनेस और पयोर्षर् संबं्धी िषािरूकतषा कयो बढ़षावीषा दनेे के डलए ई-लडनिंि 
िडतडवीड्ध्यों और वीेडबनषार कयो िषाडमेल डक्यषा ि्यषा ह।ै

रषाष्ट्ी्य बषाल स्िषास््थ््य ्कषा्य्भक्रमे 
 ¾ ्यह एक बषाल ्थवीषा्थ्थ््य िषँाच और प्षारंडभक पहल कषा्य्णरिमे ह ैडिसकषा उद्शे््य 
डन्यडमेत ्थवीषा्थ्थ््य िषँाच और पयोर्षर् संबं्धी सहषा्यतषा के मेषाध््यमे से बच्चों के 
समेग्र ्थवीषा्थ्थ््य मेें स्ुधषार करनषा ह।ै 

 ¾ इस कषा्य्णरिमे मेें ्थवीषा्थ्थ््य कषा्य्णकतषा्णओ ंकयो प्डिडक्त करने और मेषातषा-डपतषा 
कयो बषाल ्थवीषा्थ्थ््य और पयोर्षर् के बषारे मेें डिडक्त करने के डलए ई-लडनिंि 
प्लेटफॉमे्ण कषा उप्ययोि डक्यषा िषातषा ह।ै
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पीएमे पकोर्ण
 ¾ इसे पहले डमेि-िे मेील ्ययोिनषा के रूप मेें िषानषा िषातषा थिषा। इस ्ययोिनषा कषा 
उद्शे््य वीर्ष्ण 2021-22 से वीर्ष्ण 2025-26 तक सरकषारी और सरकषारी सहषा्यतषा 
प्षाप्त ्थकूलों मेें डदन मेें एक बषार िमे्ण पकषा हुआ भयोिन उपलब््ध करषानषा ह।ै 

 ¾ ्यह ्ययोिनषा ई-लडनिंि पहलों के मेषाध््यमे से ग्रषामेीर् भषारत मेें ्थवीषा्थ्थ््य और 
पयोर्षर् संबं्धी िषािरूकतषा कयो लेने मेें मेहत्तवीपरू््ण भडूमेकषा डनभषाती ह।ै 

मेकोबषाइल स्िषास््थ््य (एमे. हेल््थ)
 ¾ ्यह पहल ्थवीषा्थ्थ््य सेवीषा प्दषान करने और ्थवीषा्थ्थ््य संबं्धी िषानकषारी प्सषाररत 
करने के डलए मेयोबषाइल प्रौद्योडिडक्यों कषा लषाभ उठषाती ह।ै 

 ¾ ग्रषामेीर् भषारत मेें, एमे. हले्थि ्थवीषा्थ्थ््य और पयोर्षर् संबं्धी िषािरूकतषा के डलए 
सलुभ और लषाित प्भषावीी समेषा्धषान प्दषान करके ्थवीषा्थ्थ््य सेवीषा की कमेी कयो 
पषाटने मेें मेहत्तवीपरू््ण भडूमेकषा डनभषातषा ह।ै 

 ¾ इस अप्योच से मेयोबषाइल फयोन के व््यषापक उप्ययोि कषा लषाभ उठषाकर सबसे 
दरूदरषाज़ की आबषादी तक पहुचँषा िषा सकतषा ह,ै ियो ई-लडनिंि के डलए एक 
प्भषावीी मेचं प्दषान करतषा ह।ै

ग्षामेीण समुेदषाय मेें स्वीषास््थ्य 
और पोषण िषागरूकतषा कषे  
डलए ई-लडनिंग चुनौडतयषँा

चुनौडतयों सषे डनपटनषे कषे  डलए प्स्तषाडवीत कषाय्वनीडतयषँा

डिडिटल डवीभषािन

इन्फ्षास्ट्क्चर िषेवीलपमेेंट : भषारतनषेट िैसी पहलों कषे  मेषाध्यमे 
सषे ब्ॉिबैंि एक्सषेस कषा डवीस्तषार करनषा।
मेोबषाइल-कें डद्रत प्लषेटफॉमे्व :मेोबषाइल-अनुकूल ई लडनिंग ऐप 
(िैसषे, पोषण टै्कर ऐप) कषा डवीकषास करनषा।

डिडिटल सषाक्रतषा

प्डिक्ण कषाय्वक्रमे: सषामुेदषाडयक स्वीषास््थ्य कषाय्वकतषा्वओ ं
और लषाभषाड्थ्वयों कषे  डलए डिडिटल सषाक्रतषा कषाय्विषालषाए ँ
आयोडित करनषा।
उपयोगकतषा्व-अनुकूल इटंरफषे स: आसषान नषेडवीगषेिन कषे  डलए 
इटंरफषे स को सरल बनषाए ँ(िैसषे, स््थषानीय भषाषषाओ ंकषा उपयोग 
करनषा)।
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सषंास्ककृ डतक बषा्धषाएँ

सषंास्ककृ डतक सवंीषेदनिीलतषा: स््थषानीय मेषान्यतषाओ ंऔर प््थषाओ ं
कषे  सषा्थ सरंषेडित करनषे कषे  डलए सषामेग्ी को अनुकूडलत करनषा। 
सषामुेदषाडयक भषागीदषारी: ई-लडनिंग पहलों को बढ़षावीषा दषेनषे मेें 
स््थषानीय नषेतषाओ ंऔर प्भषावीिषाली लोगों को िषाडमेल करनषा।

डिवीषाइस तक सीडमेत पहुचँ

डिवीषाइस प्षावी्धषान: ई-लडनिंग सषामेग्ी तक पहुचँनषे कषे  डलए 
सडब्सिी वीषालषे यषा लोन पर डलए गए डिवीषाइस (िैसषे, टैबलषेट) 
प्दषान करनषा। 
सषामुेदषाडयक कें द्र: सषाझषा उपकरणों कषे  सषा्थ सषामुेदषाडयक कें द्रों 
मेें ई-लडनिंग हब स््थषाडपत करनषा।

सषामेग्ी प्षासडंगकतषा

स््थषानीयककृ त सषामेग्ी: क्षेत्र डवीडिष्ट सषामेग्ी कषे  डवीकषास सषे 
स््थषानीय स्वीषास््थ्य और पोषण सबंं्धी मुेद्दों कषा समेषा्धषान 
करनषा। 
इटंरैडक्टवी मेॉि्यूल: सहभषाडगतषा बढ़षानषे कषे  डलए डक्चज््ज़, गषेमे 
और इटंरैडक्टवी सषामेग्ी िषाडमेल करनषा।

डनगरषानी और मूेल्यषंाकन

प्भषावी आकलन: ई-लडनिंग पहलों की प्भषावीिीलतषा को 
मेषापनषे कषे  डलए डनयडमेत मूेल्यषंाकन करें (उदषाहरण कषे  डलए 
िषाटषा एनषाडलडटक्स कषा उपयोग करनषा)। 
प्डतडक्रयषा तंत्र: डनरंतर स्ुधषार कषे  डलए उपयोगकतषा्वओ ं सषे 
िषानकषारी एकत्र करनषे कषे  डलए प्डतडक्रयषा लूप लषागू करनषा।

स्ंधषारणीयतषा

मेौिूदषा कषाय्वक्रमेों कषे  सषा्थ डस््थरतषा एकीकरण: मेौिूदषा स्वीषा-
स््थ्य और पोषण योिनषाओ ं(िैसषे, आयुष्मेषान भषारत योिनषा) 
मेें ई-लडनिंग मेॉि्यूल लषागू करनषा। 
सषावी्विडनक-डनिी भषागीदषारी: स््थषायी डवीत्पोषण और समे-
्थ्वन कषे  डलए डनिी क्षेत्र कषे  सषा्थ सहयोग करनषा।

डनष््कर््भ 
 ¾ ग्रषामेीर् भषारत मेें ्थवीषा्थ्थ््य और पयोर्षर् िषािरूकतषा कषा्य्णरिमेों मेें ई-लडनिंि 
प्लेटफॉमे्ण के समेषावीेिन से सषावी्णिडनक ्थवीषा्थ्थ््य पररर्षामेों मेें रिषंाडतकषारी 
बदलषावी की संभषावीनषा ह।ै बडुन्यषादी ढषँाच ेके डवीकषास, सषामेदुषाड्यक िडु़षावी, 
क्मेतषा डनमेषा्णर् और सषंा्थककृ डतक संवीेदनिीलतषा पर ध््यषान कें डद्रत करके ्ेय 
पहल अड्धक प्भषावीिषाली बन सकती ह।ै 


