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टीबी-मुक्त भारत बनाने हेतु भारत की प्रततबद्धता
भूमिका

 ¾ भारत टीबी का सर्ावाधिक भार र्हन करने र्ाले दशेोों मेें से एक ह।ै कें द्र और 
राज््य सरकारें सतत ्धर्कास लक्ष्य (SDG) 2030 के तहत र्ैधविक लक्ष्य से 
पाँच साल पहले ही 2025 तक इसे समेाप्त करने के धलए प्रधतबद्ध हैं। 

टीबी की वैमविक म्थथिमि
 ¾ WHO के अनसुार, धर्वि मेें लगभग 1.8 धबधल्यन लोग (र्ैधविक आबादी 
का लगभग 1/4) टीबी से संक्रधमेत हैं।

 ¾ प्रत््ेयक र्र्वा लगभग 13 लाख बच्च ेटीबी से बीमेार पड़ते हैं। ्यह दधुन्या भर 
मेें मेौतों के धलए उत्तरदा्यी प्रमेखु संक्रामेक कारणोों मेें से एक ह।ै 

 ¾ धर्वि के, 87% टीबी मेामेलों का भार उच्च संक्रमेणो र्ाले 30 दशेोों पर ह।ै 
इनमेें से र्ैधविक मेामेलों का कुल 2/3 धहस्सा आठ दशेोों मेें पा्या ग्या।

 ¾ कुल र्ैधविक मेामेलों मेें 27% भारत से आते हैं इसके बाद इडंोनेधशो्या (10%)] 
चीन (7.1%)] धिलीपींस (7.0%)] पाधकस्तान (5.7%)] नाइजीरर्या 
(4.5%)] बांग्लादशेो (3.6%) और कांगो लोकतांधरिक गणोराज््य (3.0%) 
का स््थान आता ह।ै

टीबी को प्रभामवि करने वाले कारक
 ¾ टीबी धर्धभन्न सामेाधजक, आध्थवाक त्था स्र्ास््थ््य संबंिी जोधखमे कारकों 
द्ारा गहनता से प्रभाधर्त होता ह।ै

योजना का सार
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 ¾ WHO के अनुसार, र्ैधविक स्तर पर टीबी के धलए धिम्मेेदार प्रमेुख 
कारक हैं-

 ¾ कुपोर्णो 
 � एच.आई.र्ी. संक्रमेणो 

 � मेद्य सेर्न 

 � िमू्रपान

 � मेिमुेहे 

 ¾ हालाँधक, क्ेरिी्य और राष्ट्ी्य स्तर पर इसमेें धभन्नताए ँहैं। उदाहरणो के धलए, 
झगु्गी-झोपधड़्यों मेें रहने र्ाली शोहरी आबादी मेें इसका धर्स्तार अधिक 
दखेा ग्या ह।ै

भारि की प्रगमि 
 ¾ WHO ने र्र्वा 2015-2022 तक क््यरोग की घटनाओ ंमेें 16% और इसके 
कारणो होने र्ाली मेतृ््य ुदर मेें 18% की कमेी लाने मेें भारत की प्रगधत की 
सराहना की ह।ै

 ¾ भारत मेें टीबी धगरार्ट की गधत र्ैधविक टीबी घटनाओ ंमेें कमेी की गधत से 
लगभग दोगनुी ह,ै जो धक 8.7% ह।ै

 ¾ भारत ने र्र्वा 2025 तक टीबी-मेकु्त बनने का लक्ष्य रखा ह।ै 

टीबी-िुक्त भारि के मलए प्रिुख पहलें 
 ¾ र्र्वा 2025 तक टीबी से संबंधित सतत ्धर्कास लक्ष्यों को प्राप्त करने की 
धदशोा मेें सरकार द्ारा धर्धभन्न का्यवाक्रमे चलाए जा रह ेहैं -

 ¾ राष्ट्ीय क्षयरोग उन्िूलन काय्यक्रि: कें द्री्य स्र्ास््थ््य एरं् पररर्ार कल््याणो 
मेरंिाल्य द्ारा धनम्नधलधखत उद्शे््यों के सा्थ राष्ट्ी्य क््यरोग उन्मेलून का्यवाक्रमे 
(NTEP) को लाग ूधक्या जा रहा ह-ै
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 � टीबी रोधग्यों का शोीघ्र धनदान, गणुोर्त्तापणूोवा दर्ाओ ं और उपचार 
पद्धधत्यों के सा्थ शोीघ्र उपचार।

 � धनजी क्ेरि मेें दखेभाल चाहने र्ाले मेरीिों से जडु़ना।

 � रोक्थामे का्यवानीधत्यों मेें उच्च जोधखमे/संर्ेदनशोील आबादी मेें संपकवा  
का पता लगाना।

 � र्ा्यजुधनत संक्रमेणो धन्यंरिणो

 � सामेाधजक धनिावारकों को संबोधित करने के धलए बहु- क्ेरिी्य प्रधतधक्र्या।

 � प्रधानमंत्ी टीबी-मुक्त भारत अतभयान: टीबी के धर्रुद्ध लड़ाई को 
धमेशोन मेोड दृधटिकोणो दनेे के धलए इस अधभ्यान को धसतंबर, 2022 मेें 
शोरुू धक्या ग्या ्था।

उदे्श्य :
 ¾ र्र्वा 2025 तक टीबी के संबंि मेें एस.डी.जी. लक्ष्य को परूा करने के धलए 
गधतधर्धि्यों और पहलों को तै्यार करना।

 ¾ इस पहल ने सभी पषृ्ठभधूमे के लोगों को एक ‘जन आदंोलन’ के रूप मेें एक-
सा्थ लाकर टीबी उन्मेलून की धदशोा मेें प्रगधत को आगे बढ़ा्या।

 ¾ इसे कॉपपोरेट सामेाधजक उत्तरदाध्यत्र् (CSR) गधतधर्धि्यों का भी लाभ 
प्राप्त हुआ।

 ¾ तन-क्षय तमत्: इस पहल के अतंगवात टीबी रोधग्यों को उनके ठीक होने की 
्यारिा मेें मेदद करने के धलए समेाज के धर्धभन्न क्ेरिों के स्र््ंयसेर्क ‘धमेरि’ 
की तरह का्यवा करते हैं।

 ¾ धन-क््य धमेरि र्े व््यधक्त, गैर-सरकारी संगठन, सहकारी सधमेधत्याँ, िाधमेवाक 
संगठन, धनजी क्ेरि, राजनीधतक दल और अन््य हो सकते हैं, जो टीबी रोधग्यों 
को पोर्णो सहा्यता, पोर्णो-संबंिी परूक, अधतररक्त जाँच और व््यार्साध्यक 
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सहा्यता के रूप मेें कमे-से-कमे छह मेहीने ्या अधिकतमे 3 साल तक की 
अर्धि के धलए सहा्यता करने के धलए सहमेधत दतेे हैं। 

 ¾ सतरिय मामलोों का पता लोगाने संबंधी अतभयान: टीबी के 
‘गुमेनामे रोधग्यों’ तक पहुँचने के धलए राष्ट्ी्य क््यरोग उन्मेूलन का्यवाक्रमे 
की का्यवानीधतक ्योजना के धहस्से के रूप मेें उच्च जोधखमे र्ाले समेूहों 
मेें राष्ट्ी्य समेुदा्य-आिाररत ‘सधक्र्य मेामेलों का पता लगाने संबंिी’ 
अधभ्यान शोुरू धक्या।

 ¾ इस का्यवाक्रमे के तहत, संर्ेदनशोील आबादी के बीच टीबी के मेामेलों की 
घर-घर जाकर सधक्र्य जाँच की जाती ह।ै 

 ¾ इस गधतधर्धि के पररणोामेस्र्रूप, इसकी शोरुुआत से अब तक लगभग 3 
लाख अधतररक्त टीबी मेामेलों का धनदान हुआ ह।ै

 ¾ टीबी-मुक्त पंचायत अतभयान: टीबी-मेकु्त पंचा्यतों का उद्शे््य पंचा्यतों 
को टीबी से जडु़ी समेस््याओ ंकी सीमेा और पररमेाणो से अर्गत कराने और 
उन्हें हल करने के धलए आर्श््यक कारवार्ाई करने के धलए सशोक्त बनाना, 
पंचा्यतों के बीच स्र्स््थ प्रधतस्पद्धावा उत्पन्न करना और उनके ्योगदान की 
सराहना करना ह।ै

 ¾ नई टीबी-रोधी दवाओ ं का प्रभाव: सभी राज््यों और कें द्र-शोाधसत 
प्रदशेोों मेें अल्पकालीन, सरुधक्त ओरल बेडाध्वर्धलन ्यकु्त दर्ा प्रधतरोिी 
टीबी उपचार शोरुू धकए गए हैं।

 ¾ तन-क्षय पोषण योजना: टीबी के धलए कुपोर्णो एक मेहत्तर्पणूोवा जोधखमे 
कारक के रूप मेें पा्या ग्या ह ैधजसका टीबी रोधग्यों के स्र्ास््थ््य लाभ पर 
गहरा प्रभार् पड़ता ह।ै

 ¾ इस प्रबल सह-संबंि को दखेते हुए सरकार ने अपै्रल 2018 मेें ‘धन-क््य पोर्णो 
्योजना’ (NPY) की शोरुुआत की, धजसके तहत टीबी रोधग्यों को उपचार 
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की परूी अर्धि के दौरान पोर्णो-समे्थवान के धलए प्रत््यक् लाभ हस्तांतरणो के 
रूप मेें 500 रुपए प्रधत मेाह प्रदान धकए जाते हैं।

 ¾ बुतनयादी ढाँचे का तवस्तार: सधक्र्य टीबी मेामेलों का पता लगाने मेें 

नैदाधनक आिारभतू ढाँच े (डा्यग्नोधस्टक इन्फ्ास्ट््वचर) ने अहमे भधूमेका 

धनभाई ह।ै ठोस प्र्यासों के मेाध््यमे से टीबी प्र्योगशोाला सेर्ाओ ंके बधुन्यादी 

ढाँच ेका उल्लेखनी्य धर्स्तार हुआ ह।ै

 ¾ धपछले 9 र्र्षों मेें धडधजग्नेधटड मेाइक्रोस्कोपी कें द्रों (DMC) मेें 80% की 

र्धृद्ध हुई ह।ै 

 ¾ सा्थ ही, अब तक 6,196 नई आणोधर्क नैदाधनक प्र्योगशोालाए ँ(Molec-

ular Diagnostic Laboratories) स््थाधपत की गई हैं। 

 ¾ दर्ा प्रधतरोिी टीबी उपचार कें द्रों की संख््या र्र्वा 2014 मेें 127 से बढ़कर 

र्र्वा 2022 मेें 792 हो गई ह।ै

 ¾ उपराष्ट्ीय रोगमुक्त प्रमाणीकरण: राज््य/संघ शोाधसत प्रदशेोों/धिला स्तर 

पर टीबी मेहामेारी की प्रर्धृत्त्यों की धनगरानी करने के धलए, स्र्ास््थ््य मेरंिाल्य 

ने सामेदुाध्यक स्तर के सर्वेक्णो पद्धधत (Inverse Sampling Method) के 

मेाध््यमे से रोग का अनमुेान लगाने और धनजी क्ेरि मेें दर्ा धबक्री के आकँड़ों 

पर निर रखने त्था का्यवाक्रमे के धलए कमे प्राप्त सचूना के स्तर को मेापने की 

एक नई पहल शोरुू की ह।ै

 ¾ इस पद्धधत के मेाध््यमे से टीबी रोग के राज््य/संघ शोाधसत प्रदशेोों/धिला स्तर 

के अनमुेान धनकाले जाते हैं और उन्हें र्र्वा 2015 की आिार रेखा के आिार 

पर मेापा जाता ह।ै 
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मनष्कर््य 
 ¾ टीबी से धनपटने के धलए समे्य सीमेा और जर्ाबदहेी संरचनाओ ंके सा्थ 
एक व््यापक-आिाररत का्यवा-्योजना की आर्श््यकता ह ैधजसकी समेदुा्यों, 
धर्धभन्न धहतिारकों और भागीदारों को शोाधमेल करते हुए पररश्रमेपरू्वाक 
धनगरानी की जाए।

भारत के गुमनाम स्वतं=ता सेनानी
सदंभ्य 

 ¾ भारती्य स्र्तंरिता आदंोलन के दौरान भारत के धर्धभन्न भागों से ऐसे 
अनेक गमुेनामे स्र्तंरिता सेनानी रह े हैं, जो इधतहास मेें कमे चधचवात रह।े 
हालाँधक उनकी धन:स्र्ा्थवा गधतधर्धि्याँ और बधलदान राष्ट् के प्रधत अपनी 
धिम्मेदेारर्यों को स्र्ीकार करने के धलए एक कालातीत आघ्ह्ान के सा्थ 
प्रधतध्र्धनत होते हैं।

रानी अब्बक्का : सपं्रभुिा और न्याय की अमिग सरंक्षक 
 ¾ 13oha-18oha सदी के मेध््य कनावाटक के तलुनुाडु क्ेरि के अतंगवात उल्लाला 
और पटु्ीगे मेें चौटा लोगों का शोासन ्था जो मेातसृत्तात्मेक (अधल्याकट्टू) 
का पालन करते ्ेथ। इस शोाखा के संबंि मेें पाँच ‘अब्ब््वका’ राधन्यों का 
उल्लेख धमेलता ह।ै संभर्त: ‘अब्ब्वका’ धकसी एक रानी के नामे के बजा्य 
एक उपाधि ्या पाररर्ाररक नामे ्था।

 ¾ पतुवागाली और इतार्ली अधभलेखों से दो अब्ब्वका राधन्यों के बारे मेें 
जानकारी प्राप्त होती ह ैधजन्होंने 16oha सदी के मेध््य से 17oha के प्रारंभ 
तक उल्लाला पर शोासन धक्या। इनकी स्पटि रूप से मेाँ और बेटी के रूप मेें 
पहचान की गई ह।ै
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 ¾ ‘अब्ब्वका’ राधन्याँ जैन िमेवा का पालन करती ्थीं, लेधकन उनके पास सभी 

िमेषों के लोगों की एक एकीकृत सेना और प्रशोासधनक व््यर्स््था ्थी। 

 ¾ बड़ी अब्ब्वका ने र्र्वा 1554-88 के बीच पतुवागाधल्यों के धर्रुद्ध तीन 

मेहत्तर्पणूोवा लड़ाइ्याँ लड़ी हालाँधक र्ह इन ्यदु्धों मेें हार गई। 

 ¾ छोटी अब्ब्वका ने र्र्वा 1618 मेें पतुवागाली सेना को धनणोावा्यक रूप से हरा्या 

और इस क्ेरि को पतुवागाली उपधनर्ेशो बनाने से रोका।

 ¾ अब्ब्वका राधन्यों ने पतुवागाधल्यों के धलए एक मेिबतू खतरा उत्पन्न धक्या। 

उन्होंने तटी्य क्ेरिों मेें उनकी धर्स्तार की नीधत को दबाने की कोधशोशो की। 

धर्दशेोी र्चवास्र् के धखलाि रानी अब्ब्वका का प्रधतरोि और अपने लोगों के 

कल््याणो के प्रधत प्रधतबद्धता उन्हें भारती्य इधतहास मेें एक मेहत्तर्पणूोवा व््यधक्त 

के रूप मेें स््थाधपत करती ह।ै

िुलु िानेक और जोधा िानेक
 ¾ गजुरात के ओखामेडंल के र्ाघरे ्योद्धा र्र्वा 1857 के धर्द्रोह मेें धरिधटशो मेें 

शोासन के धखलाि प्रधतरोि मेें मेहत्तर्पणूोवा भधूमेका धनभाई।

 ¾ र्र्वा 1857 के धर्द्रोह मेें मेलु ुमेानेक और जोिा मेानेक के नेततृ्र् मेें र्ाघरेों 

ने ओखा से धरिधटशो शोासन को खदडे़ धद्या। मेाचवा, 1858 तक र्े बेट द्ारका 

धकले मेें पहुचँ गए ्ेथ। जोिा मेानेक द्ारका के राजा बन गए और जलुाई 

1859 तक राजा बने रह।े 

 ¾ हालाँधक बाद मेें पनु: अगं्ेिों ने र्हाँ कब्िा जमेा धल्या ्था, लेधकन अपनी 

पराज्य हो जाने के बार्जदू जोिा और मेलु ुलगातार गोररल्ला ्यदु्ध अ्थावात ्

छापामेार ्यदु्ध चलाते रह।े 
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रणछोड़लाल छोटेलाल : आमथि्यक ्थविंत्रिा की कहानी 
 ¾ अगं्ेिों के भारत मेें शोासन का नतीजा ्यह हुआ धक हमेारी परंपरागत धशोल्पों 
और ग्ामेीणो अ्थवाव््यर्स््थाओ ंको बरुी तरह नटि कर धद्या ग्या त्था इस 
धस््थधत का धर्स्ततृ र्णोवान दादाभाई नौरोजी ने भारत की संपदा को इगं्लैंड ले 
जाने के बारे मेें अपने लेखों मेें धक्या ह।ै 

 ¾ गजुरात ऐधतहाधसक काल से ही उद्यमेशोील रहा ह।ै र्र्वा 1823 मेें जन्मेें 
रणोछोड़लाल छोटेलाल के नेततृ्र् मेें गजुरात मेें राजनीधतक और आध्थवाक 
स्र्तंरिता को गधत और बढ़ार्ा धमेला।

 ¾ इन्होंने र्र्वा 1859 मेें स्र््ंय की ‘अहमेदाबाद धस्पधनंग एडं र्ीधरं्ग कंपनी 
धलधमेटेड’ खोली।

 ¾ उद्योगों के सा्थ ही रणोछोड़लाल ने अहमेदाबाद नगरपाधलका के सदस््य और 
अध््यक् के रूप मेें अपने ्योगदान से र्हाँ के नागररक जीर्न को सिुारने मेें 
भी मेहत्तर्पणूोवा ्योगदान धद्या। 

 ¾ धर्दशेोी सरकार के प्रधत धर्द्रोह के सा्थ ही उन्होंने सीर्ेज प्रणोाली और नल 
से पानी की व््यर्स््था सिुारकर साि-सिाई मेें क्रांधतकारी बदलार् धक्या 
त्था इन प्र्यासों के धलए उन्हें अतंरावाष्ट्ी्य मेान््यता भी धमेली। 

 ¾ रणोछोड़लाल ने भारती्य कपास पर लगने र्ाली प्रधतपरूक शोलु्क (Coun-
tervailing Duty) का र्र्वा 1896 मेें धर्रोि धक्या और र्र्वा 1884-85 के 
प्रधतबंिात्मेक िै्वट्ी ए्वट का भी धर्रोि धक्या। 

 ¾ इधंड्यन नेशोनल कांग्ेस मेें भी उन्होंने सधक्र्य भधूमेका धनभाई त्था लड़धक्यों 
की धशोक्ा और गरीबी धमेटाने के समे्थवान मेें अहमेदाबाद मेें आ्योधजत छठे 
र्ाधर्वाक अधिर्ेशोन की स्र्ागत सधमेधत की अध््यक्ता की।
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गोमवंद गुरु और िोिीलाल िेजावि
 ¾ दधक्णोी राजस््थान और उत्तरी गुजरात मेें स््थानी्य शोासकों और प्रशोासन 
के धखलाि आधदर्ाधस्यों को एकजुट करने मेें गोधर्ंद गुरु ने अ्थक 
प्र्यास धकए।

 ¾ धरिधटशो सेना को चुनौती देने के उद्ेश््य से गोधरं्द गुरु के नेतृत्र् मेें 17 
नर्ंबर, 1913 को गुजरात-राजस््थान सीमेा के निदीक मेानगढ़ पहाड़ी 
मेें एकधरित करीब डेढ़ हिार भील लोगों पर धरिधटशो सेना ने बेरहमेी के 
सा्थ गोली चला दी। 

 ¾ बाद मेें गोधरं्द गरुु पकड़ धलए गए और उन्हें मेौत की सिा दी गई धजसे बाद 
मेें उम्र कैद मेें बदल धद्या ग्या।

 ¾ उद्यपरु मेें र्र्वा 1886 मेें जन्मे े मेोतीलाल तेजार्त ने मेसालों के अपने 
कारोबार मेें आधदर्ाधस्यों के शोोर्णो को दखेकर उनके अधिकारों के धलए 
लड़ने का संकल्प धक्या। 

 ¾ उन्होंने भीलों मेें राजनीधतक जागरूकता पैदा की। गांिीजी के असह्योग 
आदंोलन से पे्ररणोा लेकर भीलों ने तेजार्त की अगरु्ाई मेें नाजा्यि कर दनेे 
से मेना कर धद्या और धरिधटशो शोासकों के ्यहाँ बंिरु्ा मेिदरू बनने से भी 
इनकार कर धद्या। 

झावेरचंद िेघाणी
 ¾ गजुरात मेें चोधटला मेें र्र्वा 1896 मेें जन्मे ेझार्ेरचदं मेघेाणोी को मेहात्मेा 
गांिी ने ‘राष्ट्ी्य शोा्यर’ का नामे धद्या। 

 ¾ ्युर्ार्स््था मेें ही र्े एक गुजराती अखबार के संपादक बन गए ्ेथ और 
गांिीजी के सधर्न्य अर्ज्ा आंदोलन के दौरान खासकर छोलेरा मेें र्े 
बहुत सधक्र्य रहें।
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 ¾ उनकी शोा्यरी के संग्ह ‘धसंिरु्ाडो’ मेें साहस और बहादरुी के धर्र््य पर परूा 
िोर धद्या ग्या ह।ै मेघेाणोी के प्रभार्ी और सशोक्त लेखन से धरिधटशो सरकार 
को खतरे का एहसास हुआ और उन्हें अर्ैि ढंग से धगरफ्तार कर धल्या। 

वसिं और रज़ाब : घृणा के दौर िें सांप्रदामयक सद्ाव की गाथिा
 ¾ 1 जलुाई, 1946 को अहमेदाबाद मेें र्थ्यारिा के दौरान दगंे भड़कने से नगर मेें 
अराजकता का मेाहौल के बीच दो ्यरु्ा धमेरि- र्संत रार् हधेगश्ते और रिाब 
अली लखानी ने लोगों की जान बचाने के धलए परूी बहादरुी से कामे धक्या। 

 ¾ बढ़ती धहसंा के बार्जदू र्संत और रिाब ने बेखौि होकर दगंाइ्यों के सामेने 
डटकर उन्हें अपनी कारवार्ाई रोकने को कहा। 

 ¾ धहसंा के दौरान ्ेय दोनों ्यरु्क भी शोहीद हो गए जो असल मेें सांप्रदाध्यक 
सद्ार् और शोांधत बनाए रखने का प्र्यास कर रह े्ेथ।

 ¾ अहमेदाबाद आज भी उनके बधलदान का सम्मेान करता ह ैऔर घणृोा त्था 
धहसंा के मेाहौल मेें साहस और एकता का प्रतीक मेानकर उन्हें आदरपरू्वाक 
्याद करता ह।ै

हंसा िेहिा
 ¾ र्र्वा 1897 मेें सरूत मेें जन्मे ेहसंा मेहेता ने सामेाधजक रूधढ़्यों की अनदखेी 
करते हुए दशोवानशोास्त्र मेें स्नातक उपाधि अधजवात की जबधक 20oha सदी के 
आरंधभक काल मेें मेधहला धशोक्ा का चलन बहुत ही कमे ्था। 

 ¾ 1920 के दशोक मेें उन्हें मेहात्मेा गांिी से धमेलने का तब अर्सर धमेला जब 
उन्हें भारत मेें धगरफ्तार धक्या ग्या ्था। र्र्वा 1930 मेें हसंा ने मेधहलाओ ंसे 
स्र्तंरिता आदंोलन मेें शोाधमेल होने की अपील दोहराई।

 ¾ र्र्वा 1947 मेें सं्यकु्त राष्ट् मेानर्ाधिकार आ्योग के ऐधतहाधसक सम्मेलेन 
मेें शोाधमेल हुई दो मेधहला-प्रधतधनधि्यों मेें हसंा मेहेता भी ्थीं। उन्होंने 
मेानर्ाधिकारों की र्ैधविक घोर्णोा की समेग् भार्ा के धलए िोरदार र्कालत 
की ्थी।
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 ¾ भारत की संधर्िान सभा मेें शोाधमेल 15 मेधहला प्रधतधनधि्यों मेें शोाधमेल हसंा 
मेहेता ने मेखु््य भधूमेका धनभाई ्थी और भारती्य मेधहलाओ ंकी ओर से 15 
अगस्त, 1947 को राष्ट्ी्य ध्र्ज को सांकेधतक रूप से प्रस्ततु धक्या ्था।

 ¾ संधर्िान सभा मेें अपने का्यवाकाल मेें उन्होंने समेान नागररक संधहता और 
स्त्री-परुुर् समेानता जैसे अहमे मेदु्ों पर आर्ाि बलंुद की त्था र्ैधविक स्तर 
पर मेानर्ाधिकार और मेधहला सशोक्तीकरणो की धदशोा मेें अग्णोी प्र्यासों की 
परंपरा बरकरार रखी।

कोयापल्ली केलप्पन
 ¾ को्यापल्ली केलप्पन (के. केलप्पन) एक प्रमेखु स्र्तंरिता सेनानी, गांिीर्ादी 
सामेाधजक का्यवाकतावा और समेाज सिुारक ्ेथ।

 ¾ इन्हें ‘केरल गांिी’ के नामे से भी जाना जाता ह।ै
 ¾ केलप्पन र्र्वा 1925 मेें प्रधसद्ध र्ा्यकोमे सत््याग्ह और र्र्वा 1932 मेें गरुुर्ा्यरु 
सत््याग्ह के प्रमेखु व््यधक्त ्ेथ, दोनों ही सत््याग्हों मेें अछूतों के धलए मेधंदर 
प्रर्ेशो के अधिकार की मेांग की गई ्थी।

 ¾ ्ेय केरल से व््यधक्तगत सत््याग्ह आदंोलन मेें शोाधमेल होने र्ाले पहले 
सत््याग्ही ्ेथ।

 ¾ 18 धसतंबर, 1932 को इन्होंने अस्पशृ््यता समेाप्त होने तक गरुुर्ा्यरु मेधंदर के 
सामेने आमेरणो अनशोन करने के अपने धनणोवा्य की घोर्णोा की। केलप्पन की 
12 धदर्सी्य भखू हड़ताल ने श्री गरुुर्ा्यरु मेधंदर को सभी जाधत्यों के धहदं ू
भक्तों के धलए खोल धद्या ग्या। 

 ¾ भारत छोड़ो आदंोलन के दौरान, उन्हें 9 अगस्त, 1942 को अन््य मेहत्तर्पणूोवा 
कमेांडरों के सा्थ धगरफ्तार धक्या ग्या और 28 जनू, 1945 तक जेल मेें रह।े

गोिधर कोंवर : असि के पहले शहीद 
 ¾ अगं्ेिों द्ारा असमे पर कब्िा करने के 2 साल बाद, शोाही अहोमे र्ंशो के 
सदस््य गोमेिर कोंर्र ने पहली प्रधतरोि मेडंली का गठन धक्या। 
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 ¾ अकू्तबर, 1828 की शोरुुआत मेें, गोमेिर ने एक सभा बलुाकर अगं्ेिों को 
कर न दनेे की अपील की और धर्द्रोही गधतधर्धि्यों की शोरुुआत की। नरं्बर 
मेें उन्हें औपचाररक रूप से जोरहाट के पास बास्सा मेें राजा घोधर्त धक्या। 

 ¾ जल्द ही उन्हें और उनके साध्थ्यों को अगं्ेिों ने धगरफ्तार कर धल्या और मेौत 
की सिा सनुाई गई। बाद मेें इस सिा को धनर्ावासन मेें 7 साल के कारार्ास 
मेें बदल धद्या ग्या और उन्हें बंगाल (अब बांग्लादशेो मेें) की रंगपरु जेल मेें 
भजे धद्या ग्या। ्यह मेाना ग्या धक जेल मेें रहते हुए ही उनकी मेतृ््य ुहो गई।

 ¾ तदनसुार, गोमेिर कोंर्र को उपधनर्ेशोर्ाद धर्रोिी संघर्वा मेें शोहादत पाने 
र्ाला पहला व््यधक्त मेाना जाता ह।ै

िंूगरी : पहली शहीद िमहला
 ¾ स्र्तंरिता आदंोलन का धहस्सा रहते हुए अपनी जान गंर्ाने र्ाली पहली 
मेधहला मेूगंरी शोराब धर्रोिी अधभ्यान से जडु़ी रहीं। उन्होंने धर्शोरे् रूप से 
असमे के चा्य बागान श्रधमेकों से शोराब की लत छोड़ने की अपील की।

 ¾ ्यह धरिधटशो बागान मेाधलक ही ्ेथ धजन्होंने मेिदरूों मेें शोराब पीने की आदत 
डाली ्थी। अधभ्यान मेें शोाधमेल होने के कुछ धदनों के भीतर ही अज्ात 
हमेलार्रों ने उनकी धनमेवामे हत््या कर दी। 

अरुणाचल प्रदेश के बोि मसगंफो 
 ¾ बोमे धसंगिो ने असमे प्रभार्शोाली व््यधक्त्यों के सा्थ धमेलकर लगभग 400 
लोगों की एक सेना का गठन धक्या ्था और रंगपरु (धशोर्सागर) मेें धरिधटशो 
स्टेशोन पर हमेला धक्या ्था।

 ¾ बोमे धसंगिो सधहत इस हमेले मेें शोाधमेल छह नेताओ ंको जल्द ही पकड़ 
धल्या ग्या। उन पर रंगपरु मेें मेकुदमेा चलाकर उन्हें ‘दशेोद्रोह का दोर्ी’ 
ठहरा्या ग्या त्था उन्हें िांसी की सिा सनुाई गई। 

 ¾ बाद मेें, बोमे धसंगिो सधहत चार लोगों की मेौत की सिा को असमे से 14 
साल के धनर्ावासन मेें बदल धद्या ग्या और कठोर कारार्ास के धलए ढाका 
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जेल मेें स््थानांतररत कर धद्या ग्या। 
 ¾ जेल मेें रहते हुए बोमे धसंगिो की बीमेारी से मेतृ््य ुहो गई, इस प्रकार र्े उत्तर-
परू्वी क्ेरि की पहाधड़्यों से शोहीद होने र्ाले पहले व््यधक्त बन गए।

का फान नोनग्लैट : एक साहसी िमहला
 ¾ मेघेाल्य के खासी समेाज के मेखु््य रूप से मेातसृत्तात्मेक होने के कारणो, 
उसकी मेधहलाओ ंने अगं्ेिों के धखलाि संघर्वा मेें अपनी भधूमेका धनभाई ्थी।

 ¾ ऐसी ही एक बहादरु मेधहला- का िान नोनग्लैट ्थीं, धजनकी साहस और 
दशेोभधक्त की कहानी खासी लोगों की पीधढ़्यों द्ारा लगातार लोकक्था के 
रूप मेें सनुाई जाती ह।ै

रोपुइमलयानी : मिज़ोरि की एक बहादुर िमहला
 ¾ रोपइुधल्यानी का जन्मे र्र्वा 1828 मेें हुआ ्था। इन्होंने लशुोाई पहाड़ी के 
डेनलुंग गाँर् की मेधुख्या के रूप मेें अगं्ेिों को अपने क्ेरि से होकर सड़क 
बनाने से मेना कर धद्या। 

 ¾ उन्होंने सहा्यक ्या मेफु्त श्रमे की धरिधटशो मेांग का भी कड़ा धर्रोि धक्या।
 ¾ रोपइुधल्यानी और उनके बेटे, लाल्थआुमेा को 9 अगस्त, 1893 को 
धगरफ्तार कर धल्या ग्या। लुंगलेई जेल मेें बंद रोपइुधल्यानी ने समेझौता 
करने से इनकार कर धद्या और इस तरह उन्हें अपने बेटे के सा्थ 8 अपै्रल, 
1894 को रंगमेती धनर्ावाधसत कर धद्या ग्या। बाद मेें उन्हें चटगाँर् जेल मेें 
स््थानांतररत कर धद्या ग्या।

समचंद्र लाल मसहं : मत्रपुरा के ्थविंत्रिा सेनानी
 ¾ धरिपरुा मेें उपधनर्ेशोर्ाद धर्रोिी आदंोलन के संदभवा मेें सधचदं्र लाल का नामे 
उल्लेखनी्य ह ैसधचदं्र ने धर््वटोरर्या कॉलेज, कोधमेला (अब बांग्लादशेो मेें) 
मेें धशोक्ा प्राप्त की। सधचदं्र लाल भारती्य स्र्तंरिता आदंोलन से अत््यधिक 
प्रभाधर्त ्ेथ। 
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 ¾ सधचदं्र लाल धसंह बंगाल के मेहान क्रांधतकारी स्ूयवा सेन के सह्योगी ्ेथ, 
धजन्होंने 18 अपै्रल, 1930 को प्रधसद्ध चटगाँर् शोस्त्रागार पर छापे की ्योजना 
बनाई ्थी।

 ¾ सधचदं्र लाल धसंह ने र्र्वा 1939-42 के रर्यांग धर्द्रोह का धहस्सा बने और 
रतनमेधणो रर्यांग एरं् रर्यांग धर्द्रोह के अन््य नेताओ ंके सा्थ धमेलकर कामे 
धक्या। औपधनर्ेधशोक काल के दौरान ्ेय लगभग 14 साल जेल मेें रहें। 

 ¾ भारत की स्र्तंरिता और धरिपरुा रर्यासत के भारती्य संघ मेें धर्ल्य के बाद, 
जलुाई 1963 से नर्ंबर 1971 तक धरिपरुा के पहले मेखु््यमेरंिी बने। 

सेल्यूलर जेल 
 ¾ अडंमेान धनकोबार द्ीपसमेहू के मेखु््य शोहर पोटवाब्ले्यर मेें धस््थत सेल््यलूर 
जेल का धनमेावाणो र्र्वा 1896-1906 के बीच हुआ ्था। 

 ¾ इसका धनमेावाणो पोटवा ब्ले्यर मे ेकैधद्यों को मेिदरूों के रूप मे ेतैनात करके 
धक्या ग्या ्था। 

 ¾ ‘दशेोद्रोही’ ्या ‘अराजकतार्ादी’ के रूप मेें र्गवीकृत राजनीधतक कैधद्यों 
को ्यहाँ धनरुद्ध धक्या जाता ्था। 

 ¾ उन्ह ेश्रणेोी ‘डी’ (खतरनाक) ्या ‘पी.आई.’ (स््था्यी रूप से कैद) बैज 
धदए जाते ्ेथ।

 ¾ र्र्वा 1920 मेें धरिधटशो सरकार द्ारा ्यहाँ के राजनीधतक कैधद्यों के धलए 
आमे मेािी की घोर्णोा की गई और सेल््यलूर जेल को बंद धक्या ग्या। 

जंबुद्ीप उद्ोर्णा 
 ¾ 16 जनू, 1801 दधक्णो भारत के धतरुचापल्ली के स््थानी्य शोासक 
धचन्ना मेरुि ु पांधड्यार द्ारा सभी दशेोभक्त नागररकों से ्यरूोपी्य 
उपधनर्ेशोर्ाधद्यों के धर्रुद्ध ्यदु्ध छेड़ने की उद्ोर्णोा की गई। 

 ¾ भारती्य इधतहास मेें पहले कभी ऐसा नहीं हुआ धक धकसी भारती्य 
शोासक ने ऐसी उद्ोर्णोा जारी की हो।
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स्वतंत्ता आंदोलोन में भारतीय भाषाओ ंव तसनेमा का योगदान

सदंभ्य 
 ¾ स्र्तंरिता आदंोलनों मेें साधहत््य और धसनेमेा की भधूमेका को अ्वसर कमे 
करके आकंा जाता ह ैऔर कई बार तो इसे निरंदाज भी कर धद्या जाता ह।ै 
हालाँधक इधतहास मेें ऐसे कई उदाहरणो हैं, जहाँ साधहधत््यक रचनाओ ंने मेौधखक 
्या धलधखत रूप मेें सामेाधजक आदंोलनों मेें मेहत्तर्पणूोवा भधूमेका धनभाई, र्हीं 
इस दौरान जनता की भार्नाओ ंको जागतृ करने एरं् औपधनर्ेधशोक शोासन 
को चनुौती दनेे र्ाले एक शोधक्तशोाली मेाध््यमे के रूप धसनेमेा की भधूमेका भी 
मेहत्तर्पणूोवा रही। 

भारिीय भार्ाओ ंका योगदान
 ¾ भारती्य स्र्तंरिता संग्ामे के दौरान सभी भार्ाओ ं और पूरे देशो मेें 
साधहधत््यक हमेले से घबराकर, हतोत्साधहत होकर अंग्ेिों ने उन धकताबों 
पर प्रधतबंि लगाना शोुरू कर धद्या धजनमेें ्थोड़ी-सी भी राष्ट्र्ादी ्या 
देशोभधक्त की भार्ना ्थी।

 ¾ ्यह ऐसा समे्य ्था जब मेखु््यिारा की भार्ाओ ंमेें प्रकाधशोत पधरिकाओ ंऔर 
उनके लेखकों को आदंोलन मेें ्योगदान जारी रखने मेें मेदद की और स्र्तंरिता 
सेनाधन्यों को अपना संदशेो आमे जनता तक पहुचँाने मेें सक्मे बना्या।

 ¾ तत्कालीन सरकार ने सभी भार्ाओ ंकी पधरिकाओ ंपर नकेल कसनी शोरुू 
की, तो इससे भधूमेगत पधरिकाओ ंऔर पसु्तकों का उद्य शोरुू हुआ। 

 ¾ कई भार्ाओ ंमेें पधरिकाओ ंऔर दधैनकों ने व््ंयग््य और िुिंली भार्ा का 
इस्तेमेाल धक्या, ताधक धर्दशेोी शोासक आसानी से संदशेो न समेझ सकें  
जबधक स््थानी्य लोग इसे आसानी से समेझ सकते ्ेथ और सचूना ्या कहानी 
को िैला सकते ्ेथ। 
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 ¾ उस दौर की परिकाररता और धपं्रट मेाध््यमे ने स्र्तंरिता आदंोलन को गधत दनेे 
मेें बहुत बड़ी भधूमेका धनभाई।

 ¾ 19oha और 20oha सदी के दौरान भारत की लगभग सभी भार्ाओ ंके 
मेहान धर्चारकों का मेहत्तर्पणूोवा ्योगदान रहा। जैसे-

 ¾ मराठी: बाल गंगािर धतलक, गोपाल कृष्णो गोखले, धर्ष्णो ुर्ामेन धशोरर्ाडकर, 
खांडेकर आधद। 

 ¾ कन्नड़: धशोर्रामे कारंत, कुर्ेम्प,ु धसद्धर्नहल्ली कृष्णो शोमेावा आधद। 
 ¾ तेलुोगु: गरुजाड़ा अप्पारार्, मेगंीपडुी र्ेंकटरा्य शोमेावा, तमु्मेाला सीतारामेमेधूतवा, 
रा्याप्रोल ु सबु्बारार्, चरेुकुर्ड़ा र्ेंकट रामे्ैया, दवु्र्रुी राधमेरेड्डी, लक्षमेी 
नारा्यणो, करुणोाश्री, गररमेलेा सत््यनारा्यणो आधद।

 ¾ ततमलो: सरुिमेण््यमे भारती, भारती दासन, नामे्वकल कधर्नगर, र्ी.ओ. 
धचदबंरमे, पी. जीर्नंदमे, र्ी.र्ी.एस. अब्यर, राजाजी आधद। 

 ¾ गुजराती: मेहात्मेा गांिी, गोपबंि ु दास, गोर्िवान रामे धरिपाठी, नरहरर 
द्ारकादास पारीख, उमेाशोकंर जोशोी, सुंदरजी बेटाई, सुंदरमे, नरधसंह रार्, 
मेनसखुलाल झार्ेरी, बादरा्यणो आधद।

 ¾ मलोयालोम: र्ल्ल्थोल मेनेन, र्ैकोमे मेहुम्मेद बशोीर, सहोदरन अब्यप्पन 
आधद। 

 ¾ बंगालोी: रंगलाल बंद्योपाध््या्य, मेिसुदून दत्ता, दीनबंि ुधमेरिा, धगरीशो चदं्र 
घोर्, बंधकमेचदं्र चट्ोपाध््या्य, रबींद्रना्थ टैगोर, शोरतचदं्र चट्ोपाध््या्य, 
कािी निरूल इस्लामे आधद।

 ¾ तहंदी: मेधै्थलीशोरणो गपु्त, रामेिारी धसंह धदनकर, हजारी प्रसाद धद्र्ेदी, 
ज्यशोकंर प्रसाद, बद्रीना्थ भट्, मेाखनलाल चतरु्वेदी, बेचन शोमेावा उग् और 
गोधरं्द र्ल्लभ पंत, मेुशंोी पे्रमेचदं आधद लोगों ने भारती्य स्र्तंरिता संग्ामे मेें 
मेहत्तर्पणूोवा ्योगदान धद्या। 
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मसनेिा का योगदान 
 ¾ 20oha सदी की शोुरुआत मेें धसनेमेा एक लोकधप्र्य मेाध््यमे बनकर 
उभरा। भारती्य धसनेमेा को अब 100 से अधिक र्र्वा हो चुके हैं और 
इसने स्र्तंरिता संग्ामे के दौरान जनता की भार्नाओ ंको जागृत करने, 
राष्ट्र्ादी भार्नाओ ं को बढ़ार्ा देने और औपधनरे्धशोक शोासन को 
चुनौती देने र्ाले एक शोधक्तशोाली मेाध््यमे के रूप मेें का्यवा करने मेें एक 
मेहत्तर्पूणोवा भूधमेका धनभाई है।

 ¾ अपने शोरुुआती दौर मेें इसने दशेोभधक्त, र्ीरता और उत्पीड़न के धखलाि 
धर्द्रोह जैसे धर्र््यों को दशोावा्या।

 ¾ दादा साहब िाल्के की ‘राजा हररशं्द्र’ (1913)] कांजीभाई राठौड़ की 
‘भक्त धर्दरु’ (1921) और एच.एमे. रेड्डी की ‘भक्त प्रह्ाद’ (1931) जैसी 
धिल्मेों ने नैधतक साहस और िाधमेवाकता को दशोावा्या जो भारती्य राष्ट्र्ादी 
आदंोलन की भार्नाओ ंको प्रदधशोवात करती ्थी।

 ¾ धसनेमेा ने भारत और धर्शोरे् रूप से मेहाराष्ट् मेें स्र्तंरिता आदंोलन मेें 
मेहत्तर्पणूोवा भधूमेका धनभाई ्व्योंधक धिल्मे उद्योग ने शोरुू मेें मेुबंई मेें ही जड़ें 
जमेाई ्थी। मेराठी धसनेमेा ने अपनी धिल्मेों के मेाध््यमे से राष्ट्र्ादी मेलू््यों 
और आदशोषों का सधक्र्य रूप से प्रचार धक्या। 

 ¾ ‘संत तकुारामे’ (1936) और ‘दधुन्या ना मेाने’ (1937) जैसी धिल्मेों ने 
सामेाधजक न््या्य और स्र्तंरिता का पक् लेते हुए मेहाराष्ट् की सांस्कृधतक 
धर्रासत का गणुोगान धक्या।

 ¾ धिल्मेों ने धशोर्ाजी मेहाराज, रानी लक्षमेीबाई आधद जैसी ऐधतहाधसक हधस्त्यों 
को प्रधतरोि के प्रतीक के रूप मेें दशोावा्या।

मनष्कर््य
 ¾ इस प्रकार स्र्तंरिता संग्ामे के दौरान भारती्य धसनेमेा केर्ल मेनोरंजन का 
सािन नहीं ्था, बधल्क सामेाधजक पररर्तवान और राजनीधतक जागधृत का एक 
प्रभार्पणूोवा सािन ्था। इसने जनमेत को आकार दनेे, प्रधतरोि की भार्ना को 
पोधर्त करने और अतंत: भारत के र्र्वा 1947 मेें स्र्तंरिता प्राधप्त के अधभ्यान 
मेें ्योगदान दनेे मेें मेहत्तर्पणूोवा भधूमेका धनभाई। 


