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ग्रामीण भारत में नवीकरणीय ऊजार् क� सभंावनाएँ
सदंभर् 
 भारत द्वारा स्वच्छ हाइड्रोजन, ऊजार् भडंारण, काबर्न कैप्चर एवं िटकाऊ 

िवमानन ईधंन जैसे समाधानों को लाग ूकरने के िलए मह�वाकां�ी ल�य 
अपनाए जा रह ेहैं। भारत क� अ�य ऊजार् �मता 10 वष� में 165% बढ़कर 
वषर् 2024 में 203.1 गीगावाट हो गई ह ैजो दशे क� कुल स्थािपत �मता 
का 46.3% ह।ै यद्यिप अ�य ऊजार् के संदभर् में ग्रामीण भारत अभी भी 
काफ� िपछड़ा ह ैिकंत ुग्रामीण �ेत्रों में इसक� अनेक संभावनाए ँहैं।  

ग्रामीण भारत में सौर ऊजार् क� आवश्यकता 
 ग्रामीण भारत में सौर ऊजार् के उपयोग को बढ़ावा दनेे के िनम्निलिखत 

कारण हैं-
 िग्रड कनेक्शन एवं िवस्तार के िलए अव्यवहायर् �ेत्रों के िलए िटकाऊ, 

िकफायती व न्यनूतम लागत वाले िवकें द्रीकृत िवद्यतुीकरण समाधानों के 
उपयोग को बढ़ावा दनेा

 सौर ऊजार् क� मॉड्यलूर प्रकृित के कारण इसे िविभन्न ग्रामीण अनपु्रयोगों के 
िलए तैनात करने में आसानी होना 

 इससे ग्रामीण आबादी के प्रमखु पहलओु,ं जैसे- उत्पादकता, सरु�ा, स्वास्थ्य 
लाभ, स्वच्छ जल तक पह�चँ, हीिटंग समाधान एवं आजीिवका पर प्रभाव 
पड़ता ह।ै 

 उदाहरण के िलए, सौर प्रकाश व्यवस्था न केवल ग्रामीण उत्पादकता में 
सधुार के िलए एक उच्च-गणुव�ा वाला समाधान प्रदान करती ह,ै बिल्क 

योजना का सार
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केरोिसन लैंप को प्रितस्थािपत करके स्वास्थ्य संबंधी खतरों को भी काफ� 
हद तक कम करती ह।ै

 कृिष �ेत्र में उिचत िसंचाई सिुवधाओ ंक� आवश्यकता को परूा करने में सौर 
ऊजार् संचािलत कृिष पंप का अनपु्रयोग करना 

 ग्रामीण भारत में स्वच्छ जल एक बड़ी चनुौती बनी ह�ई ह।ै जल उपचार के 
िलए िबजली क� आवश्यकता होती ह ैिजसमें सौर ऊजार् मह�वपणूर् भिूमका 
िनभा सकती ह।ै 

नवीकरणीय ऊजार् को बढ़ावा देने के िलए सरकार के प्रयास 
 भारत सरकार ने परेू दशे में नवीकरणीय ऊजार् �मता को बढ़ावा दनेे और 

उसमें तेज़ी लाने के उद्दशे्य से िनम्निलिखत उपायों एवं पहलों को लाग ू
िकया ह-ै

 स्वचािलत मागर् के तहत 100% तक प्रत्य� िवदशेी िनवेश (FDI) क� 
अनमुित

 राष्ट्रीय ह�रत हाइड्रोजन िमशन, 2023 का ल�य वषर् 2030 तक लगभग 
5 िमिलयन मीिट्रक टन (MMT) वािषर्क ह�रत हाइड्रोजन उत्पादन �मता 
हािसल करना ह।ै

 30 जनू, 2025 तक श�ु होने वाली प�रयोजनाओ,ं िदसंबर 2030 तक 
ह�रत हाइड्रोजन प�रयोजनाओ ंऔर िदसंबर 2032 तक अपतटीय पवन 
प�रयोजनाओ ं के िलए सौर एवं पवन ऊजार् क� अतंर-राज्यीय िबक्र� के 
िलए अतंर-राज्यीय ट्रान्सिमशन िसस्टम (ISTS) शलु्क में छूट

 नवीकरणीय ऊजार् डेवलपसर् को प्लग-एडं-प्ले आधार पर भिूम एवं 
ट्रान्सिमशन प्रदान करने के िलए अल्ट्रा मगेा �रन्यएूबल एनज� पाकर्  क� 
स्थापना
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 प्रधानमतं्री िकसान ऊजार् सरु�ा एवं उत्थान महाअिभयान 
(पीएम-कुसमु), सोलर �फटॉप फेज II, 12,000 मगेावाट 
सी.पी.एस.य.ू योजना फेज II आिद जैसी योजनाए।ँ

 पीएम सयूर् घर-मुफ्त िबजली योजना : इसका उद्दशे्य 75,021 करोड़ 
�पए के कुल िव�ीय प�रव्यय के साथ एक करोड़ घरों में छत पर सौर संयंत्र 
स्थािपत करना ह ैऔर इसे िव� वषर् 27 तक लाग ूिकया जाना ह।ै

 नवीकरणीय ऊजार् क� िनकासी के िलए ग्रीन एनज� कॉ�रडोर योजना के 
तहत नई ट्रान्सिमशन लाइनें िबछाना और नए सबस्टेशन �मता का िनमार्ण 
करना।

 िनवेश को आकिषर्त करने और सिुवधा प्रदान करने के िलए प�रयोजना 
िवकास सेल क� स्थापना।

 िग्रड से जड़ेु सौर पी.वी. और पवन प�रयोजनाओ ंसे िबजली क� खरीद के 
िलए टै�रफ-आधा�रत प्रितस्पद्ध� बोली प्रिक्रया के िलए मानक बोली िदशा-
िनद�श

 बड़े पैमाने पर नवीकरणीय ऊजार् प�रयोजनाओ ंके िलए भिूम एवं ट्रान्सिमशन 
उपलब्ध कराने के िलए अल्ट्रा मगेा नवीकरणीय ऊजार् पाकर्  स्थािपत िकए 
जा रह ेहैं।

 गजुरात एवं तिमलनाडु के तटों पर 1 गीगावाट क� अपतटीय पवन ऊजार् 
�मता क� स्थापना व कमीशिनंग क� सिुवधा प्रदान करने वाली अपतटीय 
पवन ऊजार् प�रयोजनाओ ंके िलए व्यवहायर्ता अतंर-िव�पोषण योजना के 
िलए कैिबनेट क� मज़ंरूी।

 पवन ऊजार् प�रयोजनाओ ंके िलए ‘राष्ट्रीय पनुशर्ि�करण एवं जीवन िवस्तार 
नीित, 2023’ जारी क� गई ह।ै
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 अपतटीय पवन ऊजार् प�रयोजनाओ ंक� स्थापना के िलए रणनीित में वषर् 
2030 तक 37 गीगावाट क� बोली लगाने क� �परेखा तैयार क� गई ह।ै

 अपतटीय पवन ऊजार् िवकास के िलए पटे्ट दनेे को िविनयिमत करने के िलए 
अपतटीय पवन ऊजार् पट्टा िनयम, 2023 अिधसिूचत िकया गया ह।ै

 एकसमान नवीकरणीय ऊजार् टै�रफ (URET) के िलए प्रिक्रया स्थािपत क� 
गई ह।ै

 सौर फोटोवॉिल्टक मॉड्यलू एवं िग्रड से जड़ेु सौर इनवटर्र के िलए मानक व 
लेबिलंग कायर्क्रम श�ु िकया गया ह।ै

 वषर् 2030 तक ट्रान्सिमशन बिुनयादी ढाँच ेको बढ़ाने के िलए एक ट्रान्सिमशन 
योजना तैयार क� गई ह।ै

 एक्सचेंजों के माध्यम से नवीकरणीय ऊजार् िबजली क� िबक्र� क� सिुवधा 
के िलए ग्रीन टमर् अहडे माक� ट (GTAM) लॉन्च िकया गया ह।ै

नवीकरणीय ऊजार् �ेत्र क� प्रमुख चुनौितयाँ 
 उच्च लागत : भौितक एवं प्राकृितक संसाधन, मखु्य �प से भिूम, बह�त 

सीिमत हैं। एक यिूनट नवीकरणीय ऊजार् उत्पन्न करने क� लागत जीवाश्म 
ईधंन से एक यिूनट उत्पादन क� तलुना में काफ� अिधक आती ह।ै

 िव�ास क� कमी : सौर ऊजार् समाधानों के िलए सरकार द्वारा सिब्सडी, 
प्रत्य� एवं अप्रत्य� कर-लाभ जैसे कई प्रोत्साहन प्रदान िकए जाने के 
बावजदू उपभो�ाओ ंमें अभी यह िव�ास नहीं बन पाया ह ैिक सौर ऊजार् 
संयंत्र प्रभावी �प से काम करेगा।

 वैि�क प्रितस्पद्धार् में अ�मता : भारतीय कंपिनयों के पास तकनीक� 
िवशषे�ता एवं बौिद्धक संपदा क� कमी के कारण भारतीय ब्रांडों द्वारा 
उत्पािदत सौर पैनलों क� द�ता व गणुव�ा अपने वैि�क समक�ों के साथ 
प्रितस्पद्धार् करने में स�म नहीं ह।ै 
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 पयार्वरणीय कारक : इनके अलावा एक बड़ा मदु्दा पयार्वरण में धलू-िमट्टी 
का अिधक होना ह।ै रेत का एक कण भी सौर पी.वी. सेल/मॉड्यलू के सचुा� 
�प से काम करने में बाधा पैदा कर सकता ह।ै इन चनुौितयों ने भारतीय सौर 
पैनल िनमार्ताओ ंक� �मताओ ंको दषु्प्रभािवत िकया ह।ै

 एग्रीमेंट सबंंधी मुदे्द : अिधकांश िडस्कॉम थमर्ल पावर के िलए पावर 
परचजे एग्रीमेंट से बंध े होते हैं। इसिलए सौर-आधा�रत िबजली खरीदने 
क� उनक� �मता कम हो जाती ह,ै िजससे समग्र नवीकरणीय खरीद के पवूर् 
िनधार्�रत ल�य प्रभािवत होते हैं। 

आगे क� राह 
 नवीकरणीय ऊजार् के �ेत्र में अभी तक जो भी प्रगित ह�ई ह,ै वह सौर, पवन, 

जल-िवद्यतु एवं जैव ऊजार् सिहत सब िमलाकर दशे के दीघर्कािलक ऊजार् 
भिवष्य के िलए राष्ट्र क� प्रितबद्धता को दशार्ता ह।ै 

 राष्ट्रीय ह�रत हाइड्रोजन िमशन, पीएम-कुसमु, पीएम-सयूर् घर एवं सौर पी.वी. 
मॉड्यलू के िलए पी.एल.आई. योजनाए ँजैसी सिक्रय पहल जीवाश्म ईधंन 
पर िनभर्रता को कम करते ह�ए ऊजार् उत्पादन �मता बढ़ाने पर सरकार के 
रणनीितक फोकस को रेखांिकत करती हैं। 

 अनमुान ह ै िक वषर् 2030 तक गैर-जीवाश्म स्रोतों से 500 गीगावाट के 
ल�य सिहत भिवष्य के िलए िनधार्�रत मह�वाकां�ी ल�यों के साथ, भारत, 
पयार्वरणीय िस्थरता, ऊजार् सरु�ा एवं ग्रामीण समिृद्ध में योगदान करते ह�ए 
नवीकरणीय ऊजार् के �ेत्र में वैि�क नेततृ्वकतार् के �प में उभर कर सामने 
आएगा। 

 संभािवत गैर-पारंप�रक ऊजार् स्रोतों क� खोज तथा उन्हें िकफायती एवं सलुभ 
बनाने के िलए अनसुंधान क� आवश्यकता ह।ै ऊजार् अवसंरचना का िवकास 
करने के साथ-साथ रणनीितक पेट्रोिलयम भडंारण को अिधक बढ़ाने क� भी 
ज़�रत ह।ै
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भारत में पाक कला िव�ान और खाद्य प्रौद्योिगक�
सदंभर् 
 भारतीय परंपरा में भोजन को औषिध माना जाता ह।ै ऐसा िव�ास ह ैिक 

भोजन को तैयार करने, संयोिजत करने एवं सेवन करने के तरीके का शारी�रक 
व मानिसक स्वास्थ्य पर गहरा प्रभाव पड़ता ह।ै 

भोजन का जीवन पर प्रभाव 
 जीवों क� जीिवत रहने क� प्रिक्रया भोजन पर िनभर्र ह।ै जीवन के समथर्न में 

भोजन के अलावा कोई अन्य चीज़ नहीं ह।ै कोई भी दवा भोजन के बराबर 
नहीं ह।ै केवल आहार के माध्यम से िकसी व्यि� को रोगों से म�ु करना 
संभव ह।ै 

 इसके िवपरीत, यिद आहार क� अनदखेी क� जाए तो दवाओ ंके माध्यम से भी 
िकसी व्यि� को रोगों से म�ु नहीं िकया जा सकता ह।ै इसिलए िचिकत्सकों 
द्वारा यह सही �प में कहा जाता ह ैिक भोजन सबसे बड़ी दवा ह।ै

आहारशा� एवं पाकशा� 
 प्राचीन भारत के संस्कृत स्रोत आहारशा� (पाथ्यापाथ्यिनणर्य) और 

पाकशा� (पाकशा� एवं पाक कला) के �ेत्र में मह�वपणूर् योगदानों का 
संकेत दतेे हैं। 

 पाकशा�/ पाक कला : पाक कला को रचनात्मक �प से खाना पकाने 
क� कला के �प में प�रभािषत िकया जा सकता ह।ै यह कला, आहारशा� 
के िव�ान पर मज़बतू आधार के साथ, भारतीय परंपरा में खाना पकाने 
को अिधक व्यविस्थत बनाती ह।ै पाकशा� आयवु�िदक िसद्धांतों एवं 
अवधारणाओ ंद्वारा समिथर्त ह।ै
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 आहारशा� : आहारशा� (पाथ्यापाथ्यिनणर्य) को स्वास्थ्य एवं रोग के 

संदभर् में मानव शरीर पर पोषण िव�ान के अनपु्रयोग के �प में प�रभािषत 

िकया जाता ह।ै 

 इस प्रकार, आहारशा� एवं पाककला के कुछ �ेत्र आपस में संबद्ध होते हैं। 

प्राचीन भारत में पाक िव�ान व आहारशा� से संबंिधत कई प्रकािशत ग्रंथ 

तथा पांडुिलिपयाँ उपलब्ध हैं।

 आयवु�द में स्वास्थ्य एवं रोग के प्रित �ि�कोण त्रैतीयक ह-ै औषिध, आहार 

एवं जीवनशलैी (औषध, आहार व िवहार)।  रोग प्रबंधन एवं स्वास्थ्य बनाए 

रखने में आहार का योगदान एक-ितहाई भाग ह।ै इसिलए, आहार संबंधी 

िववरण आयवु�द के सभी िचिकत्सीय शाखाओ ंमें फैले ह�ए हैं।

 इस प्रकार, भोजन, आयवु�द एवं पाकशा� दोनों के िलए मह�वपणूर् िवषय ह।ै 

स्वाभािवक �प से पाकशा� से संबद्ध िवचार एवं अवधारणाए ँआयवु�िदक 

काय� में पाई जाती हैं। 

पाकशा� के पाठ्य स्रोत
 नीच ेकुछ प्रकािशत ग्रंथों एवं पांडुिलिपयों का उल्लेख िकया गया ह ैजो 

पाक िव�ान पर आधा�रत हैं- पाकदपर्ण:, प्रयोगपा�रजात:, �ेमकुतहूलम,् 

भोजनकुतहूलम,् वैद्यकशब्दिसंध:ु, �दयदीप:, व्यञ्जनवगर्:, पाकािधकार:, 

तक्रिविध:, भीमभोजनकुतहूलम,् �िचवधगूलरत्नमाला, ताम्बलूकल्पसंग्रह:, 

पाकािधकरण:, वस्तगुणुागणु:, पाकाविल:, अन्नपानिविध:, तक्रपानिविध:

 िनम्निलिखत िव�कोशीय गं्रथों में भी पाक कला संबंधी अध्याय शािमल 

हैं- अथर्शा�, मानसोल्लास, शकु्रनीित एवं िशवतत्वरत्नाकर
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खाद्य प्रकार
 प्राचीन गं्रथों में पाककला िव�ान से संबंिधत कुछ प्रमखु खाद्य पदाथर् 

िनम्निलिखत हैं- अनाज (धान्या:), माँस (मांसम)्, सिब्ज़याँ (शाका:), 

मसाले (एलादय:), दधू एवं दधू उत्पाद (�ीरप्रकरणम)्, तेल (तैलप्रकरणम)्, 

जल (जलम)्, शराब (मद्यम)्, शहद (मध/ुमाि�क) आिद।

अिस्तत्व के गुणों से सबंंिधत भोजन
 श्रीमद्भगवद्गीता में तीन प्रकार के भोजन का उल्लेख िकया गया ह-ै साित्वक, 

राजिसक एवं तामिसक। भोजन का यह िवषय एक �पक के �प में उपयोग 

िकया गया ह,ै जो संसार के िकसी भी सांसा�रक प्रलोभन को आत्मा को 

बंिधत करने के �प में प्रस्ततु करता ह,ै लेिकन यह अपने इच्छाओ ंको 

िनयंित्रत करने के साधन के �प में भी कायर् करता ह ैऔर मो� क� ओर 

आध्याित्मक एवं नैितक �प से अग्रसर होने का प्रतीक ह।ै

पाकशा� में रसोई के िलए उपयोग िकए जाने वाले बतर्न
 पाकशा� के गं्रथों में भोजन पकाने के िलए उपयोग िकए जाने वाले 

िनम्निलिखत धात ुके बतर्नों का वणर्न िकया गया ह-ै 

 ये बतर्न सोने (हमे), चाँदी (रौप्य), कांस्य (कांस्य), पीतल (पैतल) एवं लोह े

(आयस) से बनाए जाते हैं और आहारशा� पर इनके प्रभाव का भी वणर्न 

िकया गया ह।ै 

 इसके अित�र�, काँच के बतर्न (काचपात्र), िमट्टी के बतर्न (मनृ्मयपात्र), 

लकड़ी के बतर्न (दा�दध््वव), िक्रस्टल (स्फिटक) एवं वैधयूर् से बने बतर्नों 

का भी उल्लेख ह।ै
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बतर्नों का स्वास्थ्य पर पड़ने वाला प्रभाव 
 हाल में ‘Study of Elements Released from Various Cooking Uten-

sils after Heating on Cooking Utensils of Aluminum, Stainless 
Steel, Titanium-coated Stainless Steel and Teflon and their Po-
tential Health Hazards’ नामक शोध चयिनत धातओु ंसे बने बतर्नों और 
उनके स्वास्थ्य पर प्रभाव का गहन अध्ययन प्रस्ततु करता ह।ै

 शोध के प्रमखु िनष्कषर् इस प्रकार हैं-
 भोजन में धातओु ंका दोहरा कायर् होता ह ैक्योंिक ये आवश्यक पोषक त�व 

होते हैं िकंत,ु उच्च सांद्रता में होने पर यह िवषलेै भी हो सकते हैं। अिधकांश 
धातएु ँमानव स्वास्थ्य पर मह�वपणूर् प्रभाव डालती हैं। 

 ताँबा, लोहा, मैंगनीज़, िज़ंक, कैिल्शयम, मगै्नीिशयम, पोटैिशयम एवं 
सोिडयम जैसी िविभन्न धातएु ँ आवश्यक त�व होते हैं। हालाँिक, कुछ 
धातओु ं (जैसे- क्रोिमयम (Cr)) के छोटे स्तर मानव शरीर में मह�वपणूर् 
काय� के िलए बह�त आवश्यक होते हैं। इन धातओु ंका अत्यिधक सेवन 
स्वास्थ्य समस्याए ँउत्पन्न कर सकता ह।ै 

भोजन का शरीर एवं मन पर प्रभाव
 भोजन का मानव मिस्तष्क एवं व्यि�त्व पर गहरा प्रभाव पड़ता ह।ै इस तथ्य 

का उल्लेख उपिनषदों व श्रीमद्भगवद्गीता में स्प� �प से ह।ै
 यिद कोई व्यि� शदु्ध भोजन करता ह ैतो उसका मन शदु्ध हो जाता ह।ै मन 

क� शदु्धता स्मिृत क� �ढ़ता को बढ़ाती ह।ै स्मिृत क� �ढ़ता उच्चतर स्तर क� 
चतेना तक पह�चँाती ह,ै िजससे बंधनों से मिु� िमलती ह।ै

 जो व्यि� अपने खाने, सोने, िवश्राम एवं कायर् करने क� आदतों में संयिमत 
होता ह,ै वह योग प्रणाली का अभ्यास करके सभी भौितक द:ुखों को दरू कर 
सकता ह।ै
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 चरक संिहता में यह उल्लेखनीय �प से कहा गया ह ैिक व्यि� सीिमत मात्रा 
में स्वास्थ्यवधर्क भोजन करके रोगों से म�ु हो सकता ह।ै

 जो व्यि� न्यनूतम, स्वास्थ्यवद्धर्क एवं सही तरीके से कमाया ह�आ भोजन 
करता ह,ै वही रोगम�ु होता ह।ै

िनष्कषर्
 पाकशा� क� भारतीय परंपरा में भोजन के सामािजक-सांस्कृितक, 

िचिकत्सीय, धािमर्क एवं आध्याित्मक आयाम शािमल हैं। 
 पारंप�रक ग्रंथों में उिल्लिखत अवधारणाओ ंएवं िवचारों, जैसे- पकाने के 

बतर्नों का प्रभाव और पकाए गए भोजन को पौधों के प�ों पर परोसने का 
प्रभाव, आिद को आधिुनक प्रयोगात्मक िविधयों से प्रमािणत िकया जाए 
तािक जानकारी क� सत्यता सिुनि�त क� जा सके।

 यह आवश्यक ह ै िक इस कम प्रय�ु �ेत्र अथार्त ् संस्कृत अध्ययन के 
‘Pākaśāstra’ पर िवस्ततृ शोध िकया जाए, तािक वतर्मान समय में 
इसक� प्रासंिगकता को समझा जा सके। इसके अलावा, खाद्य इितहास को 
समझने के िलए भाषाई परुातत्व का गहराई से अध्ययन िकया जाना चािहए।

राष्ट्रीय सौर िमशन : प्रगित एवं चुनौितयाँ

सदंभर् 
 राष्ट्रीय सौर िमशन भारत सरकार एवं राज्य सरकारों क� एक प्रमखु पहल 

ह ैिजसका उद्दशे्य भारत क� ऊजार् सरु�ा चनुौितयों का समाधान करते ह�ए 
पा�रिस्थितक �प से सतत ्िवकास को बढ़ावा दनेा ह।ै यह िमशन दशे भर में 
बड़े पैमाने पर इसके प्रसार के िलए नीितगत िस्थितयाँ बनाकर सौर ऊजार् के 
�ेत्र में भारत को िव� में अग्रणी दशे के �प में स्थािपत करने पर कें िद्रत ह।ै 
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िमशन क� प्रगित 
 इस िमशन ने प्रगित के मलू्यांकन, �मता क� समी�ा और नई लागतों तथा 

प्रौद्योिगक� क� प्रविृतयों के आधार पर आगामी चरणों के ल�यों के साथ 
तीन-चरणीय पद्धित अपनाई। इसके तहत श�ुआत में वषर् 2022 तक के 
िलए िग्रड से संबद्ध 20,000 मगेावाट और ऑफ-िग्रड 2,000 मगेावाट सौर 
�मता का कुल ल�य िनधार्�रत था। हालाँिक, वषर् 2015 में सरकार ने वषर् 
2022 तक नवीकरणीय ऊजार् �मता के ल�य को बढ़ाकर 175 गीगावाट 
कर िदया। 

 सरकार ने सौर ऊजार् को बढ़ावा दनेे के िलए िव�ीय प्रोत्साहन, सिब्सडी एवं 
कर लाभ आिद जैसी िविभन्न नीितगत पहल क� हैं। 

 नवीन एवं नवीकरणीय ऊजार् मतं्रालय (MNRE) के अनसुार, 30 नवंबर, 
2024 तक स्थािपत संचयी नवीकरणीय ऊजार् �मता 158.55 गीगावाट ह।ै 
1 अपै्रल, 2024 से 30 नवंबर, 2024 तक सौर ऊजार् क� स्थािपत �मता में 
विृद्ध 12,354.21 मगेावाट ह।ै

 ग्रामीण �ेत्रों में लोग सौर ऊजार् को अपनाकर पयार्वरण के अनकूुल तरीके 
से खाना पकाने और प्रकाश क� ज़�रतों को परूा कर पा रह ेहैं तथा ग्रामीण 
स्तर पर आिथर्क गितिविधयों के िलए अवसर पैदा कर रह ेहैं। 

 राष्ट्रीय सौर िमशन ने पा�रिस्थितक �प से सतत ्िवकास को बढ़ावा दनेे और 
ऊजार् सरु�ा क� चनुौितयों का समाधान करने में भारत क� जलवाय ुप�रवतर्न 
पर राष्ट्रीय कायर्योजना (NAPCC) में अहम स्थान प्रा� कर िलया ह।ै 

 यह वषर् 2030 तक अपने सकल घरेल ूउत्पाद क� उत्सजर्न तीव्रता को वषर् 
2005 के स्तर से 45% कम करने के राष्ट्रीय स्तर पर िनधार्�रत योगदान 
(NDC) ल�य को साकार करने में मदद कर रहा ह।ै
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 फ्राँस के साथ भारत अतंरार्ष्ट्रीय सौर गठबंधन (ISA) के बैनर तले 
उष्णकिटबंधीय दशेों के िलए सौर पहल का नेततृ्व कर रहा ह ैिजसका उद्दशे्य 
वैि�क स्तर पर सौर ऊजार् को अपनाने में सहयोग करना और उसे बढ़ावा 
दनेा ह।ै

 इसके अलावा दशे पीएम-कुसमु योजना एवं पीएम-सयूर् घर मफु्त िबजली 
योजना जैसी पहलों के साथ एक संधारणीय ऊजार् भिवष्य क� ओर बढ़ रहा 
ह।ै इन कायर्क्रमों का उद्दशे्य नवीकरणीय ऊजार् उत्पादन को बढ़ावा दनेा, 
ऊजार् क� पह�चँ बढ़ाना एवं जीवाश्म ईधंन पर िनभर्रता को कम करते ह�ए 
िकसानों का सश��करण करना ह।ै

सौर ऊजार् को बढ़ावा देने क� िदशा में िकए गए प्रयास 
पीएम-कुसमु योजना
 इसका उद्दशे्य कृिष �ेत्र को डीज़ल पर िनभर्रता से म�ु करना और िकसानों 

क� आय बढ़ाना ह।ै इसका ल�य माचर् 2026 तक लगभग 34,800 मगेावाट 
क� सौर �मता से जोड़ना ह।ै

 इस योजना के तहत स्टैंड-अलोन सोलर पंपों क� स्थापना और मौजदूा िग्रड 
से जड़ेु कृिष पंपों के सोलराइज़ेशन के िलए कुल लागत का 50% तक कें द्र 
सरकार सिब्सडी दतेी ह।ै 

पीएम-सयूर् घर : मुफ्त िबजली योजना (PMSG : MBY) 
 दिुनया क� सबसे बड़ी घरेल ू�फटॉप सौर योजना पी.एम.एस.जी. : एम.बी.

वाई. का ल�य माचर् 2027 तक 75,021 करोड़ �पए के प�रव्यय के साथ 
एक करोड़ सौर इसं्टॉलेशन स्थािपत करना ह।ै

 नवंबर 2024 तक इस योजना के तहत चार लाख से अिधक उपभो�ाओ ं
को 3,100 करोड़ �पए से अिधक क� सिब्सडी िवत�रत क� गई थी। यह 
योजना प�रचालन मज़बतूी को प्रदिशर्त करती ह।ै
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सौर िविनमार्ण और पी.एल.आई. योजना
 भारत सरकार ने उच्च द�ता वाले सौर फोटोवॉिल्टक (PV) पर राष्ट्रीय 

कायर्क्रम के िलए 24,000 करोड़ �पए के प�रव्यय के साथ उत्पादन से जड़ुी 
प्रोत्साहन (PLI) योजना श�ु क� ह।ै 

 इस योजना का उद्दशे्य भारत में उच्च द�ता वाले सौर पी.वी. मॉड्यलू के 
िविनमार्ण के िलए एक पा�रिस्थितक� तंत्र का िनमार्ण करना ह ैऔर इस 
प्रकार नवीकरणीय ऊजार् में आयात िनभर्रता को कम करना ह।ै

सोलर पाकर्  और अल्ट्रा मेगा सौर ऊजार् प�रयोजनाओ ंका िवकास
 सोलर पाकर्  और अल्ट्रा मगेा सौर ऊजार् प�रयोजनाओ ंक� श�ुआत िदसंबर 

2014 में क� गई िजसका उद्दशे्य सौर प�रयोजना डेवलपसर् को िबना िकसी 
अड़चनों का सामना िकए और तेज़ी से प�रयोजना स्थािपत करने क� सिुवधा 
प्रदान करना था। 

 इस योजना का ल�य 31 माचर्, 2026 तक 40 गीगावाट क� संचयी �मता 
वाले कम-से-कम 25 सोलर पाकर्  स्थािपत करना और बड़े पैमाने पर िबजली 
उत्पादन के िलए िग्रड से जड़ुी सोलर पावर प�रयोजनाओ ंक� स्थापना में 
तेज़ी लाना ह।ै

वतर्मान चुनौितयाँ
 बड़े सौर पाक� के िलए भिूम अिधग्रहण 
 िग्रड एक�करण और िस्थरता 
 ट्रान्सिमशन के िलए बिुनयादी ढाँचा
 िबजली खरीद समझौते से संबंिधत समस्याए ँ 
 ऊजार् भडंारण 
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वषर् 2030 के िलए आवश्यक कदम
 दशे में सौर ऊजार् के िवकास के िलए सौर उत्पादों क� समग्र गणुव�ा एवं 

िव�सनीयता सिुनि�त क� जानी चािहए, तािक ये उत्पाद उच्चतम मानकों 
पर खरे उतर सकें ।

 इसके अलावा िविनयामक प्रिक्रया को सरल बनाने एवं सौर फोटोवॉिल्टक 
(PV) सेल िनमार्ण को प्राथिमकता दनेा आवश्यक ह ैतािक आयात पर 
िनभर्रता को कम िकया जा सके। 

 यह सौर ऊजार् उद्योग के िवकास में सहायक ह,ै आिथर्क अवसर पैदा करता ह ै
और दशे के जलवाय ुल�यों में साथर्क योगदान दतेा ह।ै भारत के मह�वाकां�ी 
ल�य को प्रा� करने के िलए कायर्नीित िवकिसत करने में प्रमखु सरकारी 
नेताओ,ं उद्योग िवशषे�ों एवं िहतधारकों क� ओर से सामिूहक अनभुव व 
�ान का योगदान भी मह�वपणूर् ह।ै

स्माटर् िसटी व शहरी िवकास में ऊजार् द�ता क� भूिमका
सदंभर् 
 वैि�क ग्रीनहाउस गैस उत्सजर्न में शहरों क� िहस्सेदारी 50-60% ह,ै िजससे 

कुशल ऊजार् आपिूतर् एवं खपत के माध्यम से िनम्न काबर्न अथर्व्यवस्था 
क� आवश्यकता बढ़ गई ह।ै शहरीकरण भारत को तीसरा सबसे बड़ा ऊजार् 
उपभो�ा बनाने में योगदान दतेा ह,ै िजसमें 80% ऊजार् उत्पादन पारंप�रक 
स्रोतों से होता ह।ै कोयला-आधा�रत ऊजार् उत्पादन उत्सजर्न में लगभग 
70% योगदान दतेा ह।ै

ऊजार् द�ता एवं स्माटर् िसटी िमशन 
 ऊजार् द�ता ‘स्माटर् िसटी ढाँच’े क� आधारिशला ह,ै जो मज़बतू सचूना 

एवं संचार प्रणािलयों (ICT) के माध्यम से शहर क� स्माटर्नेस को बढ़ाती 
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ह,ै घरेल ूलागतों को कम करती ह,ै ऊजार् क� मांग व आपिूतर् को संतिुलत 
करके उपयोिगताओ ंपर दबाव कम करते ह�ए उत्सजर्न को कम करती ह ैऔर 
जलवाय ुलचीलापन को मज़बतू करती ह।ै

 वषर् 2015 में श�ु िकए गए भारत के स्माटर् िसटी िमशन (SCM) का ल�य 
प्रभावी शहरी िवकास के िलए बिुनयादी ढाँच ेएवं प्रौद्योिगक� को एक�कृत 
करना ह।ै 

 एस.सी.एम. का ल�य िकफायती आवास, िटकाऊ गितशीलता, अपिश� 
प्रबंधन, भरोसेमंद िबजली और पानी के माध्यम से शहरों में जीवन क� 
गणुव�ा में सधुार करना था। इस िमशन ने संसाधनों के सतत ्उपयोग को 
सिुनि�त करने तथा व्यय व उत्सजर्न को कम करने के िलए ऊजार् द�ता पर 
ज़ोर िदया ह।ै 

 भारत में स्माटर् एवं िटकाऊ शहरीकरण के िलए संसाधनों के अनकूुलन, 
लागत में कमी लाने और शोध व परामशर् के माध्यम से पहचाने गए चार 
प्रमखु �ेत्रों में शहरों में ‘स्माटर्नेस’ को बढ़ाने के िलए ऊजार् द�ता-कें िद्रत 
रणनीितयों क� आवश्यकता ह-ै

ऊजार्-कुशल इमारतें
 भवन �ेत्र में दशे क� ऊजार् खपत का एक-ितहाई से ज़्यादा िहस्सा ह ैऔर 

अनमुान ह ै िक अगले दो दशकों में मौजदू इमारतों में से लगभग 40% 
का िनमार्ण अभी होना बाक� ह।ै ऐसे में ऊजार् द�ता में तकनीक� प्रगित 
अस्पतालों सिहत भवन अवसंरचना क� ऊजार् खपत को अनकूुिलत करने 
के िलए मह�वपणूर् ह।ै  

 मौजदूा इमारतों को HVAC (हीिटंग, वेंिटलेशन एवं एयर कंडीशिनंग), 
प्रकाश व्यवस्था, जलापिूतर् व अपिश� प्रबंधन के िलए ऊजार्-कुशल 
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प्रणािलयों के साथ रेट्रोिफिटंग करना तथा वाय ुिनस्पंदन जैसे उपयोगों के 
िलए ऊजार्-कुशल उपकरणों का उपयोग करना, ऊजार् क� खपत को कम 
कर सकता ह।ै 

 एस.सी.एम. के तहत स्माटर् शहरों में लगभग 525 प�रयोजनाए ँस्थािपत क� 
गई हैं, जो ऊजार् द�ता में सधुार और नवीकरणीय ऊजार् स्रोतों का उपयोग 
करने पर ज़ोर दतेे ह�ए ऊजार् व ह�रत भवन �ेत्र पर कें िद्रत हैं।

 GRIHA (एक�कृत आवास मलू्यांकन के िलए ग्रीन रेिटंग) और LEED 
(ऊजार् एवं पयार्वरण िडज़ाइन में नेततृ्व) जैसे ग्रीन िबिल्डंग मानक, ऊजार्-
कुशल िटकाऊ िनमार्ण प्रथाओ ंको सिुनि�त करते हैं। ऐसी सभी पहलों को 
शहरों में अनकूुलन के िलए बढ़ाया जाना चािहए।

ऊजार्-कुशल जल प्रबंधन
 स्माटर् शहरों में जल प्रबंधन में ऊजार् द�ता को बढ़ाना मह�वपणूर् ह।ै इसके िलए 

िनयिमत ऊजार् ऑिडट, सौर एवं स�ूम-हाइड्रो जैसे नवीकरणीय ऊजार् स्रोतों 
को एक�कृत करना, जीणर्-शीणर् जलापिूतर् बिुनयादी ढाँच ेका नवीनीकरण 
और हाइड्रोिलक मॉडिलंग का प्रयोग करना जैसी पहल क� जानी चािहए।

 इसके अलावा, मांग प्रबंधन एवं गैर-राजस्व जल (NRW) को कम करने 
के िलए वास्तिवक समय क� िनगरानी और िनणर्य समथर्न प्रणाली, सटीक 
जल लेखांकन के िलए बल्क मीट�रंग तथा ऊजार् व जल हािन को कम करने 
के िलए दबाव प्रबंधन जैसी तकनीकें  कुशल जलापिूतर् नेटवकर्  स्थािपत 
करने और जल-ऊजार् संबंध को मज़बतू करने में मदद करेंगी। 

 उपचा�रत जल क� बढ़ती मांग के िलए एल.ओ.टी., ए.आई. व एम.एल. 
प्रौद्योिगिकयों के माध्यम से िडिजटल समाधानों को शािमल करना आवश्यक ह।ै
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ऊजार्-कुशल अपिश� प्रबंधन
 प्रभावी अपिश� प्रबंधन ऊजार् द�ता पर िनभर्र करता ह ैजो संग्रह, प्रसंस्करण 

एवं अपिश� के िनपटान के दौरान भारी ऊजार् खपत को कम करता ह।ै 
 आई.ओ.टी., सेंसर-आधा�रत तंत्र, जी.पी.एस. नेिवगेशन, आर.एफ.आई.डी. 

(रेिडयो फ्र�क्वेंसी आइडेंिटिफकेशन) और डाटा प्रबंधन जैसी तकनीकें  संग्रह 
को अनकूुिलत करती हैं। शहरी अपिश� उत्पादन में सालाना लगभग 5% 
क� विृद्ध होती ह ैऔर 3-3.5% शहरी जनसंख्या विृद्ध के साथ इसके वषर् 
2050 तक 436 एम.एम.टी. तक पह�चँने का अनमुान ह।ै 

 अपिश� उपचार सिुवधाओ ं में यांित्रक जैिवक उपचार और अपिश�-
व्यतु्पन्न ईधंन (RDF) प्रणािलयाँ खतरनाक अपिश� का सरुि�त िनपटान 
सिुनि�त करती हैं। 

 नई सामग्री बनाने क� तलुना में, िनमार्ण एवं िवध्वंस अपिश� से स्टील, 
लकड़ी व कंक्र�ट जैसी वस्तओु ंका पनुचर्क्रण तथा पनु: उपयोग ऊजार् क� 
आवश्यकताओ ंको बह�त कम कर दतेा ह।ै 

 िनमार्ण के दौरान मॉड्यलूर िडज़ाइन एवं सावधानीपवूर्क सामग्री िनयोजन 
जैसी तकनीकें  ऊजार् क� खपत और अपिश� उत्पादन को कम करती हैं 
िजससे शहरी प्रबंधन को बढ़ावा िमलता ह।ै 

ऊजार्-कुशल प�रवहन
 भारत में प�रवहन उद्योग ग्रीनहाउस गैसों का तीसरा सबसे बड़ा उत्सजर्क ह ै

जो 94 एम.टी.ओ.ई. (ऊजार् उपयोग का 18%) क� खपत करता ह ैऔर 
ऊजार् संबंिधत CO2 उत्सजर्न में 14% के िलए िज़म्मदेार ह।ै

 बेहतर सावर्जिनक प�रवहन, गैर-मोटर चािलत मोड और मज़बतू चािज�ग 
इन्फ्रास्ट्रक्चर वाली इलेिक्ट्रक कारों से उत्सजर्न में कमी आती ह।ै 
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 इसके अलावा आिटर्िफिशयल इटेंिलजेंस और िबग डाटा एनािलिटक्स का 
उपयोग करके यातायात संचालन को अनकूुिलत िकया जा सकता ह ैजो 
िटकाऊ शहरी माल ढुलाई के िलए ऊजार् क� मांग को कम करके ऊजार् 
द�ता को स�म बनाता ह।ै

आगे क� राह 
 नीित एवं शासन के िलए �ान का सह-उत्पादन : िथंक टैंक, श�ैिणक 

एवं अनसुंधान संस्थानों, प्रौद्योिगक� नवाचार कें द्रों, व्यापार �ेत्र, िनयामक व 
वैधािनक िनकायों, सावर्जिनक उपयोिगता प्रदाताओ,ं अतंरार्ष्ट्रीय संगठनों 
और िव�पोषण एजेंिसयों तथा शहरी िनयोजन और िवकास संगठनों जैसे 
प्रमखु िहतधारकों क� भागीदारी के माध्यम से स्माटर् शहरों में ऊजार् द�ता 
के िलए िनरंतर िवकिसत �ान प्रणाली क� स्थापना के िलए सह-उत्पादन 
�ि�कोण अपनाने क� आवश्यकता ह।ै

 जलवाय ुप�रवतर्न पर राष्ट्रीय कायर्योजना (NAPCC) एवं राष्ट्रीय संविद्धर्त 
ऊजार् द�ता िमशन (NMEEE) जैसी राष्ट्रीय पहलों के ल�यों को स्प� 
�प से एक�कृत िकया जाना चािहए तथा शहरी व �ेत्रीय मास्टर प्लान में 
संबोिधत िकया जाना चािहए।

 स्माटर् शहरों के ऊजार्-गहन �ेत्रों के प्रबंधन के िलए अिनवायर् प्रमखु 
िहतधारकों के बीच बाधाओ ंको दरू करने और एक�करण एवं सहयोग को 
सवु्यविस्थत करने के िलए अतंर-�ेत्रीय समन्वय को काफ� मज़बतू करने 
क� आवश्यकता ह।ै

 ऊजार् द�ता के िलए अत्याधुिनक प्रौद्योिगिकयाँ : भारत सरकार के 
िव�ान एवं प्रौद्योिगक� िवभाग, ऊजार् द�ता ब्यरूो (BEE) और नवीन एवं 
नवीकरणीय ऊजार् मतं्रालय द्वारा िविभन्न योजनाओ ंके माध्यम से समिथर्त 
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ऊजार्-कुशल व स्वच्छ ऊजार् प�रयोजनाओ ंको व्यापक �प से अपनाने और 
बढ़ाने से तकनीक� उन्नित के िलए आवश्यक अनसुंधान पा�रिस्थितक� तंत्र 
को मज़बतूी िमलेगी।

 इससे आयात एवं पूंजीगत लागत को कम करने, स्माटर् ऊजार् कंपिनयों 
के िलए राजस्व प्रवाह को बढ़ाने तथा स्माटर् िग्रड, उन्नत ऊजार् भडंारण, 
ब्लॉकचने एनज� टे्रिडंग, आई.ओ.टी.-आधा�रत सेंसर, ए.आई.-संचािलत 
पवूार्नमुान प्रणािलयाँ, नवीकरणीय ऊजार् एक�करण, भौगोिलक सचूना 
प्रणाली व ग्लोबल पोिजशिनंग िसस्टम तथा समिेकत सिुवधा प्रणािलयों 
और िज़ला ऊजार् प्रणाली जैसी अत्याधिुनक प्रौद्योिगिकयों के िवकास को 
बढ़ावा िमलेगा।

 ऊजार् प्रबंधन के िलए रणनीितक िव�पोषण : शहरी िवकास में 
ऊजार् द�ता को बढ़ाने के िलए िव�ीय साधनों में िव�पोषण चनुौितयों का 
समाधान करने और स्माटर् ऊजार् पहलों को बढ़ावा दनेे के िलए नवीन एवं 
िमिश्रत िव�पोषण तंत्र क� आवश्यकता होती ह।ै

 राष्ट्रीय संविद्धर्त ऊजार् द�ता िमशन जैसे राष्ट्रीय कायर्क्रमों को ऊजार् द�ता 
िव�पोषण मचं, ऊजार् द�ता उद्यम पूंजी कोष, ऊजार् द�ता के िलए आिंशक 
जोिखम गारंटी कोष और ह�रत िवकास इिक्वटी कोष जैसे उपकरणों के साथ 
एक�कृत िकया जा सकता ह।ै यह नवीकरणीय ऊजार् और स्वच्छ प�रवहन 
से संबंिधत प�रयोजनाओ ंके िलए सावर्जिनक एवं िनजी पूंजी का उपयोग 
करके िनवेश को प्रोत्सािहत करेगा तथा िव�ीय जोिखमों को कम करेगा।

 ग्रीन बॉन्ड जैसे िव�ीय उपकरण शहरों को िटकाऊ ऊजार् प�रयोजनाओ ंके 
िलए धन जटुाने में स�म बनाते हैं और बाजार-आधा�रत तंत्र जैसे िक परफॉमर्, 
अचीव एवं टे्रड (PAT) योजना पर पनु: िवचार करने और उच्च ऊजार् खपत 
वाले �ेत्रों में आगे बढ़ने क� िदशा में मज़बतू बनाने क� आवश्यकता ह।ै 
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 प्रदशर्न माप को लि�त करना : नीितयों के प्रभावी िक्रयान्वयन के िलए 
प�रभािषत प्रदशर्न ल�य, बेंचमाकर्  एवं उत्पादन (आउटपटु) आवश्यक हैं। 
इनमें शहर स्तर पर कारर्वाई-उन्मखु (जैसे- सिुवधा उन्नयन व जाग�कता 
अिभयान) और मात्रात्मक ल�य (जैसे- ऊजार् उपयोग, प्रितशत अ�य ऊजार् 
उपयोग और जी.एच.जी. उत्सजर्न में कमी) दोनों शािमल हो सकते हैं। 

 ऊजार्-कुशल प�रसंपि�यों के िनमार्ण क� गारंटी दीघर्कािलक प्रदशर्न संरचना 
(मज़बतू डाटाबेस प्रबंधन, एम.आई.एस. और �ेत्र-िविश� वािषर्क �रपोटर् 
सिहत) द्वारा दी जानी चािहए जो िनरंतर आधार पर ल�य-िनधार्रण, टै्रिकंग 
व �रपोिट�ग के िलए जवाबदहेी प्रदान करती ह।ै


