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पश्चिमी घाट का एक समग्र अन््ववेषण
सदंर््भ

 ¾ पश्चिमी घाट, श्िसे सह्ाश्रि पर््वत  शृखंला के रूप में भी िाना िाता ह,ै को 
एक र्ैश्विक िैर्-श्र्श्र्धता हॉटस्पॉट माना िाता ह ैऔर इसे यनेूस्को की 
श्र्वि धरोहर स््थल का प्रश्तश्ठित पद भी प्राप्त ह।ै यह उत्तर में ताप्ती नदी से 
लेकर दश्षिण में कन्याकुमारी तक फैला हुआ ह।ै इसमें छह राज्यों के षिेत्र 
शाश्मल हैं : गिुरात, महाराष्टट्र, गोर्ा, कना्वटक, केरल और तश्मलनाडु, और 
एक कें रि शाश्सत प्रदशे (दादरा और नगर हर्ेली)।

स््थलाकृति और प्ाकृतिक ससंाधन
 ¾ पश्चिमी घाट श्हमालय से भी परुाने हैं और ‘श्र्कासर्ादी पररर्त्वन षिेत्र’ 
होने का गौरर् रखते हैं, िो ‘अफ्ीका से बाहर’ और ‘भारत से बाहर’ दोनों 
पररकल्पनाओ ंके श्लए साक्षय प्रदान करते हैं। 

 ¾ खड़ी चट्ानों, लहरदार पहाश्ड़यों, गहरी घाश्टयों और श्र्शाल पठारों र्ाली 

स््थलाकृश्त का श्नमा्वण लाखों साल पहले भारतीय उपमहाद्ीप के यरेूश्शयन 

प्लेट से टकरार् के दौरान हुआ ्था। 

 ¾ पश्चिमा घाट की औसत ऊँचाई लगभग 1,200 मीटर (3,900 फीट) ह,ै कई 

चोश्टयाँ 2,600 मीटर (8,500 फीट) तक ऊँची हैं। केरल में श्स््थत अनामडुी, 

पश्चिमी घाट की सबसे ऊँची चोटी ह।ै 
 ¾ पश्चिमी घाट को तीन प्रा्थश्मक भागों में श्र्भाश्ित श्कया िा सकता ह-ै

योजना का सार
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 ¾ उत्तरी घाट : यह षिेत्र गुिरात से महाराष्टट्र तक फैला हुआ है और पश्चिमी 
घाट के सबसे श्नचले और कम ऊबड़-खाबड़ श्हस्से का प्रश्तश्नश्धत्र् 
करता है।

 ¾ कें द्ीय घाट : कना्वटक से केरल तक फैले हुए हैं और पश्चिमी घाट के सबसे 
ऊँच ेऔर सबसे ऊबड़-खाबड़ श्हस्से का प्रश्तश्नश्धत्र् करते हैं।

 ¾ दश्षिणी घाट : केरल से तश्मलनाडु तक फैला हुआ ह ैऔर पश्चिमी घाट 
के सबसे श्र्च्छेश्दत खडं का प्रश्तश्नश्धत्र् करता ह।ै

पतचिमी घाट की स््थानीय पहचान 
 ¾ बहुत श्र्स्तार में फैले पश्चिमी घाट को कई स््थानीय नामों से पहचाना िाता 
ह।ै इनमें से कुछ अनोख ेनाम हैं-

 ¾ सह्ाश्द् : सह्ाश्रि का अ्थ्व ह ै‘सह्ा का श्नर्ास’ (एक पौराश्णक र्र्ा्व नाग), 
श्िसे इसके हरे-भरे पररदृश्य के कारण ‘परोपकारी पर््वत’ भी कहा िाता ह।ै 

 ¾ नीलश्िरर पहाश़्ियाँ : ‘नीले पहाड़ों’ को दशा्वने र्ाले पश्चिमी घाट के 
सबसे दश्षिणी भाग कना्वटक, केरल और तश्मलनाडु के संगम स््थल पर 
श्स््थत हैं।

 ¾ सह्प्व्वतम : मलयालम में, यह शब्द ‘सह् पर््वत’ के रूप में अनरु्ाश्दत 
होता ह ैऔर आमतौर पर इस नाम का उपयोग केरल में, श्र्शरे् रूप से 
पर््वतमाला के दश्षिणी इलाकों में होता ह।ै

 ¾ कार््वमम श्हल्स : केरल-तश्मलनाडु सीमा पर श्स््थत, इन पहाश्ड़यों का 
नाम इस षिेत्र में उगाया िाने र्ाला एक प्रमखु मसाला पौधा ‘इलायची’ से 
श्लया गया ह।ै

 ¾ अन्नामलई पहाश़्ियाँ : केरल-तश्मलनाडु सीमा से लगे पश्चिमी घाट के 
दश्षिणी इलाकों में श्स््थत इन पहाश्ड़यों का नाम तश्मल शब्द ‘आनेई’ से 
श्लया गया ह,ै श्िसका अ्थ्व ह ै‘हा्थी’, िो इस षिेत्र में िंगली हाश््थयों की 
उपश्स््थश्त का प्रतीक हैं।
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 ¾ ये पश्चिमी घाट का श्नमा्वण करने र्ाले कई पर््वत  शृखंलाओ ंमें से कुछ हैं। 
पश्चिमी घाट प्राकृश्तक संसाधनों से भरपरू ह।ै यह षिेत्र गोदार्री, कृष्टणा, 
कार्ेरी और तुंगभरिा सश्हत कई प्रमखु नश्दयों का िलषिेत्र ह,ै िो लाखों 
लोगों को श्संचाई, पीने और िलश्र्द्तु उत्पादन के श्लए पानी उपलब्ध 
कराती ह।ै 

 ¾ ये पर््वत बरसाती हर्ाओ ंमें रुकार्ट डालकर, उन्हें दक्कन के पठार तक 
पहुचँने से रोककर ठंडी, शषु्टक श्स््थश्तयों को बनाए रखता ह ैऔर भारत की 
िलर्ाय ुको श्नयंश्त्रत करने में महत्तर्पणू्व भशू्मका श्नभाते हैं। 

 ¾ गश्म्वयों के अतं में बाररश से भरी दश्षिण-पश्चिमी मानसनूी हर्ाओ ंके श्खलाफ 
एक प्राकृश्तक बाधा के रूप में काय्व करते हुए, पश्चिमी घाट महत्तर्पणू्व 
िलश्र्ज्ान और िलश्र्भािक का काय्व करते हैं। 

 ¾ इस षिेत्र में लौह अयस्क, मैंगनीि, बॉक्साइट, चनूा. पत््थर िैसे अन्य खश्नि 
संसाधन भी प्रचरु मात्रा में हैं।

जैव-तवतवधिा
 ¾ यह र्ैश्विक स्तर पर स््थाश्नकर्ाद के उच्चतम स्तरों में से एक ह।ै नायर एडं 
डैश्नयल, 1986 ररपोट्व में कुल 4,000 संर्हनी पौधों की प्रिाश्तयों का 
दस्तार्ेज़ीकरण हुआ, श्िनमें से 1,500 स््थाश्नक ्ेथ, िो कुल 37.5% हैं। 
श्र्शरे् रूप से, पश्चिमी घाट में पहचानी गई लगभग 650 र्षृि प्रिाश्तयों में 
से 352 (54%) कहीं और नहीं पाई िाती हैं। 

 ¾ पश ुश्र्श्र्धता भी समान रूप से उल्लेखनीय ह,ै उभयचर (179 प्रिाश्तयाँ, 
65% स््थाश्नक), सरीसपृ (157 प्रिाश्तयाँ, 62% स््थाश्नक), और मछश्लयाँ 
(219 प्रिाश्तयाँ, 53% स््थाश्नक), इससे स््थाश्नकर्ाद का उच्च स्तर उिागर 
होता ह।ै 
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 ¾ पश्चिमी घाट की िलर्ाय ु और ऊँचाई र्ाले ढाल ने श्र्श्र्ध प्रकार की 
र्नस्पश्तयों को िन्म श्दया ह,ै श्िनमें सदाबहार, अर्द्व-सदाबहार, नम 
पण्वपाती और शषु्टक पण्वपाती र्नस्पश्त शाश्मल हैं। 

 ¾ इस षिेत्र में श्नचले समहूों से लेकर फूल र्ाले पौधों तक लगभग 12,000 
प्रिाश्तयाँ पाई िाती हैं। यह भारत की कुल र्नस्पश्त का लगभग 27% 
प्रश्तश्नश्धत्र् करता ह।ै 

 ¾ पश्चिमी घाट में पाई िाने र्ाली फूलों की प्रिाश्तयाँ परू्वी अफ्ीका, मलेश्शया 
और श्ीलंका की र्नस्पश्तयों से काफी श्मलती-िलुती हैं। 

 ¾ यह पषु्टप संबंध पश्चिमी घाट और गोंडर्ाना के प्राचीन भ-ूभाग के बीच 
संबंध का सझुार् दतेा ह,ै श्िसमें दश्षिण अमरेरका, मडेागास्कर, भारत और 
मलेश्शया, श्ीलंका, ऑस्टे्रश्लया और अटंाक्व श्टका के द्ीप शाश्मल ्थे।

 ¾ पश्चिमी घाट में िीर्-िंतओु ंकी असाधारण श्र्श्र्धता ह।ै IUCN रेड श्लस्ट 
के अनसुार, श्र्वि स्तर पर खतरे के रूप में सचूीबर्द न्यनूतम 325 प्रिाश्तयों 
का घर ह।ै 

 ¾ श्र्वि स्तर पर खतरे में पड़ी इन प्रिाश्तयों में से 129 को असुरश्षित, 145 
को लुप्तप्राय और 51 को गंभीर रूप से लुप्तप्राय के रूप में र्गवीकृत श्कया 
गया है। 

 ¾ पश्चिमी घाट कई प्रमखु स्तनपायी प्रिाश्तयों का घर ह,ै श्िनमें एश्शयाई हा्थी, 
गौर और बाघ िैसी श्र्वि स्तर पर खतरे में पड़ी प्रिाश्तयों की महत्तर्पणू्व 
आबादी शाश्मल ह।ै 

 ¾ इसके अश्तररक्त, यह षिेत्र शरे-पूंछ र्ाले मकाक, नीलश्गरर ताहर और 
नीलश्गरर लंगरू िैसी लपु्तप्राय प्रिाश्तयों की मज़ेबानी करता ह,ै िो इस षिेत्र 
के श्लए अश्द्तीय ह।ै 
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 ¾ पश्चिमी घाट श्र्श्भन्न खतरे र्ाले आर्ासों को संरश्षित करने में महत्तर्पणू्व 
भशू्मका श्नभाते हैं, िैसे श्क-मौसम में ही बडे़ पैमाने पर फूल दनेे र्ाले श्र्श्शष्ट 
िंगली फूल र्ाले घास के मदैान, शोला र्न और श्मररश्स्टका दलदल।

स्वदेशी ज्ान प्णाली
 ¾ पश्चिमी घाट में रहने र्ाले स्र्दशेी समदुायों के पास पीश़्ियों से संश्चत 
और्धीय पौधों और उनके गणुों का श्र्शाल ज्ान ह।ै 

 ¾ पश्चिमी घाट की अगस्त्यमलाई पहाश्ड़यों में रहने र्ाला एक स्र्दशेी समदुाय 
कानी िनिाश्त, 1980 के दशक से आरोग्यपाचा (ट्राइकोपसिेलेश्नकस) 
पौध ेका उपयोग कर रहा ह।ै 

 ¾ कानी िनिाश्त इस पौध ेका उपयोग ‘िीर्नी’ नामक हब्वल उपचार में करती 
्थी। कानी िनिाश्त पौध ेके ्थकान श्र्रोधी लाभों से अर्गत ह ैऔर पश्चिमी 
घाट में लंबी यात्राओ ंके दौरान इसका सेर्न करती ह।ै

 ¾ सोश्लगा लोग सश्दयों से कना्वटक के श्बश्लश्गरर रंगा पहाश्ड़यों में एक र्न्यिीर् 
अभयारण्य में बाघों और हाश््थयों के बीच रहते रह ेहैं। संरषिण प्र्थाओ ंपर 
पनुश्र््वचार के श्लए इस समहू की क्थाए ँऔर श्सर्दांत मलू्यर्ान हैं। 

 ¾ पीश़्ियों से चले आ रह े पारंपररक तरीकों का उपयोग करके सोश्लगा ने 

र्न्यिीर्ों के सा्थ शांश्त से रहना सीख श्लया ह।ै

 ¾ श्बश्लश्गरर षिेत्र को प्रबंश्धत करने का सोश्लगा का तरीका आम िनता को 

कई महत्तर्पणू्व पाररश्स््थश्तकी तंत्र सेर्ाए ँप्रदान करता ह,ै श्िसमें आसपास 

की घनी आबादी र्ाले षिेत्रों में स्र्च्छ, ताज़ी हर्ा और पानी, CO2 का 

प्ृथक्करण और िलर्ाय ु पररर्त्वन का शमन, और श्नचली फसल र्ाले 
षिेत्रों में िंगल की आग और श्मट्ी के दमन से सरुषिा शाश्मल ह।ै
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 ¾ पर््वतीय षिेत्र की अनठूी संस्कृश्त आश्दर्ासी मलू श्नर्ाश्सयों की ह,ै श्िनकी 
पारंपररक िीर्नशलैी खतरे में ह।ै कई प्राचीन डोलमेंस, गफुा श्चत्रों से सिी 
गफुाए,ँ और महापार्ाण दफन स््थल अभी भी श्चन्नार में पाए िा सकते 
हैं। इसके अश्तररक्त, श्ीश्र्ल्लीपतु्तरू अभयारण्य में सात लोकश्प्रय मशं्दर 
हैं, िबश्क अगस्त्यमलाई, पेररयार, तलाकर्ेरी और सोमवेिर में अन्य कई 
ती्थ्वयाश्त्रयों को आकश्र््वत करते हैं। 

खिरे
 ¾ अपने गहन पाररश्स््थश्तक महत्तर् के बार्िदू, पश्चिमी घाट को कई खतरों 
का सामना करना पड़ रहा ह।ै प्रमखु श्चतंा, श्नर्ास स््थान का नकुसान और 
श्र्खडंन ह,ै िो मखु्य रूप से कॉफी, चाय, ताड़, रबर और अन्य फसलों की 
खतेी से पे्रररत ह,ै श्िससे बडे़ पैमाने पर र्नों - की कटाई हो रही ह।ै र्नों की 
श्नरंतर कमी से षिेत्र की िैर्-श्र्श्र्धता तेज़ी से कमज़ोर हो रही ह।ै 

 ¾ र्न्यिीर्ों का अर्ैध श्शकार, र्नों की कटाई, अत्यश्धक मछली पकड़ना 
और पशओु ंकी चराई प्रकृश्त के श्र्नाश को और ब़िा दतेी ह,ै श्िससे र्न 
और िलीय पाररश्स््थश्तक तंत्र को अपरूणीय षिश्त होती ह।ै पहाड़ी षिेत्रों में 
रेलर्े लाइनों, खनन काययों और पय्वटक बशु्नयादी ढांच ेका श्नमा्वण प्राकृश्तक 
सद्ार् के नािकु संतलुन को बाश्धत करता ह।ै

सरंक्षण और प्बंधन
 ¾ भारत सरकार ने पश्चिमी घाट के संरषिण के उद्शे्य से कई पहलें लाग ूश्कए 
हैं। इसमें शाश्मल ह ै- 

 � पया्वर्रण (संरषिण) अश्धश्नयम, 

 � र्न्यिीर् (संरषिण) अश्धश्नयम, 

 � र्न अश्धकार अश्धश्नयम, 

 � पया्वर्रण संर्ेदनशील षिेत्र (ईएसिेड) की घोर्णा
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 ¾ पया्वर्रण, र्न और िलर्ाय ु पररर्त्वन मतं्रालय, राज्य र्न श्र्भाग और 
राष्टट्रीय िैर्-श्र्श्र्धता प्राश्धकरण िैसी संस््थाए ँऔर एिेंश्सयाँ पश्चिमी घाट 
में संरषिण प्रयासों की दखेरेख में महत्तर्पणू्व भशू्मका श्नभाती हैं। 

 ¾ संरश्षित षिेत्र के नेटर्क्व  का श्र्स्तार करना, बाघ संरषिण के श्लए प्रोिेक्ट 
टाइगर को लाग ूकरना और ग्ीन इशं्डया श्मशन एरं् राष्टट्रीय नदी संरषिण 
योिना िैसी श्र्श्शष्ट पहलें लाग ूकी गई हैं।

 ¾ हालाँश्क, चनुौश्तयाँ बनी हुई हैं, श्िनमें नीश्तयों का प्रभार्ी काया्वन्र्यन, 
संरषिण के सा्थ श्र्कास को संतशु्लत करना, अतंरा्वज्य समन्र्य सशु्नश्चित 
करना और उभरते िलर्ाय ुपररर्त्वन के मदु्ों को संबोश्धत करना शाश्मल ह।ै 

तनष्कर््भ
 ¾ प्रा्थश्मकताओ ंमें प्रर्त्वन तंत्र को मज़बतू करना, सतत ्श्र्कास प्र्थाओ ंको 
ब़िार्ा दनेा, श्हतधारकों के बीच सहयोग ब़िाना, अनसुंधान और श्नगरानी 
में श्नर्ेश करना और िलर्ाय ुपररर्त्वन से उत्पन्न चनुौश्तयों का समाधान 
करना शाश्मल ह।ै पश्चिमी घाट के सफल संरषिण के श्लए सरकार, स््थानीय 
समदुायों, गैर-सरकारी संगठनों और अन्य श्हतधारकों के बीच सहयोग 
महत्तर्पणू्व ह।ै

मृदा पाररश््थथिश्तकी तंत्र जी्वन का एक जश्टल जाल
सदंर््भ

 ¾ मदृा पाररश्स््थश्तकी तंत्र िीर्ों और अिैश्र्क कारकों का एक उल्लेखनीय 
और िश्टल नेटर्क्व  ह ैिो पया्वर्रण के सा्थ अतंश्क््व या करके एक िैश्र्क 
इकाई बनाते हैं। सकू्षम िीर्ाणओु ंसे लेकर श्बल में रहने र्ाले स्तनधाररयों 
तक, श्मट्ी श्र्श्भन्न प्रकार के िीर्न रूपों की सहायक ह,ै िो स््थलीय 
पाररश्स््थश्तकी तंत्र और मानर् समाि के सा्थ समरसता बनाए रखने में 
महत्तर्पणू्व भशू्मका श्नभाती ह।ै
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मृदा पाररतस््थतिकी िंत्र के घटक
 ¾ भौश्तक पया्व्वरण : श्मट्ी के भौश्तक गणु, श्िसमें बनार्ट, संरचना और 
नमी की मात्रा शाश्मल ह,ै श्मट्ी के पाररश्स््थश्तकी तंत्र की नींर् बनाते हैं। 

 ¾ कार््वश्नक पदाथि्व : मतृ पौध ेऔर पश ुसामग्ी के सा्थ-सा्थ सकू्षमिीर्, 
कर्क और कें चएु िैसे िीश्र्त िीर् श्मट्ी के काब्वश्नक घटक का श्नमा्वण 
करते हैं। ये श्मट्ी के िीर्न में सहायता दनेे के श्लए पोर्क तत्तर् और ऊिा्व 
प्रदान करते हैं त्था श्मट्ी की उर््वरता और संरचना में महत्तर्पणू्व भशू्मका 
श्नभाते हैं।

 ¾ सकू्षमजी्व : बैक्टीररया, कर्क, प्रोटोिोआ और अन्य सकू्षमिीर् श्मट्ी में 
प्रचरु मात्रा में हैं और पोर्क चक्, अपघटन एरं् श्मट्ी के स्र्ास््थ्य के श्लए 
महत्तर्पणू्व हैं। र्े काब्वश्नक पदा्थयों को तोड़ते हैं, नाइट्रोिन श्स््थर करते हैं 
और श्मट्ी के समचु्चय के श्नमा्वण में योगदान करते हैं।

 ¾ मैक्ोऑिगेश्नज़्म : कें चएु, कीडे़, नेमाटोड और छोटे स्तनधाररयों सश्हत 
बडे़ िीर्, श्मट्ी में श्नर्ास करते हैं और पोर्क चक्, श्मट्ी र्ाय ुसंचारण एरं् 
श्मट्ी संरचना श्नमा्वण में श्र्श्भन्न भशू्मका श्नभाते हैं।

 ¾ पौधोों की ज़िें : पौधों की िड़ें श्मट्ी में प्रर्ेश करती हैं, पौधों को बांध े
रखती हैं त्था पानी और पोर्क तत्तर्ों को अर्शोश्र्त करती हैं। िड़ 
सूक्षमिैश्र्क गश्तश्र्श्ध को ईधंन देती है और श्मट्ी के काब्वश्नक पदा्थ्व 
में योगदान करती है।

मृदा पाररतस््थतिकी िंत्र के काय्भ
 ¾ पोषक तत्त्व चक्ण : श्मट्ी के िीर् काब्वश्नक पदा्थयों को श्र्घश्टत करते 
हैं, श्िससे नाइट्रोिन, फास्फोरस और पोटैश्शयम िैसे पोर्क तत्तर् श्मट्ी में 
उत्सश्ि्वत होते हैं। श्फर ये पोर्क तत्तर् पौधों द्ारा ग्हण श्कए िाते हैं, श्िससे 
श्र्कास और उत्पादकता को ब़िार्ा श्मलता ह।ै
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 ¾ अपघटन : सकू्षमिीर् और िैश्र्क िीर् संगठन को काब्वश्नक पदा्थ्व को 
तोड़ना, पोर्क तत्तर्ों को पनुच्वश्क्त करना और उन्हें श्मट्ी में र्ापस करना।

 ¾ श्मट्ी का श्नमा्वण : मौसम और िैश्र्क प्रश्क्याओ ंके माध्यम से, श्मट्ी 
समय के सा्थ मलू सामग्ी से श्र्कश्सत होती ह।ै श्मट्ी के िीर्, श्र्शरे् रूप 
से कें चएु और श्मट्ी के सकू्षमिीर्, श्मट्ी की सामग्ी को श्मलाकर और 
पररर्श्त्वत करके श्मट्ी के श्नमा्वण में महत्तर्पणू्व भशू्मका श्नभाते हैं।

 ¾ जल श््वश्नयमन : श्मट्ी पानी के भडंार के रूप में काय्व करती ह,ै इसे 
समय के सा्थ धीरे-धीरे संग्श्हत करती ह ैऔर उत्सश्ि्वत करती ह।ै श्मट्ी 
की संरचना और काब्वश्नक पदा्थ्व सामग्ी िल ररसार्, अर्धारण और िल 
श्नकासी को प्रभाश्र्त करती ह।ै 

 ¾ आ्वास सहायता : श्मट्ी सकू्षम िीर्ाणओु ंसे लेकर बडे़ स्तनधाररयों तक, 
िीर्ों की एक श्र्शाल  शृखंला के श्लए आर्ास प्रदान करती ह।ै   

मृदा पाररतस््थतिकी िंत्र में अंिससंबंध
 ¾ मदृा पाररश्स््थश्तकी तंत्र के घटक और काय्व संबंधों एरं् फीडबैक लपू के 

िश्टल नेटर्क्व  के माध्यम से आपस में िडेु़ हुए हैं। 

 ¾ उदाहरण के श्लए, पौधों की िड़ें शक्व रा और अन्य यौश्गकों को बाहर 

श्नकालती हैं, श्िससे श्मट्ी के िीर्ाणओु ंके श्र्कास को ब़िार्ा श्मलता ह।ै 

 ¾ बदले में, सकू्षमिीर् पौधों द्ारा पोर्क तत्तर् ग्हण करने में सहायता करते हैं 

और श्मट्ी के एकत्रीकरण और संरचना श्नमा्वण में योगदान करते हैं। 

 ¾ इसी तरह, कें चएु श्मट्ी के काब्वश्नक पदा्थयों और खश्नि कणों को श्नगलते 

हैं, उसे अपघश्टत करके श्मट्ी में घलुते-श्मलते हैं और श्मट्ी को उपिाऊ 

बनाते हैं। 
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तनष्कर््भ 
 ¾ मदृा पाररश्स््थश्तकी तंत्र िीर्ों और अिैश्र्क कारकों का एक गश्तशील और 
श्र्श्र्ध समदुाय ह ैिो प्ृथ्र्ी पर िीर्न को बनाए रखता ह।ै पोर्क तत्तर्ों 
के चक्ण से लेकर आर्ास सम्थ्वन तक, श्मट्ी स््थलीय पाररश्स््थश्तकी तंत्र 
और मानर् कल्याण में महत्तर्पणू्व भशू्मका श्नभाती ह।ै मदृा पाररश्स््थश्तकी 
तंत्र की िश्टलता को समझना, श्टकाऊ भशू्म प्रबंधन और पाररश्स््थश्तकी तंत्र 
संरषिण के श्लए आर्श्यक ह,ै श्िससे भार्ी पीश़्ियों के श्लए श्मट्ी के श्नरंतर 
स्र्ास््थ्य और उत्पादकता को सशु्नश्चित श्कया िा सके।

ब्लू इकोनॉमी
सदंर््भ

 ¾ हमारे ग्ह के 70% से अश्धक श्हस्से को महासागर और समरुि कर्र करते 
हैं। र्ैश्विक सकल घरेल ूउत्पाद का कम-से-कम 3-5% महासागरों से प्राप्त 
होने के सा्थ, ब्ल ू इकोनॉमी (नीली अ्थ्वव्यर्स््था) महासागरों के सतत ्
उपयोग के माध्यम से, आय सिृन, नौकररयों आश्द के अर्सर प्रदान करके 
आश््थ्वक श्र्कास को ब़िार्ा दनेे की षिमता रखती ह।ै इसी को ध्यान रखते 
हुए र्र््व 2021 से 2030 की अर्श्ध को ‘सतत ्श्र्कास के श्लए संयकु्त राष्टट्र 
महासागर श्र्ज्ान दशक’ घोश्र्त श्कया गया ह।ै

ब्ललू इकोनॉमी
 ¾ ब्ल ू इकोनॉमी की अर्धारणा को गुंटर पॉली ने र्र््व 2010 में प्रकाश्शत 
अपनी पसु्तक ‘‘द ब्ल ूइकोनॉमी: 10 इयस्व, 100 इनोर्ेशन, 100 श्मश्लयन 
िॉब्स’’ में पेश श्कया ्था।

 ¾ श्र्वि बैंक के अनसुार, ब्ल ूइकोनॉमी को समरुिी पाररश्स््थश्तकी तंत्र के स्र्ास््थ्य 
को संरश्षित करते हुए आश््थ्वक श्र्कास, बेहतर आिीश्र्का और रोज़गार 
हते ुसमरुिी संसाधनों के सतत ्श्र्कास के रूप में पररभाश्र्त श्कया गया ह।ै 
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 ¾ ब्ल ू इकोनॉमी नर्ीन व्यर्साय मॉडल के सा्थ संयकु्त रूप से सामाश्िक 
समार्ेशन और पया्वर्रणीय श्स््थरता के सा्थ समरुिी अ्थ्वव्यर्स््था के श्र्कास 
के एकीकरण पर ज़ोर दतेी ह।ै

 ¾ बदलती िलर्ायु और अन्य मानर्िश्नत दबार्ों के बार्िूद भी 
महासागरों को भश्र्ष्टय के श्र्कास का इंिन माना िाता है। ब्लू इकोनॉमी 
सतत् श्र्कास के श्लए महत्तर्पूण्व श्नम्नश्लश्खत प्रकार की गश्तश्र्श्धयों 
को शाश्मल करती है :-

 ¾ न्वीकरणीय ऊजा्व : स््थायी समरुिी ऊिा्व, िैसे- अपतटीय पर्न और तरंग 
ऊिा्व, गैर-नर्ीकरणीय ऊिा्व स्ोतों पर श्नभ्वरता को कम करते हुए सामाश्िक 
और आश््थ्वक श्र्कास को ब़िार्ा दनेे में महत्तर्पणू्व भशू्मका श्नभाती ह।ै

 ¾ मत््थयपालन : मछली की श्नरंतर आपशू्त्व सशु्नश्चित करने और मछली स्टॉक 
की बहाली में योगदान दनेे के श्लए सतत ्मत्स्यपालन प्रबंधन आर्श्यक ह,ै 
इस प्रकार आश््थ्वक और पया्वर्रणीय दोनों लक्षयों का सम्थ्वन श्कया िाता ह।ै

 ¾ समुद्ी परर्वहन : 80% से अश्धक अतंरा्वष्टट्रीय सामान समरुि के द्ारा ले 
िाया िाता ह,ै समरुिी पररर्हन र्ैश्विक अ्थ्वव्यर्स््था की आधारश्शला ह,ै 
िो राष्टट्रों को िोड़ता ह ैऔर व्यापार को सशु्र्धािनक बनाता ह।ै

 ¾ पय्वटन : महासागर और तटीय पय्वटन न केर्ल मनोरंिन के अर्सर प्रदान 
करते हैं बश्ल्क, रोज़गार सिृन और आश््थ्वक श्र्कास में भी योगदान करते हैं।

 ¾ जल्वायु परर्वत्वन : महासागर महत्तर्पणू्व काब्वन श्संक के रूप में काय्व करते 
हैं, काब्वन डाइऑक्साइड को अर्शोश्र्त और संग्हीत करते हैं। महासागरों 
में संग्हीत काब्वन को ‘ब्ल ूकाब्वन’ के रूप में िाना िाता ह।ै

 ¾ अपश्िष्ट प्ररं्धोन : भशू्म पर प्रभार्ी अपश्शष्ट प्रबंधन महासागरों के स्र्ास््थ्य 
का अश्भन्न अगं ह।ै उश्चत अपश्शष्ट श्नपटान प्रश्क्याए,ँ प्रदरू्ण, समरुिी मलबे 
और पया्वर्रणीय षिरण को रोकती हैं, श्िससे समरुि की ररकर्री को ब़िार्ा 
श्मलता ह।ै
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र्ारि के तलए ब्ललू इकोनॉमी का महत्तव
 ¾ भारत में 7500 श्कमी. से अश्धक की तटरेखा और 2.2 श्मश्लयन र्ग्व श्कमी. 
से अश्धक का श्र्शरे् आश््थ्वक षिेत्र (एसईिेड) ह।ै 

 ¾ भारत के नौ राज्यों की समरुि तट तक पहुचँ ह।ै भारत में 200 बंदरगाह हैं, 
श्िनमें से 12 प्रमखु बंदरगाह हैं।

 ¾ तटीय अ्थ्वव्यर्स््था 4 श्मश्लयन से अश्धक मछुआरों और तटीय शहरों का 
भरण-पोर्ण करती ह।ै 

 ¾ भारत दशु्नया का दसूरा सबसे बड़ा मछली उत्पादक दशे ह।ै
 ¾ भारत की ब्ल ूइकोनॉमी राष्टट्रीय अ्थ्वव्यर्स््था का एक उपखडं ह ै श्िसमें 
समरुिी, समरुिी और तटर्तवी तटीय षिेत्रों में दशे के काननूी अश्धकार षिेत्र में 
संपणू्व समरुिी संसाधन प्रणाली के सा्थ-सा्थ मानर् श्नश्म्वत आश््थ्वक बशु्नयादी 
ढाँचा शाश्मल ह।ै

 ¾ ब्ल ूइकोनॉमी का भारत की िीडीपी में लगभग 4% श्हस्सा ह ैऔर तंत्र में 
सधुार होने के बाद इसमें र्शृ्र्द होने का अनमुान ह।ै

भारत की ब्लू इकोनॉमी कवे  घटक 
महासागरीय ससंाधन

 ¾ मत््थयपालन और जलीय कृश्ष : मत्स्यपालन ने 2019-2020 में श्नया्वत 
के माध्यम से अ्थ्वव्यर्स््था को 46,663 करोड़ रुपए का योगदान श्दया ह।ै

 ¾ श्पछले दशक में, िलीय कृश्र् उत्पादन में ज़बरदस्त र्शृ्र्द दखेी गई ह।ै खपत 
की ब़िती मांग और तकनीकी प्रगश्त के ब़िती पकड़ के कारण प्रमखु मछली 
प्रिाश्तयों के प्राकृश्तक भडंार में कमी का डर ह।ै 

 ¾ खश्नज : भारत के महाद्ीपीय श्कनारों पर श्र्श्र्ध प्रकार के षिेत्रीय, िैर्िश्नत 
और समरूप खश्नि भडंार एकत्र हैं। भारतीय तटीय राज्यों के समरुि तटों से 
इल्मनेाइट, मगै्नेटाइट, मोनाज़ाइट, श्ज़रकोन और रूटाइल िैसे भारी खश्निों 
की उपलब्धता ह।ै 
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 ¾ लषिद्ीप, कच्छ की खाड़ी, मुबंई के बाहरी शले्फ और केरल के बैकर्ाटर 
के उ्थले अपतटीय षिेत्रों से बायोिेनस तलछट की सचूना श्मली ह।ै

 ¾ मध्य श्हदं महासागर बेश्सन में गहरे समरुि में मैंगनीि, कोबाल्ट और 
हाइड्ो्थम्वल सल्फाइड के भडंार के प्रमाण श्मले हैं। 

 ¾ हाइड्ोकार््वन : समरुिी तल हाइड्ोकाब्वन के प्रमखु स्ोत हैं। भारत द्ारा 
लगभग 34 एमएमटी तेल और 33 बीसीएम गैस उत्पादन श्कया िाता ह।ै 

 ¾ न्वीकरणीय ऊजा्व : नर्ीकरणीय ऊिा्व में सयू्व के प्रकाश, तटर्तवी पर्न, 
अपतटीय पर्न ऊिा्व, िलश्र्द्तु, ज्र्ार, लहरें आश्द प्राकृश्तक घटकों से 
प्राप्त ऊिा्व शाश्मल ह।ै श्पछले कुछ र्र्यों में ज्र्ारीय ऊिा्व के व्यार्सायीकरण 
में तेज़ी आई ह।ै

बंदरगाह, जहाज़रानी और समुद्ी पय्भटन
 ¾ सश्र््वसेि इशं्डया के पास 12 प्रमखु बंदरगाहों और 187 गैर-प्रमखु बंदरगाहों 
का नेटर्क्व  ह।ै भारतीय समरुिी उद्ोग लॉश्िश्स्टक्स षिेत्र में महत्तर्पणू्व भशू्मका 
श्नभाता ह।ै 

 ¾ दशे का लगभग 95% व्यापार मात्रा के श्हसाब से और 68% मलू्य के 
श्हसाब से समरुिी पररर्हन के माध्यम से होता ह।ै 

 ¾ भारतीय समरुिी षिेत्र में बंदरगाह, श्शश्पंग, समरुिी िैर् प्रौद्ोश्गकी, िहाज़ 
श्नमा्वण और मरम्मत त्था अतंददेशीय िल पररर्हन प्रणाश्लयाँ शाश्मल हैं।

 ¾ श्शश्पंग षिेत्र नीली अ्थ्वव्यर्स््था में प्रमखु आिीश्र्का प्रदाताओ ंमें से एक 
ह,ै क्योंश्क भारत श्र्कासशील दशेों में सबसे बडे़ व्यापाररक श्शश्पंग बेडे़ में 
से एक ह ैऔर दशु्नया में 17osa स््थान पर ह।ै

सामुतद्क तवज्ान एवं सेवाए ँ
 ¾ महासागरीय र् तटीय अर्लोकन, डाटा एरं् सचूना सेर्ाए ँसभी ब्ल ूइकोनॉमी 
श्हतधारकों के श्लए अत्यंत महत्तर्पणू्व हैं। 
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 ¾ पररचालन सेर्ाए,ँ िैसे- समरुिी मत्स्यपालन सलाह, महासागर श्स््थश्त 
परू्ा्वनमुान, सनुामी और तफूान की प्रारंश्भक चतेार्श्नयाँ, कोरल ब्लीश्चगं 
अलट्व, हाश्नकारक शरै्ाल ब्लमू्स, तटीय भदे्ता आश्द तटीय समदुायों 
के िीर्न और आिीश्र्का की सरुषिा, समरुिी संचालन की दषिता और 
महासागर एर्ं तटीय पाररश्स््थश्तकी तंत्र के स््थायी प्रबंधन को ब़िाने के श्लए 
महत्तर्पणू्व हैं।

नीली अ्थ्भव्यवस््था पर जलवायु पररवि्भन और आपदाओ ंका प्र्ाव 
 ¾ तटीय पाररश्स््थश्तकी-तंत्र, िैसे- मैंग्ोर्, समरुिी घास के मदैान और नमक 
दलदल िो तटीय संरषिण और समरुिी िैर्-श्र्श्र्धता में योगदान करते हैं, 
िलर्ाय ुपररर्त्वन से प्रश्तकूल रूप से प्रभाश्र्त होते हैं। 

 ¾ सनुामी, बा़ि, समरुि स्तर में र्शृ्र्द और भकंूप िैसे तटीय खतरे ब्ल ूइकोनॉमी 
के लचीलेपन और श्स््थरता को कमज़ोर करते हैं। 

 ¾ आईपीसीसी के अनसुार, िल श्र्ज्ान, मौसम संबंधी और िलर्ाय ुसंबंधी 
आपदाओ ंकी आर्शृ्त्त और तीव्रता में र्शृ्र्द होने की उम्मीद ह।ै

समुद्ी जैव-तवतवधिा को सरंतक्षि करना
 ¾ समरुिी संरश्षित षिेत्रों (एमपीए) की घोर्णा सश्हत समरुिी और तटीय िैर्-
श्र्श्र्धता का संरषिण और श्टकाऊ उपयोग यह सशु्नश्चित करने के श्लए 
आर्श्यक ह ै श्क दशु्नया के महासागर, समरुि और समरुिी िीर्न संसाधन 
र्त्वमान और भश्र्ष्टय की पीश़्ियों के श्लए महत्तर्पणू्व बने रहें। 

 ¾ एसडीिी 14.2 के अनुसार, 2030 तक 20% एसईिेड को एमपीए 
घोश्र्त करने की आर्श्यकता है और इसे प्राप्त करने के श्लए ठोस प्रयास 
आर्श्यक है।
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 ¾ तटीय और समुद्ी ्थथिाश्नक योजना : तटीय और समरुिी स््थाश्नक 
योिना (सीएमएसपी) एक श्र्ज्ान-आधाररत दृश्ष्टकोण ह ैश्िसका उपयोग 
श्र्श्शष्ट महासागर प्रबंधन चनुौश्तयों और आश््थ्वक श्र्कास और संरषिण 
के श्लए अश्ग्म लक्षयों को संबोश्धत करने के श्लए अतंररषि और समय पर 
तटीय और समरुिी उपयोग का श्र्शे्र्ण और आरं्टन करने के श्लए श्कया 
िा सकता ह।ै

आद््वभूश्म पर रामसर कन््वेंिन
सदंर््भ

 ¾ आरि्वभूश्म (रे्टलैंड्स) कन्र्ेंशन पर हस्ताषिर 1971 में एक छोटे ईरानी 
शहर रामसर में हुए ्ेथ। तब से आरि्वभूश्म पर कन्र्ेंशन को रामसर कन्र्ेंशन 
के रूप में िाना िाता है। इस कन्र्ेंशन का मुख्य उद्ेश्य दुश्नया भर में 
आरि्वभूश्म के नुकसान को रोकना और िो शेर् हैं उनका श्र्रे्कपूण्व ढंग 
से उपयोग और प्रबंधन के माध्यम से संरषिण करना है। इसके श्लए 
अंतरा्वष्टट्रीय सहयोग, नीश्त-श्नमा्वण, षिमता-श्नमा्वण और प्रौद्ोश्गकी 
हस्तांतरण की आर्श्यकता है।

रामसर कन्वेंशन के प्मुख तबंदु
 ¾ रामसर कन्र्ेंशन के अतंग्वत नश्दयों से लेकर प्रर्ाल श्भश्त्तयों तक श्र्श्भन्न 
प्रकार के प्राकृश्तक और मानर् श्नश्म्वत पया्वर्ासों को आरि्वभशू्म के रूप में 
र्गवीकृत श्कया िा सकता ह।ै 

 ¾ आरि्वभशू्म में-दलदल, कच्छ षिेत्र, अपगामी नश्दयाँ, झीलें, लर्ण कच्छ, 
मडफ्लैट (ज्र्ारीय आरि्वभशू्म), मैंग्ोर्, प्रर्ाल श्भश्त्तयाँ, पीट बोग (आशं्शक 
रूप से सड़ चकुी र्नस्पश्त या काब्वश्नक पदा्थ्व का संचय) और िलाशय 
शाश्मल हैं- चाह ेर्े प्राकृश्तक हों या कृश्त्रम, स््थायी हों या अस््थायी।
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 ¾ रामसर कन्र्ेंशन प्रश्तरूपी, दलु्वभ या अनठूी आरि्वभशू्म षिेत्रों या ऐसे आरि्वभशू्म 
स््थलों को नाश्मत करने को प्रोत्साश्हत करता ह ैिो िैश्र्क श्र्श्र्धता के 
संरषिण के श्लए महत्तर्पणू्व हैं। 

 ¾ नाश्मत होने के बाद इन स््थलों को कन्र्ेंशन की अतंरा्वष्टट्रीय महत्तर् के 
आरि्वभशू्म स््थलों की सचूी में िोड़ श्दया िाता ह ैऔर रामसर साइटों के रूप 
में िाना िाता ह।ै 

भारत में रामसर आद््वभूश्म ्थथिल 
जम्मलू एवं कश्मीर

 ¾ होकवे रा आद््वभूश्म : झलेम नदी के बेश्सन से सटा यह एक प्राकृश्तक 
बारहमासी आरि्वभशू्म ह ैऔर कश्मीर के शरे् रीडबेड (श्नश्म्वत आरि्वभशू्म) 
और 68 िलपषिी प्रिाश्तयों के माग्व र्ाला एकमात्र स््थल ह।ै 

 ¾ हाईिम आद््वभूश्म सरंषिण ररज़्व्व : यह आरि्वभशू्म झलेम नदी बेश्सन के 
भीतर श्स््थत ह ैऔर बा़ि श्नयंत्रण, िलभतृ पनुभ्वरण और र्लुर झील के 
िलप्रर्ाह को श्नयंश्त्रत करने में महत्तर्पणू्व भशू्मका श्नभाता ह।ै

 ¾ िालरु्घ आद््वभूश्म सरंषिण ररज़्व्व : यह श्संध नदी डेल्टा में अचंार झील 
के पश्चिम में श्स््थत ह।ै यह र्र्ा्व, श्हमालय से श्पघली बफ्व  और श्संध नदी और 
अचंार झील से बहने र्ाली िलधारा द्ारा पोश्र्त होती ह।ै

 ¾ अन्य स््थलों में सरुरनसर-मानसर और र्लुर झील शाश्मल ह।ै

लद्ाख
 ¾ त्सो कार आद््वभूश्म कॉम््पलवेक्स : यह लद्ाख के चांग्थांग षिेत्र में समरुि 
तल से 4,500 मीटर से अश्धक ऊँचाई पर श्स््थत ह।ै इस षिेत्र में दो िडु़ी हुई 
झीलें, मीठे पानी की स्टाट््वसपकु त्सो और श्र्शाल अत्यश्धक खारी त्सो 
कार शाश्मल हैं। 
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 ¾ त्सो मोरीरी झील : यह समरुि तल से 4,595 मीटर की ऊँचाई पर मीठे 
पानी से लेकर खारे पानी की झील ह ैश्िसके श्कनारे गीले घास के मदैान 
और बोरेक्स से पटी आरि्वभशू्म ह।ै 

 ¾ यह स््थल चीन के बाहर सबसे लपु्तप्राय के्नों में से एक, ब्लैक-नेक्ड के्न 
और भारत में बार-हडेेड गज़ू के श्लए एकमात्र प्रिनन स््थल ह।ै

तहमाचल प्देश
 ¾ चंद्ताल आद््वभूश्म : यह ऊपरी चरंिा घाटी पर एक अश्त ऊँचाई र्ाली 
झील ह ैिो श्हमालय और पीर पंिाल पर््वतमाला को िोड़ने र्ाले कंुिम दरदे 
के पास पश्चिमी श्हमालय की चरंिा नदी में प्रर्ाश्हत होती ह।ै 

 ¾ यह IUCN की रेड श्लस्ट में शाश्मल श्हम तेंदआु के संरषिण के सा्थ कई 
अन्य प्रिाश्तयों का आश्य स््थल ह।ै

 ¾ पोंि र्ांधो झील : यह एक िल भडंारण िलाशय ह ै श्िसे 1975 में 
भारतीय-गांगीय मदैानी षिेत्र के उत्तरी छोर पर श्हमालय की श्नचली तलहटी 
में ब्यास नदी पर श्नश्म्वत श्कया गया ्था। 

 ¾ रवेणुका आद््वभूश्म : यह मीठे पानी के झरनों और अतंददेशीय भशू्मगत कास्ट्व 
संरचनाओ ंर्ाला एक प्राकृश्तक आरि्वभशू्म ह ैिो श्नचले श्हमालय से श्गरी 
नदी तक बहने र्ाली एक छोटी-सी धारा से पोश्र्त होता ह।ै

पंजाब
 ¾ ब्यास सरंषिण ररज़्व्व : ब्यास संरषिण ररज़र््व मखु्य रूप से पंिाब राज्य के 
उत्तर-पश्चिम में श्स््थत ब्यास नदी का 185 श्कमी. का श्र्स्तार ह।ै 

 ¾ कवे िोपुर-श्मयानी सामुदाश्यक ररज़्व्व : यह ररज़र््व र्ाश्र््वक र्र्ा्व अपर्ाह 
द्ारा बनाए गए प्राकृश्तक दलदलों, िलीय कृश्र् तालाबों और कृश्र् आरि्वभशू्म 
का एक श्मश्ण ह।ै यह अत्यश्धक मानर् प्रभाश्र्त ह।ै
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 ¾ नांिल ्वन्यजी्व अभयारण्य : पंिाब की श्शर्ाश्लक तलहटी में श्स््थत 

पया्वर्रण के प्रश्त अश्त संर्ेदनशील नांगल र्न्यिीर् अभयारण्य ह।ै यह 

1961 में भाखड़ा नांगल पररयोिना के भाग के रूप में बनाए गए मानर् 

श्नश्म्वत िलाशय पर श्स््थत ह।ै

 ¾ अन्य स््थलों में रोपड़ झील, हररके झील और कांिली झील शाश्मल हैं।

राजस््थान
 ¾ कवे ्वलादवे्व घाना राष्ट्ीय उद्ान : यह घनी आबादी र्ाले षिेत्र में श्स््थत 

अलग-अलग आकार के दस कृश्त्रम, मौसमी झीलों का पररसर ह।ै प्रर्ासी 

पश्षियों के श्लए प्रिनन और शीतकालीन र्ास प्रदान करता ह।ै 

 ¾ सांभर झील : उ्थली आरि्वभशू्म में श्स््थत चार धाराओ ंद्ारा पोश्र्त यह एक 

बड़ी खारी झील ह।ै यह स््थल बड़ी संख्या में रािहसं सश्हत श्र्श्भन्न प्रकार 

के शीतकालीन िलपश्षियों के श्लए महत्तर्पणू्व ह।ै

हररयाणा
 ¾ श्भंर्ा्वास ्वन्यजी्व अभयारण्य : यह मानर् श्नश्म्वत मीठे पानी की 

आरि्वभशू्म ह ैऔर हररयाणा राज्य की सबसे बड़ी आरि्वभशू्म ह।ै

 ¾ इसे 1986 में संरश्षित षिेत्र घोश्र्त श्कया गया ्था और 2011 में पया्वर्रण, 

र्न और िलर्ाय ुपररर्त्वन मतं्रालय द्ारा इसे पया्वर्रण संर्ेदनशील षिेत्र के 

रूप में नाश्मत श्कया गया ्था।

 ¾ सलु्तानपुर राष्ट्ीय उद्ान : सलु्तानपरु राष्टट्रीय उद्ान के कें रि में श्स््थत 

यह उ्थली झील पड़ोसी नहरों और खतेों के अश्तप्रर्ाह से पोश्र्त ह।ै इसमें 

अनेक कृश्त्रम द्ीप हैं। 
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उत्तर प्देश
 ¾ र्श्खरा ्वन्यजी्व अभयारण्य : संत कबीर नगर श्ज़ले में यह मीठे पानी 
का दलदल परू्वी उत्तर प्रदशे का सबसे बड़ा प्राकृश्तक बा़ि षिेत्र आरि्वभशू्म ह।ै 

 ¾ हैदरपुर आद््वभूश्म : इस मानर् श्नश्म्वत आरि्वभशू्म का श्नमा्वण 1984 में गंगा 
नदी के बा़ि षिेत्र पर मध्य गंगा बैराि के श्नमा्वण से हुआ ्था। यह हश्स्तनापरु 
र्न्यिीर् अभयारण्य की सीमा के भीतर श्स््थत ह।ै

 ¾ न्वार्िंज पषिी अभयारण्य : यह उत्तर प्रदशे के उन्नार् में एक उ्थली 
दलदली भशू्म ह।ै

 ¾ अन्य स््थलों में पार््वती आगरा पषिी अभयारण्य, समन पषिी अभयारण्य, 
समसपरु पषिी अभयारण्य, सांडी पषिी अभयारण्य, सरसई नार्र झील, सरु 
सरोर्र और ऊपरी गंगा नदी शाश्मल हैं।

उत्तराखंड
 ¾ आसन सरंषिण ररज़्व्व : यह आसन नदी का 444 हके्टेयर षिेत्र ह ैिो 
उत्तराखडं के दहेरादनू श्ज़ले में यमनुा नदी के संगम तक िाता ह।ै

मध्य प्देश
 ¾ भोज आद््वभूश्म : यह झील िैर्-श्र्श्र्धता में बहुत समरृ्द ह ैश्र्शरे् रूप 

से-मकै्ोफाइट्स, फाइटोप्लांकटन, िोप्लांकटन, प्राकृश्तक और पाली हुई 

मछली प्रिाश्तयों, श्नर्ासी और प्रर्ासी पश्षियों, कीड़ों और सरीसपृों और 

उभयचरों के श्लए।

 ¾ साख्य सािर : यह श्शर्परुी शहर के बाहरी इलाके में माधर् राष्टट्रीय उद्ान 

के भीतर एक मानर् श्नश्म्वत िलाशय ह।ै 

 ¾ अन्य स््थलों में श्सरपरु आरि्वभशू्म और यशरं्त सागर शाश्मल हैं।
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तबहार
 ¾ कां्वरताल आद््वभूश्म : कांर्रताल आरि्वभशू्म, श्िसे कंर्र झील भी कहा 
िाता ह,ै उत्तरी श्बहार राज्य में भारतीय-गांगीय मदैानों के 2,620 हके्टेयर 
षिेत्र में फैला ह।ै यह स््थल एक व्यापक बा़ि षिेत्र पररसर के भीतर 18 
आरि्वभशू्मयों में से एक ह।ै 

गुजराि
 ¾ श्खजश़्िया ्वन्यजी्व अभयारण्य : उत्तर-पश्चिम भारत में महत्तर्पणू्व 
िलपषिी आर्ासों में शाश्मल यह स््थल श्र्श्भन्न प्रकार के िलीय और भशू्म 
पर रहने र्ाले श्नर्ासी पश्षियों के श्लए प्रिनन, भोिन और आश्य स््थल 
प्रदान करता ह।ै

 ¾ नलसरो्वर पषिी अभयारण्य : यह एक प्राकृश्तक मीठे पानी की झील ह ै
िो ्थार रेश्गस्तान िैर्-भौगोश्लक षिेत्र में सबसे बड़ी प्राकृश्तक आरि्वभशू्म ह।ै

 ¾ अन्य स््थलों में ्थोल झील र्न्यिीर् अभयारण्य और र्ाधर्ाना आरि्वभशू्म 
शाश्मल हैं।

महाराष्ट्र
 ¾ लोनार झील : दक्कन के पठार पर यह आरि्वभशू्म एडंोरश्हक (आतंररक 
प्रर्ाह र्ाला) या बंद बेश्सन ह ैश्िसका आकार लगभग गोलाकार ह।ै 

 ¾ बेसाल्ट तलश्शला पर उल्काश्पंड के प्रभार् से इसकी रचना हुई ह।ै स््थल में 
झील के सा्थ-सा्थ ढलान भी शाश्मल ह,ै िो के्टर की दीर्ारें और र्न षिेत्र 
बनाते हैं।

 ¾ नंदूर मध्मवेश्वर : यह स््थल दक्कन के पठार पर झीलों, दलदलों और तटर्तवी 
र्नों का श्मश्ण ह।ै गोदार्री और कदर्ा नश्दयों के संगम पर नंदरू मध्मवेिर 
बाँध के श्नमा्वण से एक समरृ्द आरि्वभशू्म का सिृन हुआ।
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 ¾ ठाणवे खा़िी : यह स््थल एश्शया की सबसे बड़ी खाश्ड़यों में से एक 
है और मध्य एश्शयाई फ्लाइर्े पर प्रर्ास करने र्ाले कई पश्षियों की 
मेज़बानी करता है।

ओतडशा
 ¾ अंसपुा झील : यह महानदी नदी द्ारा श्नश्म्वत एक छोटी मीठे पानी की 
य-ूआकार की झील ह।ै आरि्वभशू्म द्ारा पश्षियों की लगभग 194 प्रिाश्तयाँ, 
61 मछली प्रिाश्तयाँ, 244 मकै्ोफाइट्स, 88 श्ततश्लयाँ और 26 स्तनधारी 
पोश्र्त हैं।

 ¾ श्भतरकश्नका मैंग्रो्व : यह भारतीय तट के सा्थ-सा्थ मैंग्ोर् र्नों के 
बेहतरीन शरे् भागों में से एक ह ैश्िसे 25 र्र्यों के श्नरंतर संरषिण प्रयासों ने 
इसे सबसे प्रश्सर्द र्न्यिीर् अभयारण्यों में शमुार कर श्दया ह।ै

 ¾ श्चल्का झील: यह खारी झील एक लंबी रेतीली पहाड़ी द्ारा बंगाल की 
खाड़ी से प्ृथक होती ह ैऔर इसमें समरुिी िल का आदान-प्रदान होता ह।ै 
खारे भाग िलीय शरै्ाल को पोश्र्त करते हैं।

 ¾ अन्य स््थलों में हीराकंुड िलाशय, सतकोश्सया घाटी और तंपारा झील 
शाश्मल हैं।

पतचिम बंगाल
 ¾ पू्ववी कोलकाता आद््वभूश्म : बहुउपयोगी आरि्वभशू्म के मॉडल के रूप में 
श्र्वि प्रश्सर्द इस स््थल की संसाधन पनुप्रा्वश्प्त प्रणाश्लयों ने कोलकाता शहर 
को अपश्शष्ट िल उपचार संयंत्रों के श्नमा्वण और रखरखार् की लागत से 
बचाया ह।ै

 ¾ इन प्रणाश्लयों को सश्दयों से स््थानीय लोगों द्ारा श्र्कश्सत श्कया गया ह।ै
 ¾ सुदंरर्न आद््वभूश्म : सुंदरबन आरि्वभशू्म दशु्नया के सबसे बडे़ मैंग्ोर् र्न 
सुंदरबन के भीतर श्स््थत ह।ै 



हेड ऑफिस: 636, भू-तल, डॉ. मुखर्जी नगर, फिल्लली-110009      Page - 22 sanskritiias.com

 Page - PB

Yojana Summary- June 2024

 ¾ सुंदरबन में भारत और बांग्लादशे में बंगाल की खाड़ी पर गंगा और ब्रह्मपतु्र 
नश्दयों के डेल्टा में सैकड़ों द्ीपों और नश्दयों, नालों और खाश्ड़यों की व्यापक 
संरचना शाश्मल हैं।

कना्भटक
 ¾ अघनाश्िनी मुहाना : यह स््थल एक महुाना ह ैिहाँ अघनाश्शनी नदी 
अरब सागर में श्गरती ह।ै

 ¾ अंकसमुद् पषिी सरंषिण ररज़्व्व : यह स््थल एक मानर् श्नश्म्वत आरि्वभशू्म 
ह ैिो तुंगभरिा नदी से आने र्ाले मानसनू के पानी को संग्श्हत करने और 
आसपास के सखूा िोश्खम र्ाले षिेत्रों को श्संचाई प्रदान करने के श्लए बनाई 
गई ह।ै 

 ¾ अन्य स््थलों में मगदी केरे संरषिण ररज़र््व और रंगनाश््थट् पषिी अभयारण्य 
शाश्मल हैं।

ितमलनाडु
 ¾ श्चत्रांिु़िी पषिी अभयारण्य : यह आरि्वभशू्म 1989 से संरश्षित षिेत्र रहा ह ै
और इसे एक महत्तर्पणू्व पषिी और िैर्-श्र्श्र्धता षिेत्र के रूप में भी र्गवीकृत 
श्कया गया ह।ै

 ¾ अभयारण्य शीतकालीन पश्षियों के श्लए एक महत्तर्पणू्व प्रिनन स््थल ह।ै
 ¾ मन्नार की खा़िी समुद्ी र्ायो्थ्फीयर ररज़्व्व : भारत के दश्षिण-
परू्वी छोर पर श्स््थत यह दश्षिण और दश्षिण-परू््व एश्शया में पहला समरुिी 
बायोस्फीयर ररज़र््व ह।ै 

 ¾ कांजीरनकुलम पषिी अभयारण्य : यह राष्टट्रीय स्तर पर एक संरश्षित 
षिेत्र ह ैऔर कई प्रर्ासी बगलुा प्रिाश्तयों के श्लए एक महत्तर्पणू्व नीड़ स््थल 
(घोंसला) ह।ै यहाँ बबलू (बबलू श्नलोश्टका) के बेशमुार उपोष्टणकश्टबंधीय 
िंगल हैं। 
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 ¾ अन्य स््थलों में कराईर्ेट्ी पषिी अभयारण्य, काररश्कली पषिी अभयारण्य, 
कंु्थनकुलम पषिी अभयारण्य, लॉन्गर्डु शोला ररज़र््व र्न, पल्लीकरनई 
माश्व ररज़र््व र्न, श्पचार्रम मैंग्ोर्, प्र्ाइटं कैश्लमरेे र्न्यिीर् और पषिी 
अभयारण्य, सशु्चन्रिम ्ेथरूर र्ेटलैंड कॉम्प्लेक्स, उदयमा्थ्वदपरुम पषिी 
अभयारण्य, र्डुर्रु पषिी अभयारण्य, र्ेदान्ंथगल पषिी अभयारण्य, र्ेल्लोड 
पषिी अभयारण्य, और र्ेम्बन्नरू र्ेटलैंड कॉम्प्लेक्स शाश्मल हैं।

गोवा
 ¾ नंदा झील : इसमें आतंराश्यक मीठे पानी के दलदल शाश्मल हैं िो िआुरी 
नदी की प्रमखु सहायक नश्दयों में से एक के श्नकट श्स््थत हैं। र्े एक स्लइुस 
गेट द्ारा श्नकटर्तवी नदी चनैल से िडेु़ हुए हैं।

केरल
 ¾ अष्टमुर्ी आद््वभूश्म : केरल राज्य में दसूरी सबसे बड़ी व्यापक महुाना 
प्रणाली िो अपने िलीय काययों, िैर्-श्र्श्र्धता और मछली के पोर्ण के 
श्लए असाधारण महत्तर् रखती ह।ै 

 ¾ यह स््थल कई मैंग्ोर् प्रिाश्तयों के सा्थ-सा्थ 40 से अश्धक संबंश्धत पौधों 
की प्रिाश्तयों का पोर्ण करती ह।ै 

 ¾ स्थथिमकोट्ा झील : यह दशे के दश्षिण-पश्चिम में केरल राज्य की सबसे 
बड़ी मीठे पानी की झील ह ैिो झरने से पोश्र्त होती ह ैऔर कोल्लम श्ज़ले 
के पाँच लाख लोगों के श्लए पेयिल का स्ोत ह।ै

 ¾ ्ववेम्र्नार्-कोल आद््वभूश्म : भारत के दश्षिण-पश्चिम तट पर सबसे बड़ा 
खारा, आरि्व उष्टणकश्टबंधीय आरि्वभशू्म पाररश्स््थश्तकी तंत्र िो 10 नश्दयों 
द्ारा पोश्र्त ह।ै यह अपनी बड़ी सीश्पयों के श्लए प्रश्सर्द ह।ै
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आंध्र प्देश
 ¾ कोलवेरू झील : एक प्राकृश्तक सपुोर्ी झील िो गोदार्री और कृष्टणा 
नश्दयों की दो प्रमखु घाश्टयों के बीच श्स््थत ह।ै यह दो मौसमी नश्दयों और 
कई नालों और नहरों से पोश्र्त होती ह।ै

असम
 ¾ दीपोर र्ील : यह ब्रह्मपतु्र नदी के परू््वर्तवी चनैल में एक स््थायी मीठे पानी 
की झील ह ैश्िसका असाधारण िैश्र्क महत्तर् ह।ै 

 ¾ यह गरु्ाहाटी शहर के श्लए एकमात्र प्रमखु बरसाती पानी के भडंारण बेश्सन 
के रूप में भी आर्श्यक ह।ै 

मतणपुर
 ¾ लोकटक झील: यह एक बड़ी लेश्कन श्सकुड़ती मीठे पानी की झील ह ै
और उसके सा्थ कई िलधाराओ ंद्ारा पोश्र्त दलदली भशू्म ह।ै 

 ¾ श्मट्ी से ढके घास-फूस के मोटे, तैरते चटाईनमुा द्ीप इसकी एक श्र्शरे्ता 
ह।ै यह िलपश्षियों श्र्शरे् रूप से बत्तखों के श्लए सश्द्वयाँ गज़ुारने और रहने 
का एक महत्तर्पणू्व षिेत्र ह।ै

तमज़ोरम
 ¾ पाला आद््वभूश्म : यह श्मज़ोरम राज्य का सबसे बड़ा प्राकृश्तक आरि्वभशू्म 
ह।ै इस स््थल में एक अपेषिाकृत गहरी झील और इसके आसपास का र्न 
िलग्हण षिेत्र शाश्मल ह ैिो समरुि तल से लगभग 600 मीटर ऊपर ह।ै 
आरि्वभशू्म पश ुप्रिाश्तयों की प्रचरु श्र्श्र्धता को पोश्र्त करती ह।ै

तत्रपुरा
 ¾ रुद्सािर झील : यह परू्वोत्तर पहाश्ड़यों में एक श्नचली भशू्म अर्सादन 
िलाशय ह ैिो गोमती नदी में श्गरने र्ाली तीन बारहमासी धाराओ ंसे पोश्र्त 
होता ह।ै झील में व्यार्साश्यक रूप से महत्तर्पणू्व मीठे पानी की मछश्लयाँ 
प्रचरु मात्रा में हैं। 


