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पश्चिमी घाट का एक समग्र अन््ववेषण
सदंर््भ

	¾ पश्चिमी घाट, जिसे सह्याद्रि पर््वत  शृखंला के रूप मेें भी जाना जाता ह,ै को 
एक वैश्विक जैव-विविधता हॉटस््पपॉट माना जाता ह ैऔर इसे यनेूस््कको की 
विश्व धरोहर स््थल का प्रतिष्ठित पद भी प्राप्त ह।ै यह उत्तर मेें ताप्ती नदी से 
लेकर दक्षिण मेें कन््ययाकुमारी तक फैला हुआ ह।ै इसमेें छह राज््योों के क्षेत्र 
शामिल हैैं : गजुरात, महाराष्टट्र, गोवा, कर््ननाटक, केरल और तमिलनाडु, और 
एक केें द्र शासित प्रदशे (दादरा और नगर हवेली)।

स््थलाकृति और प्राकृतिक ससंाधन
	¾ पश्चिमी घाट हिमालय से भी परुाने हैैं और ‘विकासवादी परिवर््तन क्षेत्र’ 
होने का गौरव रखते हैैं, जो ‘अफ्रीका से बाहर’ और ‘भारत से बाहर’ दोनोों 
परिकल््पनाओ ंके लिए साक्षष्य प्रदान करते हैैं। 

	¾ खड़़ी चट्टानोों, लहरदार पहाड़़ियोों, गहरी घाटियोों और विशाल पठारोों वाली 

स््थलाकृति का निर््ममाण लाखोों साल पहले भारतीय उपमहाद्वीप के यरेूशियन 

प््ललेट से टकराव के दौरान हुआ था। 

	¾ पश्चिमा घाट की औसत ऊँचाई लगभग 1,200 मीटर (3,900 फीट) ह,ै कई 

चोटियाँ 2,600 मीटर (8,500 फीट) तक ऊँची हैैं। केरल मेें स््थथित अनामडुी, 

पश्चिमी घाट की सबसे ऊँची चोटी ह।ै 
	¾ पश्चिमी घाट को तीन प्राथमिक भागोों मेें विभाजित किया जा सकता ह-ै

योजना का सार
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	¾ उत्तरी घाट : यह क्षेत्र गुजरात से महाराष्टट्र तक फैला हुआ है और पश्चिमी 
घाट के सबसे निचले और कम ऊबड़-खाबड़ हिस््ससे का प्रतिनिधित््व 
करता है।

	¾ केें द्रीय घाट : कर््ननाटक से केरल तक फैले हुए हैैं और पश्चिमी घाट के सबसे 
ऊँच ेऔर सबसे ऊबड़-खाबड़ हिस््ससे का प्रतिनिधित््व करते हैैं।

	¾ दक्षिणी घाट : केरल से तमिलनाडु तक फैला हुआ ह ैऔर पश्चिमी घाट 
के सबसे विच््छछेदित खडं का प्रतिनिधित््व करता ह।ै

पश्चिमी घाट की स््थथानीय पहचान 
	¾ बहुत विस््ततार मेें फैले पश्चिमी घाट को कई स््थथानीय नामोों से पहचाना जाता 
ह।ै इनमेें से कुछ अनोख ेनाम हैैं-

	¾ सह्याद्रि : सह्याद्रि का अर््थ ह ै‘सह्या का निवास’ (एक पौराणिक वर््षषा नाग), 
जिसे इसके हरे-भरे परिदृश््य के कारण ‘परोपकारी पर््वत’ भी कहा जाता ह।ै 

	¾ नीलगिरि पहाड़़ियाँ : ‘नीले पहाड़ों’ को दर््शशाने वाले पश्चिमी घाट के 
सबसे दक्षिणी भाग कर््ननाटक, केरल और तमिलनाडु के संगम स््थल पर 
स््थथित हैैं।

	¾ सह्यपर््वतम : मलयालम मेें, यह शब््द ‘सह्य पर््वत’ के रूप मेें अनवुादित 
होता ह ैऔर आमतौर पर इस नाम का उपयोग केरल मेें, विशषे रूप से 
पर््वतमाला के दक्षिणी इलाकोों मेें होता ह।ै

	¾ कार््डमम हिल््स : केरल-तमिलनाडु सीमा पर स््थथित, इन पहाड़़ियोों का 
नाम इस क्षेत्र मेें उगाया जाने वाला एक प्रमखु मसाला पौधा ‘इलायची’ से 
लिया गया ह।ै

	¾ अन््ननामलई पहाड़़ियाँ : केरल-तमिलनाडु सीमा से लगे पश्चिमी घाट के 
दक्षिणी इलाकोों मेें स््थथित इन पहाड़़ियोों का नाम तमिल शब््द ‘आनेई’ से 
लिया गया ह,ै जिसका अर््थ ह ै‘हाथी’, जो इस क्षेत्र मेें जंगली हाथियोों की 
उपस््थथिति का प्रतीक हैैं।



हेड ऑफिस: 636, भू-तल, डॉ. मुखर्जी नगर, दिल््लली-110009       Page - 3 sanskritiias.com

  Page - PB

Yojana Summary- June 2024

	¾ ये पश्चिमी घाट का निर््ममाण करने वाले कई पर््वत  शृखंलाओ ंमेें से कुछ हैैं। 
पश्चिमी घाट प्राकृतिक संसाधनोों से भरपरू ह।ै यह क्षेत्र गोदावरी, कृष््णणा, 
कावेरी और तुंगभद्रा सहित कई प्रमखु नदियोों का जलक्षेत्र ह,ै जो लाखोों 
लोगोों को सिंचाई, पीने और जलविद्युत उत््पपादन के लिए पानी उपलब््ध 
कराती ह।ै 

	¾ ये पर््वत बरसाती हवाओ ंमेें रुकावट डालकर, उन््हेें दक््कन के पठार तक 
पहुचँने से रोककर ठंडी, शषु््क स््थथितियोों को बनाए रखता ह ैऔर भारत की 
जलवाय ुको नियंत्रित करने मेें महत्तत्वपरू््ण भमूिका निभाते हैैं। 

	¾ गर््ममियोों के अतं मेें बारिश से भरी दक्षिण-पश्चिमी मानसनूी हवाओ ंके खिलाफ 
एक प्राकृतिक बाधा के रूप मेें कार््य करते हुए, पश्चिमी घाट महत्तत्वपरू््ण 
जलविज्ञान और जलविभाजक का कार््य करते हैैं। 

	¾ इस क्षेत्र मेें लौह अयस््क, मैैंगनीज, बॉक््ससाइट, चनूा. पत््थर जैसे अन््य खनिज 
संसाधन भी प्रचरु मात्रा मेें हैैं।

जैव-विविधता
	¾ यह वैश्विक स््तर पर स््थथानिकवाद के उच््चतम स््तरोों मेें से एक ह।ै नायर एडं 
डैनियल, 1986 रिपोर््ट मेें कुल 4,000 संवहनी पौधोों की प्रजातियोों का 
दस््ततावेज़ीकरण हुआ, जिनमेें से 1,500 स््थथानिक थे, जो कुल 37.5% हैैं। 
विशषे रूप से, पश्चिमी घाट मेें पहचानी गई लगभग 650 वकृ्ष प्रजातियोों मेें 
से 352 (54%) कहीीं और नहीीं पाई जाती हैैं। 

	¾ पश ुविविधता भी समान रूप से उल््ललेखनीय ह,ै उभयचर (179 प्रजातियाँ, 
65% स््थथानिक), सरीसपृ (157 प्रजातियाँ, 62% स््थथानिक), और मछलियाँ 
(219 प्रजातियाँ, 53% स््थथानिक), इससे स््थथानिकवाद का उच््च स््तर उजागर 
होता ह।ै 
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	¾ पश्चिमी घाट की जलवाय ु और ऊँचाई वाले ढाल ने विविध प्रकार की 
वनस््पतियोों को जन््म दिया ह,ै जिनमेें सदाबहार, अर्दद्ध-सदाबहार, नम 
पर््णपाती और शषु््क पर््णपाती वनस््पति शामिल हैैं। 

	¾ इस क्षेत्र मेें निचले समहूोों से लेकर फूल वाले पौधोों तक लगभग 12,000 
प्रजातियाँ पाई जाती हैैं। यह भारत की कुल वनस््पति का लगभग 27% 
प्रतिनिधित््व करता ह।ै 

	¾ पश्चिमी घाट मेें पाई जाने वाली फूलोों की प्रजातियाँ परू्वी अफ्रीका, मलेशिया 
और श्रीलंका की वनस््पतियोों से काफी मिलती-जलुती हैैं। 

	¾ यह पषु््प संबंध पश्चिमी घाट और गोोंडवाना के प्राचीन भ-ूभाग के बीच 
संबंध का सझुाव दतेा ह,ै जिसमेें दक्षिण अमरेिका, मडेागास््कर, भारत और 
मलेशिया, श्रीलंका, ऑस्ट्रेलिया और अटंार््कटि का के द्वीप शामिल थे।

	¾ पश्चिमी घाट मेें जीव-जंतओु ंकी असाधारण विविधता ह।ै IUCN रेड लिस््ट 
के अनसुार, विश्व स््तर पर खतरे के रूप मेें सचूीबद्ध न््ययूनतम 325 प्रजातियोों 
का घर ह।ै 

	¾ विश्व स््तर पर खतरे मेें पड़़ी इन प्रजातियोों मेें से 129 को असुरक्षित, 145 
को लुप्तप्राय और 51 को गंभीर रूप से लुप्तप्राय के रूप मेें वर्गीकृत किया 
गया है। 

	¾ पश्चिमी घाट कई प्रमखु स््तनपायी प्रजातियोों का घर ह,ै जिनमेें एशियाई हाथी, 
गौर और बाघ जैसी विश्व स््तर पर खतरे मेें पड़़ी प्रजातियोों की महत्तत्वपरू््ण 
आबादी शामिल ह।ै 

	¾ इसके अतिरिक्त, यह क्षेत्र शरे-पूंछ वाले मकाक, नीलगिरि ताहर और 
नीलगिरि लंगरू जैसी लपु्तप्राय प्रजातियोों की मज़ेबानी करता ह,ै जो इस क्षेत्र 
के लिए अद्वितीय ह।ै 
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	¾ पश्चिमी घाट विभिन््न खतरे वाले आवासोों को संरक्षित करने मेें महत्तत्वपरू््ण 
भमूिका निभाते हैैं, जैसे कि-मौसम मेें ही बड़़े पैमाने पर फूल दनेे वाले विशिष्ट 
जंगली फूल वाले घास के मदैान, शोला वन और मिरिस््टटिका दलदल।

स््वदेशी ज्ञान प्रणाली
	¾ पश्चिमी घाट मेें रहने वाले स््वदशेी समदुायोों के पास पीढ़़ियोों से संचित 
औषधीय पौधोों और उनके गणुोों का विशाल ज्ञान ह।ै 

	¾ पश्चिमी घाट की अगस््त््यमलाई पहाड़़ियोों मेें रहने वाला एक स््वदशेी समदुाय 
कानी जनजाति, 1980 के दशक से आरोग््यपाचा (ट्राइकोपसजेलेनिकस) 
पौध ेका उपयोग कर रहा ह।ै 

	¾ कानी जनजाति इस पौध ेका उपयोग ‘जीवनी’ नामक हर््बल उपचार मेें करती 
थी। कानी जनजाति पौध ेके थकान विरोधी लाभोों से अवगत ह ैऔर पश्चिमी 
घाट मेें लंबी यात्राओ ंके दौरान इसका सेवन करती ह।ै

	¾ सोलिगा लोग सदियोों से कर््ननाटक के बिलिगिरि रंगा पहाड़़ियोों मेें एक वन््यजीव 
अभयारण््य मेें बाघोों और हाथियोों के बीच रहते रह ेहैैं। संरक्षण प्रथाओ ंपर 
पनुर््वविचार के लिए इस समहू की कथाए ँऔर सिद््धाांत मलू््यवान हैैं। 

	¾ पीढ़़ियोों से चले आ रह े पारंपरिक तरीकोों का उपयोग करके सोलिगा ने 

वन््यजीवोों के साथ शांति से रहना सीख लिया ह।ै

	¾ बिलिगिरि क्षेत्र को प्रबंधित करने का सोलिगा का तरीका आम जनता को 

कई महत्तत्वपरू््ण पारिस््थथितिकी तंत्र सेवाए ँप्रदान करता ह,ै जिसमेें आसपास 

की घनी आबादी वाले क्षेत्ररों मेें स््वच््छ, ताज़ी हवा और पानी, CO2 का 

पथृक््करण और जलवाय ु परिवर््तन का शमन, और निचली फसल वाले 
क्षेत्ररों मेें जंगल की आग और मिट्टी के दमन से सरुक्षा शामिल ह।ै
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	¾ पर््वतीय क्षेत्र की अनठूी संस््ककृति  आदिवासी मलू निवासियोों की ह,ै जिनकी 
पारंपरिक जीवनशलैी खतरे मेें ह।ै कई प्राचीन डोलमेेंस, गफुा चित्ररों से सजी 
गफुाए,ँ और महापाषाण दफन स््थल अभी भी चिन््ननार मेें पाए जा सकते 
हैैं। इसके अतिरिक्त, श्रीविल््ललीपतु्तूर अभयारण््य मेें सात लोकप्रिय मदंिर 
हैैं, जबकि अगस््त््यमलाई, पेरियार, तलाकवेरी और सोमशे्वर मेें अन््य कई 
तीर््थयात्रियोों को आकर््षषित करते हैैं। 

खतरे
	¾ अपने गहन पारिस््थथितिक महत्तत्व के बावजदू, पश्चिमी घाट को कई खतरोों 
का सामना करना पड़ रहा ह।ै प्रमखु चितंा, निवास स््थथान का नकुसान और 
विखडंन ह,ै जो मखु््य रूप से कॉफी, चाय, ताड़, रबर और अन््य फसलोों की 
खतेी से प्रेरित ह,ै जिससे बड़़े पैमाने पर वनोों - की कटाई हो रही ह।ै वनोों की 
निरंतर कमी से क्षेत्र की जैव-विविधता तेज़ी से कमज़ोर हो रही ह।ै 

	¾ वन््यजीवोों का अवैध शिकार, वनोों की कटाई, अत््यधिक मछली पकड़ना 
और पशओु ंकी चराई प्रकृति के विनाश को और बढ़़ा दतेी ह,ै जिससे वन 
और जलीय पारिस््थथितिक तंत्र को अपरूणीय क्षति होती ह।ै पहाड़़ी क्षेत्ररों मेें 
रेलवे लाइनोों, खनन कार्ययों और पर््यटक बनुियादी ढांच ेका निर््ममाण प्राकृतिक 
सद्भाव के नाजकु संतलुन को बाधित करता ह।ै

सरंक्षण और प्रबंधन
	¾ भारत सरकार ने पश्चिमी घाट के संरक्षण के उद्देश््य से कई पहलेें लाग ूकिए 
हैैं। इसमेें शामिल ह ै- 

	� पर््ययावरण (संरक्षण) अधिनियम, 

	� वन््यजीव (संरक्षण) अधिनियम, 

	� वन अधिकार अधिनियम, 

	� पर््ययावरण संवेदनशील क्षेत्र (ईएसजेड) की घोषणा
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	¾ पर््ययावरण, वन और जलवाय ु परिवर््तन मतं्रालय, राज््य वन विभाग और 
राष्ट्रीय जैव-विविधता प्राधिकरण जैसी संस््थथाए ँऔर एजेेंसियाँ पश्चिमी घाट 
मेें संरक्षण प्रयासोों की दखेरेख मेें महत्तत्वपरू््ण भमूिका निभाती हैैं। 

	¾ संरक्षित क्षेत्र के नेटवर््क  का विस््ततार करना, बाघ संरक्षण के लिए प्रोजेक््ट 
टाइगर को लाग ूकरना और ग्रीन इडंिया मिशन एवं राष्ट्रीय नदी संरक्षण 
योजना जैसी विशिष्ट पहलेें लाग ूकी गई हैैं।

	¾ हालाँकि, चनुौतियाँ बनी हुई हैैं, जिनमेें नीतियोों का प्रभावी कार््ययान््वयन, 
संरक्षण के साथ विकास को संतलुित करना, अतंर््रराज््य समन््वय सनुिश्चित 
करना और उभरते जलवाय ुपरिवर््तन के मदु्ददों को संबोधित करना शामिल ह।ै 

निष््कर््ष
	¾ प्राथमिकताओ ंमेें प्रवर््तन तंत्र को मज़बतू करना, सतत ्विकास प्रथाओ ंको 
बढ़़ावा दनेा, हितधारकोों के बीच सहयोग बढ़़ाना, अनसुंधान और निगरानी 
मेें निवेश करना और जलवाय ुपरिवर््तन से उत््पन््न चनुौतियोों का समाधान 
करना शामिल ह।ै पश्चिमी घाट के सफल संरक्षण के लिए सरकार, स््थथानीय 
समदुायोों, गैर-सरकारी संगठनोों और अन््य हितधारकोों के बीच सहयोग 
महत्तत्वपरू््ण ह।ै

मृदा पारिस््थथितिकी तंत्र जीवन का एक जटिल जाल
सदंर््भ

	¾ मदृा पारिस््थथितिकी तंत्र जीवोों और अजैविक कारकोों का एक उल््ललेखनीय 
और जटिल नेटवर््क  ह ैजो पर््ययावरण के साथ अतंर्क्रि या करके एक जैविक 
इकाई बनाते हैैं। सकू्षष्म जीवाणओु ंसे लेकर बिल मेें रहने वाले स््तनधारियोों 
तक, मिट्टी विभिन््न प्रकार के जीवन रूपोों की सहायक ह,ै जो स््थलीय 
पारिस््थथितिकी तंत्र और मानव समाज के साथ समरसता बनाए रखने मेें 
महत्तत्वपरू््ण भमूिका निभाती ह।ै
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मृदा पारिस््थथितिकी तंत्र के घटक
	¾ भौतिक पर््ययावरण : मिट्टी के भौतिक गणु, जिसमेें बनावट, संरचना और 
नमी की मात्रा शामिल ह,ै मिट्टी के पारिस््थथितिकी तंत्र की नीींव बनाते हैैं। 

	¾ कार््बनिक पदार््थ : मतृ पौध ेऔर पश ुसामग्री के साथ-साथ सकू्षष्मजीव, 
कवक और केें चएु जैसे जीवित जीव मिट्टी के कार््बनिक घटक का निर््ममाण 
करते हैैं। ये मिट्टी के जीवन मेें सहायता दनेे के लिए पोषक तत्तत्व और ऊर््जजा 
प्रदान करते हैैं तथा मिट्टी की उर््वरता और संरचना मेें महत्तत्वपरू््ण भमूिका 
निभाते हैैं।

	¾ सकू्षष्मजीव : बैक््टटीरिया, कवक, प्रोटोजोआ और अन््य सकू्षष्मजीव मिट्टी मेें 
प्रचरु मात्रा मेें हैैं और पोषक चक्र, अपघटन एवं मिट्टी के स््ववास््थ््य के लिए 
महत्तत्वपरू््ण हैैं। वे कार््बनिक पदार्थथों को तोड़ते हैैं, नाइट्रोजन स््थथिर करते हैैं 
और मिट्टी के समचु््चय के निर््ममाण मेें योगदान करते हैैं।

	¾ मैक्रोऑर्गेनिज़््म : केें चएु, कीड़़े, नेमाटोड और छोटे स््तनधारियोों सहित 
बड़़े जीव, मिट्टी मेें निवास करते हैैं और पोषक चक्र, मिट्टी वाय ुसंचारण एवं 
मिट्टी संरचना निर््ममाण मेें विभिन््न भमूिका निभाते हैैं।

	¾ पौधोों की जड़ें : पौधोों की जड़ें मिट्टी मेें प्रवेश करती हैैं, पौधोों को बांध े
रखती हैैं तथा पानी और पोषक तत्तत्ववों को अवशोषित करती हैैं। जड़ 
सूक्षष्मजैविक गतिविधि को ईधंन देती है और मिट्टी के कार््बनिक पदार््थ 
मेें योगदान करती है।

मृदा पारिस््थथितिकी तंत्र के कार््य
	¾ पोषक तत्तत्व चक्रण : मिट्टी के जीव कार््बनिक पदार्थथों को विघटित करते 
हैैं, जिससे नाइट्रोजन, फास््फफोरस और पोटैशियम जैसे पोषक तत्तत्व मिट्टी मेें 
उत््सर््जजित होते हैैं। फिर ये पोषक तत्तत्व पौधोों द्वारा ग्रहण किए जाते हैैं, जिससे 
विकास और उत््पपादकता को बढ़़ावा मिलता ह।ै
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	¾ अपघटन : सकू्षष्मजीव और जैविक जीव संगठन को कार््बनिक पदार््थ को 
तोड़ना, पोषक तत्तत्ववों को पनुर््चक्रित करना और उन््हेें मिट्टी मेें वापस करना।

	¾ मिट्टी का निर््ममाण : मौसम और जैविक प्रक्रियाओ ंके माध््यम से, मिट्टी 
समय के साथ मलू सामग्री से विकसित होती ह।ै मिट्टी के जीव, विशषे रूप 
से केें चएु और मिट्टी के सकू्षष्मजीव, मिट्टी की सामग्री को मिलाकर और 
परिवर््ततित करके मिट्टी के निर््ममाण मेें महत्तत्वपरू््ण भमूिका निभाते हैैं।

	¾ जल विनियमन : मिट्टी पानी के भडंार के रूप मेें कार््य करती ह,ै इसे 
समय के साथ धीरे-धीरे संग्रहित करती ह ैऔर उत््सर््जजित करती ह।ै मिट्टी 
की संरचना और कार््बनिक पदार््थ सामग्री जल रिसाव, अवधारण और जल 
निकासी को प्रभावित करती ह।ै 

	¾ आवास सहायता : मिट्टी सकू्षष्म जीवाणओु ंसे लेकर बड़़े स््तनधारियोों तक, 
जीवोों की एक विशाल  शृखंला के लिए आवास प्रदान करती ह।ै   

मृदा पारिस््थथितिकी तंत्र मेें अंतर्संबंध
	¾ मदृा पारिस््थथितिकी तंत्र के घटक और कार््य संबंधोों एवं फीडबैक लपू के 

जटिल नेटवर््क  के माध््यम से आपस मेें जडु़़े हुए हैैं। 

	¾ उदाहरण के लिए, पौधोों की जड़ें शर््क रा और अन््य यौगिकोों को बाहर 

निकालती हैैं, जिससे मिट्टी के जीवाणओु ंके विकास को बढ़़ावा मिलता ह।ै 

	¾ बदले मेें, सकू्षष्मजीव पौधोों द्वारा पोषक तत्तत्व ग्रहण करने मेें सहायता करते हैैं 

और मिट्टी के एकत्रीकरण और संरचना निर््ममाण मेें योगदान करते हैैं। 

	¾ इसी तरह, केें चएु मिट्टी के कार््बनिक पदार्थथों और खनिज कणोों को निगलते 

हैैं, उसे अपघटित करके मिट्टी मेें घलुते-मिलते हैैं और मिट्टी को उपजाऊ 

बनाते हैैं। 
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निष््कर््ष 
	¾ मदृा पारिस््थथितिकी तंत्र जीवोों और अजैविक कारकोों का एक गतिशील और 
विविध समदुाय ह ैजो पथृ््ववी पर जीवन को बनाए रखता ह।ै पोषक तत्तत्ववों 
के चक्रण से लेकर आवास समर््थन तक, मिट्टी स््थलीय पारिस््थथितिकी तंत्र 
और मानव कल््ययाण मेें महत्तत्वपरू््ण भमूिका निभाती ह।ै मदृा पारिस््थथितिकी 
तंत्र की जटिलता को समझना, टिकाऊ भमूि प्रबंधन और पारिस््थथितिकी तंत्र 
संरक्षण के लिए आवश््यक ह,ै जिससे भावी पीढ़़ियोों के लिए मिट्टी के निरंतर 
स््ववास््थ््य और उत््पपादकता को सनुिश्चित किया जा सके।

ब््ललू इकोनॉमी
सदंर््भ

	¾ हमारे ग्रह के 70% से अधिक हिस््ससे को महासागर और समदु्र कवर करते 
हैैं। वैश्विक सकल घरेल ूउत््पपाद का कम-से-कम 3-5% महासागरोों से प्राप्त 
होने के साथ, ब््ललू इकोनॉमी (नीली अर््थव््यवस््थथा) महासागरोों के सतत ्
उपयोग के माध््यम से, आय सजृन, नौकरियोों आदि के अवसर प्रदान करके 
आर््थथिक विकास को बढ़़ावा दनेे की क्षमता रखती ह।ै इसी को ध््ययान रखते 
हुए वर््ष 2021 से 2030 की अवधि को ‘सतत ्विकास के लिए संयकु्त राष्टट्र 
महासागर विज्ञान दशक’ घोषित किया गया ह।ै

ब््ललू इकोनॉमी
	¾ ब््ललू इकोनॉमी की अवधारणा को गुंटर पॉली ने वर््ष 2010 मेें प्रकाशित 
अपनी पसु््तक ‘‘द ब््ललू इकोनॉमी: 10 इयर््स, 100 इनोवेशन, 100 मिलियन 
जॉब््स’’ मेें पेश किया था।

	¾ विश्व बैैंक के अनसुार, ब््ललू इकोनॉमी को समदु्री पारिस््थथितिकी तंत्र के स््ववास््थ््य 
को संरक्षित करते हुए आर््थथिक विकास, बेहतर आजीविका और रोज़गार 
हते ुसमदु्री संसाधनोों के सतत ्विकास के रूप मेें परिभाषित किया गया ह।ै 
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	¾ ब््ललू इकोनॉमी नवीन व््यवसाय मॉडल के साथ संयकु्त रूप से सामाजिक 
समावेशन और पर््ययावरणीय स््थथिरता के साथ समदु्री अर््थव््यवस््थथा के विकास 
के एकीकरण पर ज़ोर दतेी ह।ै

	¾ बदलती जलवायु और अन््य मानवजनित दबावोों के बावजूद भी 
महासागरोों को भविष््य के विकास का इंजन माना जाता है। ब््ललू इकोनॉमी 
सतत् विकास के लिए महत्तत्वपूर््ण निम््नलिखित प्रकार की गतिविधियोों 
को शामिल करती है :-

	¾ नवीकरणीय ऊर््जजा : स््थथायी समदु्री ऊर््जजा, जैसे- अपतटीय पवन और तरंग 
ऊर््जजा, गैर-नवीकरणीय ऊर््जजा स्रोतोों पर निर््भरता को कम करते हुए सामाजिक 
और आर््थथिक विकास को बढ़़ावा दनेे मेें महत्तत्वपरू््ण भमूिका निभाती ह।ै

	¾ मत््स््यपालन : मछली की निरंतर आपरू््तति सनुिश्चित करने और मछली स््टटॉक 
की बहाली मेें योगदान दनेे के लिए सतत ्मत््स््यपालन प्रबंधन आवश््यक ह,ै 
इस प्रकार आर््थथिक और पर््ययावरणीय दोनोों लक्षष्ययों का समर््थन किया जाता ह।ै

	¾ समुद्री परिवहन : 80% से अधिक अतंर््रराष्ट्रीय सामान समदु्र के द्वारा ले 
जाया जाता ह,ै समदु्री परिवहन वैश्विक अर््थव््यवस््थथा की आधारशिला ह,ै 
जो राष्टट्ररों को जोड़ता ह ैऔर व््ययापार को सवुिधाजनक बनाता ह।ै

	¾ पर््यटन : महासागर और तटीय पर््यटन न केवल मनोरंजन के अवसर प्रदान 
करते हैैं बल््ककि, रोज़गार सजृन और आर््थथिक विकास मेें भी योगदान करते हैैं।

	¾ जलवायु परिवर््तन : महासागर महत्तत्वपरू््ण कार््बन सिक के रूप मेें कार््य करते 
हैैं, कार््बन डाइऑक््ससाइड को अवशोषित और संग्रहीत करते हैैं। महासागरोों 
मेें संग्रहीत कार््बन को ‘ब््ललू कार््बन’ के रूप मेें जाना जाता ह।ै

	¾ अपशिष्ट प्रबंधन : भमूि पर प्रभावी अपशिष्ट प्रबंधन महासागरोों के स््ववास््थ््य 
का अभिन््न अगं ह।ै उचित अपशिष्ट निपटान प्रक्रियाए,ँ प्रदषूण, समदु्री मलबे 
और पर््ययावरणीय क्षरण को रोकती हैैं, जिससे समदु्र की रिकवरी को बढ़़ावा 
मिलता ह।ै
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भारत के लिए ब््ललू इकोनॉमी का महत्तत्व
	¾ भारत मेें 7500 किमी. से अधिक की तटरेखा और 2.2 मिलियन वर््ग किमी. 
से अधिक का विशषे आर््थथिक क्षेत्र (एसईजेड) ह।ै 

	¾ भारत के नौ राज््योों की समदु्र तट तक पहुचँ ह।ै भारत मेें 200 बंदरगाह हैैं, 
जिनमेें से 12 प्रमखु बंदरगाह हैैं।

	¾ तटीय अर््थव््यवस््थथा 4 मिलियन से अधिक मछुआरोों और तटीय शहरोों का 
भरण-पोषण करती ह।ै 

	¾ भारत दनुिया का दसूरा सबसे बड़़ा मछली उत््पपादक दशे ह।ै
	¾ भारत की ब््ललू इकोनॉमी राष्ट्रीय अर््थव््यवस््थथा का एक उपखडं ह ै जिसमेें 
समदु्री, समदु्री और तटवर्ती तटीय क्षेत्ररों मेें दशे के काननूी अधिकार क्षेत्र मेें 
संपरू््ण समदु्री संसाधन प्रणाली के साथ-साथ मानव निर््ममित आर््थथिक बनुियादी 
ढाँचा शामिल ह।ै

	¾ ब््ललू इकोनॉमी का भारत की जीडीपी मेें लगभग 4% हिस््ससा ह ैऔर तंत्र मेें 
सधुार होने के बाद इसमेें वदृ्धि होने का अनमुान ह।ै

भारत की ब््ललू इकोनॉमी के घटक 
महासागरीय ससंाधन

	¾ मत््स््यपालन और जलीय कृषि : मत््स््यपालन ने 2019-2020 मेें निर््ययात 
के माध््यम से अर््थव््यवस््थथा को 46,663 करोड़ रुपए का योगदान दिया ह।ै

	¾ पिछले दशक मेें, जलीय कृषि उत््पपादन मेें ज़बरदस््त वदृ्धि दखेी गई ह।ै खपत 
की बढ़ती मांग और तकनीकी प्रगति के बढ़ती पकड़ के कारण प्रमखु मछली 
प्रजातियोों के प्राकृतिक भडंार मेें कमी का डर ह।ै 

	¾ खनिज : भारत के महाद्वीपीय किनारोों पर विविध प्रकार के क्षेत्रीय, जैवजनित 
और समरूप खनिज भडंार एकत्र हैैं। भारतीय तटीय राज््योों के समदु्र तटोों से 
इल््ममेनाइट, मगै््ननेटाइट, मोनाज़ाइट, ज़िरकोन और रूटाइल जैसे भारी खनिजोों 
की उपलब््धता ह।ै 
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	¾ लक्षद्वीप, कच््छ की खाड़़ी, मुबंई के बाहरी शले््फ और केरल के बैकवाटर 
के उथले अपतटीय क्षेत्ररों से बायोजेनस तलछट की सचूना मिली ह।ै

	¾ मध््य हिदं महासागर बेसिन मेें गहरे समदु्र मेें मैैंगनीज, कोबाल््ट और 
हाइड्रोथर््मल सल््फफाइड के भडंार के प्रमाण मिले हैैं। 

	¾ हाइड्रोकार््बन : समदु्री तल हाइड्रोकार््बन के प्रमखु स्रोत हैैं। भारत द्वारा 
लगभग 34 एमएमटी तेल और 33 बीसीएम गैस उत््पपादन किया जाता ह।ै 

	¾ नवीकरणीय ऊर््जजा : नवीकरणीय ऊर््जजा मेें सरू््य के प्रकाश, तटवर्ती पवन, 
अपतटीय पवन ऊर््जजा, जलविद्युत, ज््ववार, लहरेें आदि प्राकृतिक घटकोों से 
प्राप्त ऊर््जजा शामिल ह।ै पिछले कुछ वर्षषों मेें ज््ववारीय ऊर््जजा के व््ययावसायीकरण 
मेें तेज़ी आई ह।ै

बंदरगाह, जहाज़रानी और समुद्री पर््यटन
	¾ सर््वविसेज इडंिया के पास 12 प्रमखु बंदरगाहोों और 187 गैर-प्रमखु बंदरगाहोों 
का नेटवर््क  ह।ै भारतीय समदु्री उद्योग लॉजिस््टटिक््स क्षेत्र मेें महत्तत्वपरू््ण भमूिका 
निभाता ह।ै 

	¾ दशे का लगभग 95% व््ययापार मात्रा के हिसाब से और 68% मलू््य के 
हिसाब से समदु्री परिवहन के माध््यम से होता ह।ै 

	¾ भारतीय समदु्री क्षेत्र मेें बंदरगाह, शिपिंग, समदु्री जैव प्रौद्योगिकी, जहाज़ 
निर््ममाण और मरम््मत तथा अतंर्देशीय जल परिवहन प्रणालियाँ शामिल हैैं।

	¾ शिपिंग क्षेत्र नीली अर््थव््यवस््थथा मेें प्रमखु आजीविका प्रदाताओ ंमेें से एक 
ह,ै क््योोंकि भारत विकासशील दशेोों मेें सबसे बड़़े व््ययापारिक शिपिंग बेड़़े मेें 
से एक ह ैऔर दनुिया मेें 17osa स््थथान पर ह।ै

सामुद्रिक विज्ञान एवं सेवाए ँ
	¾ महासागरीय व तटीय अवलोकन, डाटा एवं सचूना सेवाए ँसभी ब््ललू इकोनॉमी 
हितधारकोों के लिए अत््ययंत महत्तत्वपरू््ण हैैं। 
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	¾ परिचालन सेवाए,ँ जैसे- समदु्री मत््स््यपालन सलाह, महासागर स््थथिति 
परू््ववानमुान, सनुामी और तफूान की प्रारंभिक चतेावनियाँ, कोरल ब््ललीचिगं 
अलर््ट, हानिकारक शवैाल ब््ललूम््स, तटीय भदे्यता आदि तटीय समदुायोों 
के जीवन और आजीविका की सरुक्षा, समदु्री संचालन की दक्षता और 
महासागर एवं तटीय पारिस््थथितिकी तंत्र के स््थथायी प्रबंधन को बढ़़ाने के लिए 
महत्तत्वपरू््ण हैैं।

नीली अर््थव््यवस््थथा पर जलवायु परिवर््तन और आपदाओ ंका प्रभाव 
	¾ तटीय पारिस््थथितिकी-तंत्र, जैसे- मैैंग्रोव, समदु्री घास के मदैान और नमक 
दलदल जो तटीय संरक्षण और समदु्री जैव-विविधता मेें योगदान करते हैैं, 
जलवाय ुपरिवर््तन से प्रतिकूल रूप से प्रभावित होते हैैं। 

	¾ सनुामी, बाढ़, समदु्र स््तर मेें वदृ्धि और भकंूप जैसे तटीय खतरे ब््ललू इकोनॉमी 
के लचीलेपन और स््थथिरता को कमज़ोर करते हैैं। 

	¾ आईपीसीसी के अनसुार, जल विज्ञान, मौसम संबंधी और जलवाय ुसंबंधी 
आपदाओ ंकी आवतृ्ति और तीव्रता मेें वदृ्धि होने की उम््ममीद ह।ै

समुद्री जैव-विविधता को सरंक्षित करना
	¾ समदु्री संरक्षित क्षेत्ररों (एमपीए) की घोषणा सहित समदु्री और तटीय जैव-
विविधता का संरक्षण और टिकाऊ उपयोग यह सनुिश्चित करने के लिए 
आवश््यक ह ै कि दनुिया के महासागर, समदु्र और समदु्री जीवन संसाधन 
वर््तमान और भविष््य की पीढ़़ियोों के लिए महत्तत्वपरू््ण बने रहेें। 

	¾ एसडीजी 14.2 के अनुसार, 2030 तक 20% एसईजेड को एमपीए 
घोषित करने की आवश््यकता है और इसे प्राप्त करने के लिए ठोस प्रयास 
आवश््यक है।
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	¾ तटीय और समुद्री स््थथानिक योजना : तटीय और समदु्री स््थथानिक 
योजना (सीएमएसपी) एक विज्ञान-आधारित दृष्टिकोण ह ैजिसका उपयोग 
विशिष्ट महासागर प्रबंधन चनुौतियोों और आर््थथिक विकास और संरक्षण 
के लिए अग्रिम लक्षष्ययों को संबोधित करने के लिए अतंरिक्ष और समय पर 
तटीय और समदु्री उपयोग का विश्लेषण और आवंटन करने के लिए किया 
जा सकता ह।ै

आर्दद्रभूमि पर रामसर कन््वेेंशन
सदंर््भ

	¾ आर्दद्रभूमि (वेटलैैंड्स) कन््वेेंशन पर हस््तताक्षर 1971 मेें एक छोटे ईरानी 
शहर रामसर मेें हुए थे। तब से आर्दद्रभूमि पर कन््वेेंशन को रामसर कन््वेेंशन 
के रूप मेें जाना जाता है। इस कन््वेेंशन का मुख््य उद्देश््य दुनिया भर मेें 
आर्दद्रभूमि के नुकसान को रोकना और जो शेष हैैं उनका विवकपूर््ण ढंग 
से उपयोग और प्रबंधन के माध््यम से संरक्षण करना है। इसके लिए 
अंतर््रराष्ट्रीय सहयोग, नीति-निर््ममाण, क्षमता-निर््ममाण और प्रौद्योगिकी 
हस््तताांतरण की आवश््यकता है।

रामसर कन््वेेंशन के प्रमुख बिदु
	¾ रामसर कन््वेेंशन के अतंर््गत नदियोों से लेकर प्रवाल भित्तियोों तक विभिन््न 
प्रकार के प्राकृतिक और मानव निर््ममित पर््ययावासोों को आर्दद्रभमूि के रूप मेें 
वर्गीकृत किया जा सकता ह।ै 

	¾ आर्दद्रभमूि मेें-दलदल, कच््छ क्षेत्र, अपगामी नदियाँ, झीलेें, लवण कच््छ, 
मडफ््ललैट (ज््ववारीय आर्दद्रभमूि), मैैंग्रोव, प्रवाल भित्तियाँ, पीट बोग (आशंिक 
रूप से सड़ चकुी वनस््पति या कार््बनिक पदार््थ का संचय) और जलाशय 
शामिल हैैं- चाह ेवे प्राकृतिक होों या कृत्रिम, स््थथायी होों या अस््थथायी।
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	¾ रामसर कन््वेेंशन प्रतिरूपी, दरु््लभ या अनठूी आर्दद्रभमूि क्षेत्ररों या ऐसे आर्दद्रभमूि 
स््थलोों को नामित करने को प्रोत््ससाहित करता ह ैजो जैविक विविधता के 
संरक्षण के लिए महत्तत्वपरू््ण हैैं। 

	¾ नामित होने के बाद इन स््थलोों को कन््वेेंशन की अतंर््रराष्ट्रीय महत्तत्व के 
आर्दद्रभमूि स््थलोों की सचूी मेें जोड़ दिया जाता ह ैऔर रामसर साइटोों के रूप 
मेें जाना जाता ह।ै 

भारत मेें रामसर आर्दद्रभूमि स््थल 
जम््ममू एवं कश््ममीर

	¾ होकेरा आर्दद्रभूमि : झलेम नदी के बेसिन से सटा यह एक प्राकृतिक 
बारहमासी आर्दद्रभमूि ह ैऔर कश््ममीर के शषे रीडबेड (निर््ममित आर्दद्रभमूि) 
और 68 जलपक्षी प्रजातियोों के मार््ग वाला एकमात्र स््थल ह।ै 

	¾ हाईगम आर्दद्रभूमि सरंक्षण रिज़र््व : यह आर्दद्रभमूि झलेम नदी बेसिन के 
भीतर स््थथित ह ैऔर बाढ़ नियंत्रण, जलभतृ पनुर््भरण और वलुर झील के 
जलप्रवाह को नियंत्रित करने मेें महत्तत्वपरू््ण भमूिका निभाता ह।ै

	¾ शालबुघ आर्दद्रभूमि सरंक्षण रिज़र््व : यह सिध नदी डेल््टटा मेें अचंार झील 
के पश्चिम मेें स््थथित ह।ै यह वर््षषा, हिमालय से पिघली बर््फ  और सिध नदी और 
अचंार झील से बहने वाली जलधारा द्वारा पोषित होती ह।ै

	¾ अन््य स््थलोों मेें सरुिनसर-मानसर और वलुर झील शामिल ह।ै

लद्दाख
	¾ त््ससो कार आर्दद्रभूमि कॉम््प्ललेक््स : यह लद्दाख के चांगथांग क्षेत्र मेें समदु्र 
तल से 4,500 मीटर से अधिक ऊँचाई पर स््थथित ह।ै इस क्षेत्र मेें दो जडु़़ी हुई 
झीलेें, मीठे पानी की स््टटार््टट््स पकु त््ससो और विशाल अत््यधिक खारी त््ससो 
कार शामिल हैैं। 
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	¾ त््ससो मोरीरी झील : यह समदु्र तल से 4,595 मीटर की ऊँचाई पर मीठे 
पानी से लेकर खारे पानी की झील ह ैजिसके किनारे गीले घास के मदैान 
और बोरेक््स से पटी आर्दद्रभमूि ह।ै 

	¾ यह स््थल चीन के बाहर सबसे लपु्तप्राय क्रेनो ों मेें से एक, ब््ललैक-नेक््ड क्रे न 
और भारत मेें बार-हडेेड गज़ू के लिए एकमात्र प्रजनन स््थल ह।ै

हिमाचल प्रदेश
	¾ चंद्रताल आर्दद्रभूमि : यह ऊपरी चदं्रा घाटी पर एक अति ऊँचाई वाली 
झील ह ैजो हिमालय और पीर पंजाल पर््वतमाला को जोड़ने वाले कंुजम दर्रे 
के पास पश्चिमी हिमालय की चदं्रा नदी मेें प्रवाहित होती ह।ै 

	¾ यह IUCN की रेड लिस््ट मेें शामिल हिम तेेंदआु के संरक्षण के साथ कई 
अन््य प्रजातियोों का आश्रय स््थल ह।ै

	¾ पोोंग बांध झील : यह एक जल भडंारण जलाशय ह ै जिसे 1975 मेें 
भारतीय-गांगीय मदैानी क्षेत्र के उत्तरी छोर पर हिमालय की निचली तलहटी 
मेें ब््ययास नदी पर निर््ममित किया गया था। 

	¾ रेणुका आर्दद्रभूमि : यह मीठे पानी के झरनोों और अतंर्देशीय भमूिगत कार््स््ट 
संरचनाओ ंवाला एक प्राकृतिक आर्दद्रभमूि ह ैजो निचले हिमालय से गिरी 
नदी तक बहने वाली एक छोटी-सी धारा से पोषित होता ह।ै

पंजाब
	¾ ब््ययास सरंक्षण रिज़र््व : ब््ययास संरक्षण रिज़र््व मखु््य रूप से पंजाब राज््य के 
उत्तर-पश्चिम मेें स््थथित ब््ययास नदी का 185 किमी. का विस््ततार ह।ै 

	¾ केश ोपुर-मियानी सामुदायिक रिज़र््व : यह रिज़र््व वार््षषिक वर््षषा अपवाह 
द्वारा बनाए गए प्राकृतिक दलदलोों, जलीय कृषि तालाबोों और कृषि आर्दद्रभमूि 
का एक मिश्रण ह।ै यह अत््यधिक मानव प्रभावित ह।ै



हेड ऑफिस: 636, भू-तल, डॉ. मुखर्जी नगर, दिल््लली-110009       Page - 18 sanskritiias.com

  Page - PB

Yojana Summary- June 2024

	¾ नांगल वन््यजीव अभयारण््य : पंजाब की शिवालिक तलहटी मेें स््थथित 

पर््ययावरण के प्रति अति संवेदनशील नांगल वन््यजीव अभयारण््य ह।ै यह 

1961 मेें भाखड़़ा नांगल परियोजना के भाग के रूप मेें बनाए गए मानव 

निर््ममित जलाशय पर स््थथित ह।ै

	¾ अन््य स््थलोों मेें रोपड़ झील, हरिके झील और कांजली झील शामिल हैैं।

राजस््थथान
	¾ केव लादेव घाना राष्ट्रीय उद्यान : यह घनी आबादी वाले क्षेत्र मेें स््थथित 

अलग-अलग आकार के दस कृत्रिम, मौसमी झीलोों का परिसर ह।ै प्रवासी 

पक्षियोों के लिए प्रजनन और शीतकालीन वास प्रदान करता ह।ै 

	¾ सांभर झील : उथली आर्दद्रभमूि मेें स््थथित चार धाराओ ंद्वारा पोषित यह एक 

बड़़ी खारी झील ह।ै यह स््थल बड़़ी संख््यया मेें राजहसं सहित विभिन््न प्रकार 

के शीतकालीन जलपक्षियोों के लिए महत्तत्वपरू््ण ह।ै

हरियाणा
	¾ भिडावास वन््यजीव अभयारण््य : यह मानव निर््ममित मीठे पानी की 

आर्दद्रभमूि ह ैऔर हरियाणा राज््य की सबसे बड़़ी आर्दद्रभमूि ह।ै

	¾ इसे 1986 मेें संरक्षित क्षेत्र घोषित किया गया था और 2011 मेें पर््ययावरण, 

वन और जलवाय ुपरिवर््तन मतं्रालय द्वारा इसे पर््ययावरण संवेदनशील क्षेत्र के 

रूप मेें नामित किया गया था।

	¾ सलु््ततानपुर राष्ट्रीय उद्यान : सलु््ततानपरु राष्ट्रीय उद्यान के केें द्र मेें स््थथित 

यह उथली झील पड़़ोसी नहरोों और खतेोों के अतिप्रवाह से पोषित ह।ै इसमेें 

अनेक कृत्रिम द्वीप हैैं। 
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उत्तर प्रदेश
	¾ बखिरा वन््यजीव अभयारण््य : संत कबीर नगर ज़िले मेें यह मीठे पानी 
का दलदल परू्वी उत्तर प्रदशे का सबसे बड़़ा प्राकृतिक बाढ़ क्षेत्र आर्दद्रभमूि ह।ै 

	¾ हैदरपुर आर्दद्रभूमि : इस मानव निर््ममित आर्दद्रभमूि का निर््ममाण 1984 मेें गंगा 
नदी के बाढ़ क्षेत्र पर मध््य गंगा बैराज के निर््ममाण से हुआ था। यह हस््ततिनापरु 
वन््यजीव अभयारण््य की सीमा के भीतर स््थथित ह।ै

	¾ नवाबगज पक्षी अभयारण््य : यह उत्तर प्रदशे के उन््ननाव मेें एक उथली 
दलदली भमूि ह।ै

	¾ अन््य स््थलोों मेें पार््वती आगरा पक्षी अभयारण््य, समन पक्षी अभयारण््य, 
समसपरु पक्षी अभयारण््य, सांडी पक्षी अभयारण््य, सरसई नावर झील, सरु 
सरोवर और ऊपरी गंगा नदी शामिल हैैं।

उत्तराखंड
	¾ आसन सरंक्षण रिज़र््व : यह आसन नदी का 444 हके््टटेयर क्षेत्र ह ैजो 
उत्तराखडं के दहेरादनू ज़िले मेें यमनुा नदी के संगम तक जाता ह।ै

मध््य प्रदेश
	¾ भोज आर्दद्रभूमि : यह झील जैव-विविधता मेें बहुत समदृ्ध ह ैविशषे रूप 

से-मकै्रोफाइट्स, फाइटोप््ललाांकटन, जोप््ललाांकटन, प्राकृतिक और पाली हुई 

मछली प्रजातियोों, निवासी और प्रवासी पक्षियोों, कीड़ों और सरीसपृोों और 

उभयचरोों के लिए।

	¾ साख््य सागर : यह शिवपरुी शहर के बाहरी इलाके मेें माधव राष्ट्रीय उद्यान 

के भीतर एक मानव निर््ममित जलाशय ह।ै 

	¾ अन््य स््थलोों मेें सिरपरु आर्दद्रभमूि और यशवंत सागर शामिल हैैं।



हेड ऑफिस: 636, भू-तल, डॉ. मुखर्जी नगर, दिल््लली-110009       Page - 20 sanskritiias.com

  Page - PB

Yojana Summary- June 2024

बिहार
	¾ कांवरताल आर्दद्रभूमि : कांवरताल आर्दद्रभमूि, जिसे कंवर झील भी कहा 
जाता ह,ै उत्तरी बिहार राज््य मेें भारतीय-गांगीय मदैानोों के 2,620 हके््टटेयर 
क्षेत्र मेें फैला ह।ै यह स््थल एक व््ययापक बाढ़ क्षेत्र परिसर के भीतर 18 
आर्दद्रभमूियोों मेें से एक ह।ै 

गुजरात
	¾ खिजड़़िया वन््यजीव अभयारण््य : उत्तर-पश्चिम भारत मेें महत्तत्वपरू््ण 
जलपक्षी आवासोों मेें शामिल यह स््थल विभिन््न प्रकार के जलीय और भमूि 
पर रहने वाले निवासी पक्षियोों के लिए प्रजनन, भोजन और आश्रय स््थल 
प्रदान करता ह।ै

	¾ नलसरोवर पक्षी अभयारण््य : यह एक प्राकृतिक मीठे पानी की झील ह ै
जो थार रेगिस््ततान जैव-भौगोलिक क्षेत्र मेें सबसे बड़़ी प्राकृतिक आर्दद्रभमूि ह।ै

	¾ अन््य स््थलोों मेें थोल झील वन््यजीव अभयारण््य और वाधवाना आर्दद्रभमूि 
शामिल हैैं।

महाराष्टट्र
	¾ लोनार झील : दक््कन के पठार पर यह आर्दद्रभमूि एडंोरहिक (आतंरिक 
प्रवाह वाला) या बंद बेसिन ह ैजिसका आकार लगभग गोलाकार ह।ै 

	¾ बेसाल््ट तलशिला पर उल््ककापिड के प्रभाव से इसकी रचना हुई ह।ै स््थल मेें 
झील के साथ-साथ ढलान भी शामिल ह,ै जो क्रे टर की दीवारेें और वन क्षेत्र 
बनाते हैैं।

	¾ नंदूर मध््ममेश्वर : यह स््थल दक््कन के पठार पर झीलोों, दलदलोों और तटवर्ती 
वनोों का मिश्रण ह।ै गोदावरी और कदवा नदियोों के संगम पर नंदरू मध््ममेश्वर 
बाँध के निर््ममाण से एक समदृ्ध आर्दद्रभमूि का सजृन हुआ।
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	¾ ठाणे खाड़़ी : यह स््थल एशिया की सबसे बड़़ी खाड़़ियोों मेें से एक 
है और मध््य एशियाई फ््ललाइवे पर प्रवास करने वाले कई पक्षियोों की 
मेज़बानी करता है।

ओडिशा
	¾ अंसपुा झील : यह महानदी नदी द्वारा निर््ममित एक छोटी मीठे पानी की 
य-ूआकार की झील ह।ै आर्दद्रभमूि द्वारा पक्षियोों की लगभग 194 प्रजातियाँ, 
61 मछली प्रजातियाँ, 244 मकै्रोफाइट्स, 88 तितलियाँ और 26 स््तनधारी 
पोषित हैैं।

	¾ भितरकनिका मैैंग्रोव : यह भारतीय तट के साथ-साथ मैैंग्रोव वनोों के 
बेहतरीन शषे भागोों मेें से एक ह ैजिसे 25 वर्षषों के निरंतर संरक्षण प्रयासोों ने 
इसे सबसे प्रसिद्ध वन््यजीव अभयारण््योों मेें शमुार कर दिया ह।ै

	¾ चिल््कका झील: यह खारी झील एक लंबी रेतीली पहाड़़ी द्वारा बंगाल की 
खाड़़ी से पथृक होती ह ैऔर इसमेें समदु्री जल का आदान-प्रदान होता ह।ै 
खारे भाग जलीय शवैाल को पोषित करते हैैं।

	¾ अन््य स््थलोों मेें हीराकंुड जलाशय, सतकोसिया घाटी और तंपारा झील 
शामिल हैैं।

पश्चिम बंगाल
	¾ पूर्वी कोलकाता आर्दद्रभूमि : बहुउपयोगी आर्दद्रभमूि के मॉडल के रूप मेें 
विश्व प्रसिद्ध इस स््थल की संसाधन पनुर्प्राप्ति प्रणालियोों ने कोलकाता शहर 
को अपशिष्ट जल उपचार संयंत्ररों के निर््ममाण और रखरखाव की लागत से 
बचाया ह।ै

	¾ इन प्रणालियोों को सदियोों से स््थथानीय लोगोों द्वारा विकसित किया गया ह।ै
	¾ सुदंरबन आर्दद्रभूमि : सुंदरबन आर्दद्रभमूि दनुिया के सबसे बड़़े मैैंग्रोव वन 
सुंदरबन के भीतर स््थथित ह।ै 
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	¾ सुंदरबन मेें भारत और बांग््ललादशे मेें बंगाल की खाड़़ी पर गंगा और ब्रह्मपतु्र 
नदियोों के डेल््टटा मेें सैकड़ों द्वीपोों और नदियोों, नालोों और खाड़़ियोों की व््ययापक 
संरचना शामिल हैैं।

कर््ननाटक
	¾ अघनाशिनी मुहाना : यह स््थल एक महुाना ह ैजहाँ अघनाशिनी नदी 
अरब सागर मेें गिरती ह।ै

	¾ अंकसमुद्र पक्षी सरंक्षण रिज़र््व : यह स््थल एक मानव निर््ममित आर्दद्रभमूि 
ह ैजो तुंगभद्रा नदी से आने वाले मानसनू के पानी को संग्रहित करने और 
आसपास के सखूा जोखिम वाले क्षेत्ररों को सिचाई प्रदान करने के लिए बनाई 
गई ह।ै 

	¾ अन््य स््थलोों मेें मगदी केरे संरक्षण रिज़र््व और रंगनाथिट्ट पक्षी अभयारण््य 
शामिल हैैं।

तमिलनाडु
	¾ चित््राांगड़़ी पक्षी अभयारण््य : यह आर्दद्रभमूि 1989 से संरक्षित क्षेत्र रहा ह ै
और इसे एक महत्तत्वपरू््ण पक्षी और जैव-विविधता क्षेत्र के रूप मेें भी वर्गीकृत 
किया गया ह।ै

	¾ अभयारण््य शीतकालीन पक्षियोों के लिए एक महत्तत्वपरू््ण प्रजनन स््थल ह।ै
	¾ मन््ननार की खाड़़ी समुद्री बायोस््फफीयर रिज़र््व : भारत के दक्षिण-
परू्वी छोर पर स््थथित यह दक्षिण और दक्षिण-परू््व एशिया मेें पहला समदु्री 
बायोस््फफीयर रिज़र््व ह।ै 

	¾ कांजीरनकुलम पक्षी अभयारण््य : यह राष्ट्रीय स््तर पर एक संरक्षित 
क्षेत्र ह ैऔर कई प्रवासी बगलुा प्रजातियोों के लिए एक महत्तत्वपरू््ण नीड़ स््थल 
(घोोंसला) ह।ै यहाँ बबलू (बबलू निलोटिका) के बेशमुार उपोष््णकटिबंधीय 
जंगल हैैं। 
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	¾ अन््य स््थलोों मेें कराईवेट्टी पक्षी अभयारण््य, कारिकिली पक्षी अभयारण््य, 
कंुथनकुलम पक्षी अभयारण््य, लॉन््गवडु शोला रिज़र््व वन, पल््ललीकरनई 
मार््श रिज़र््व वन, पिचावरम मैैंग्रोव, प््ववाइटं कैलिमरेे वन््यजीव और पक्षी 
अभयारण््य, सचुिन्दद्रम थेरूर वेटलैैंड कॉम््प्ललेक््स, उदयमार््थदपरुम पक्षी 
अभयारण््य, वडुवरु पक्षी अभयारण््य, वेदानथंगल पक्षी अभयारण््य, वेल््ललोड 
पक्षी अभयारण््य, और वेम््बन््ननूर वेटलैैंड कॉम््प्ललेक््स शामिल हैैं।

गोवा
	¾ नंदा झील : इसमेें आतंरायिक मीठे पानी के दलदल शामिल हैैं जो जआुरी 
नदी की प्रमखु सहायक नदियोों मेें से एक के निकट स््थथित हैैं। वे एक स््ललुइस 
गेट द्वारा निकटवर्ती नदी चनैल से जडु़़े हुए हैैं।

केरल
	¾ अष्टमुडी आर्दद्रभूमि : केरल राज््य मेें दसूरी सबसे बड़़ी व््ययापक महुाना 
प्रणाली जो अपने जलीय कार्ययों, जैव-विविधता और मछली के पोषण के 
लिए असाधारण महत्तत्व रखती ह।ै 

	¾ यह स््थल कई मैैंग्रोव प्रजातियोों के साथ-साथ 40 से अधिक संबंधित पौधोों 
की प्रजातियोों का पोषण करती ह।ै 

	¾ सस््थमकोट्टा झील : यह दशे के दक्षिण-पश्चिम मेें केरल राज््य की सबसे 
बड़़ी मीठे पानी की झील ह ैजो झरने से पोषित होती ह ैऔर कोल््लम ज़िले 
के पाँच लाख लोगोों के लिए पेयजल का स्रोत ह।ै

	¾ वेम््बनाड-कोल आर्दद्रभूमि : भारत के दक्षिण-पश्चिम तट पर सबसे बड़़ा 
खारा, आर्दद्र उष््णकटिबंधीय आर्दद्रभमूि पारिस््थथितिकी तंत्र जो 10 नदियोों 
द्वारा पोषित ह।ै यह अपनी बड़़ी सीपियोों के लिए प्रसिद्ध ह।ै
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आंध्र प्रदेश
	¾ कोलेरू झील : एक प्राकृतिक सपुोषी झील जो गोदावरी और कृष््णणा 
नदियोों की दो प्रमखु घाटियोों के बीच स््थथित ह।ै यह दो मौसमी नदियोों और 
कई नालोों और नहरोों से पोषित होती ह।ै

असम
	¾ दीपोर बील : यह ब्रह्मपतु्र नदी के परू््ववर्ती चनैल मेें एक स््थथायी मीठे पानी 
की झील ह ैजिसका असाधारण जैविक महत्तत्व ह।ै 

	¾ यह गवुाहाटी शहर के लिए एकमात्र प्रमखु बरसाती पानी के भडंारण बेसिन 
के रूप मेें भी आवश््यक ह।ै 

मणिपुर
	¾ लोकटक झील: यह एक बड़़ी लेकिन सिकुड़ती मीठे पानी की झील ह ै
और उसके साथ कई जलधाराओ ंद्वारा पोषित दलदली भमूि ह।ै 

	¾ मिट्टी से ढके घास-फूस के मोटे, तैरते चटाईनमुा द्वीप इसकी एक विशषेता 
ह।ै यह जलपक्षियोों विशषे रूप से बत्तखोों के लिए सर््ददियाँ गज़ुारने और रहने 
का एक महत्तत्वपरू््ण क्षेत्र ह।ै

मिज़ोरम
	¾ पाला आर्दद्रभूमि : यह मिज़ोरम राज््य का सबसे बड़़ा प्राकृतिक आर्दद्रभमूि 
ह।ै इस स््थल मेें एक अपेक्षाकृत गहरी झील और इसके आसपास का वन 
जलग्रहण क्षेत्र शामिल ह ैजो समदु्र तल से लगभग 600 मीटर ऊपर ह।ै 
आर्दद्रभमूि पश ुप्रजातियोों की प्रचरु विविधता को पोषित करती ह।ै

त्रिपुरा
	¾ रुद्रसागर झील : यह परू्वोत्तर पहाड़़ियोों मेें एक निचली भमूि अवसादन 
जलाशय ह ैजो गोमती नदी मेें गिरने वाली तीन बारहमासी धाराओ ंसे पोषित 
होता ह।ै झील मेें व््ययावसायिक रूप से महत्तत्वपरू््ण मीठे पानी की मछलियाँ 
प्रचरु मात्रा मेें हैैं। 


