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संदभ�

हाल ही म� , ‘साइंस’ नामक जनल म�  �कािशत एक अ�ययन के अनुसार ‘उ�री अटलांिटक िव�ोभ
भारतीय मानसनू को �भािवत करसकता है।

अटलांिटक िव
ोभ

अग#त के अंत और िसत%बर की शु'आत म�  उ�र अटलांिटक के वायुमंडल म�  हवाओं और
च,वात की िवसंगितय- से वायुमंडलीय िव�ोभ उ.प0न होता है।
यह िव�ोभ एक लहर के 1प म�  भारत की ओर मुड़ता है और ित3बत के पठार पर बने िन%न-दाब
�े6 के कारण उसकी और आकिषत हो जाता है। इससे भारत म�  दि�ण-पि9चम मानसनू का च,
�भािवत होता है।
�यात:य है िक दि�ण-पि9चम मानसनू के िनमाण के दौरान बंगाल की खाड़ी/अरब सागर की ओर
से आने वाली हवाएँ ित3बत के पठार पर बने िन%न-दाब �े6 की ओर आकिषत होती ह> ।यह भारत
म�  दि�ण-पि9चम मानसनू के आगमन म�  मह..वपणू भिूमका िनभाता है। 

मानसनू के मौसम म+  सखूा

अनुसंधान के अनुसार, िपछली सदी म�  िजन वषो  ंम�  अल-नीनो की घटनाएँ नही ंहुB, उस दौरान
भारत म�  मानसनूी मौसम म�  जो सखेू की घटनाएँ देखी गB, वे उप-मौसमी कारण- का पिरणाम थी।ं
उ�री अटलांिटक िव�ोभ के कारण सखेू की पिरघटना अल-नीनो के दौरान पड़ने वाले सखेू से इस
1प म�  िभ0न है िक इस दौरान भारत म�  मानसनू कमज़ोर रहता है।

सखेू की ि-थित : तुलना�मक अ�ययन

साइंस जनल के इस अनुसंधान म�  वष 1900 से 2015 तक सखेू की उपरोEत दोन- Fेिणय- म�
दैिनक वषा का िव9लेषण िकया गया, इस िव9लेषण म�  वषा की कमी के कारण- म�  नाटकीय अंतर
देखा गया।
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अल-नीनो के दौरान जनू के म�य से वषा की कमी शु1 हो जाती है जो उ�रो�र बढ़ती जाती है,
अग#त के म�य तक अHप वषा की ि#थित बनी रहती है;धीरे-धीरे इस ि#थित का �सार परेू देश
म�  होने लगता है।
िजन वषो  ंम�  अल-नीनो की घटना नही ंदेखी गई, उस दौरान पड़ने वाले सखेू म�  जनू माह म�  वषा
की ि#थित म�यम रही। इसके बाद म�य-जुलाई से म�य-अग#त (भारत म�  सवािधक वषा का
समय) तक वषा की ि#थित म�  सुधार देखने को िमला। िफर अग#त के अंत म�  वषा म�  अचानक
बहुत अिधक कमी आ जाती है और पुन: सखेू की ि#थित उ.प0न हो जाती है।

अनुसंधान काय�

अनुसंधान म� , अग#त के अंत म�  भारतीय मौसम के :यवहार को �भािवत करने वाले घटक- का
पता लगाने के ,म म� , अल-नीनो की अनुपि#थित वाले वषो  ंम�  पड़ने वाले सखेू के समय चलने
वाली हवाओं पर �यान िदया गया। 
यह अ�ययन, िवशेष 1प से �शांत �े6 म�  �चिलत संकेतक- की अनुपि#थित म�  सखेू की बेहतर
भिवKयवाणी के िलये एक नया अवसर �दान करता है।
साथ ही, इस अनुसंधान म�  मानसनू और इसकी पिरवतनशीलता के साथ-साथ सखेू की ि#थित के
बेहतर पवूानुमान के िलये �शांत और िहंद महासागर के अलावा म�य अ�ांश- के �भाव को
भीमॉडल �यास- म�  शािमल िकया जाना चािहये।
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