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(मु�य परी�ा, सामा�य अययन ��नप�- 3 : देश के िविभ�न भागो ंम� फसलो ंका पैटन!, िसंचाई के
िविभ�न �कार एवं िसंचाई �णाली)

संदभ!

वत�मान म�  चल रहे िकसान आंदोलन के बीच धान-गेहू ँके एकल कृिष पैटन� पर सवाल उठाए जा रहे ह# ।
यह सम%या उ&री भारत, िवशेष )प से पंजाब और हिरयाणा म�  अिधक है। अतः लगातार केवल धान-
गेहू ँकी खेती से उ/प0न सम%याओं और इसके िलये उपल3ध वैकि4पक फसल पैटन� व अ0य 6यव%थाओं
के बारे म�  िव8लेषण आव8यक है।

एकल कृिष पैटन! (Monoculture) के �चलन का कारण

हिरत 9ांित के दौरान उ&र भारत, िवशेषकर पंजाब और हिरयाणा म�  िकसान; का <यान धान और
गेहूँ  की खेती पर ही क� िद=त हो गया >य;िक हिरत 9ांित का सवा�िधक सकारा/मक ?भाव धान और
गेहूँ  के उ/पादन पर ही पड़ा था।
पिरणाम%वAप चना, मसरू, सरस; और सरूजमुखी की जगह गेहू ँकी खेती ने ले ली जबिक कपास,
म>का, मूंगफली और ग0ने के CेD को धान की बुवाई ने ?ित%थािपत कर िदया।
हालाँिक, कुछ CेD; म�  सि3जय; (िवशेष )प से आल ूऔर मटर) और फल; (िक0न)ू की कृिष की
जाती है, परंतु इसे फसल िविवधीकरण नही ंकहा जा सकता है।

एकल कृिष पैटन! से सम(या

एक ही कृिष भिूम पर साल-दर-साल एक ही फसल उगाने से रोग और कीट के हमल; की
सGभावना बढ़ जाती है। फसल; की आनुवंिशक िविवधता िजतनी अिधक होती है, कीट; और
रोगाणुओं के ?ित पौध; की ?ितरोधकता उतनी ही अिधक होती है।
साथ ही, दाल; और फिलय; के िवपरीत गेहूँ  और धान की खेती वातावरण से नाइटIोजन का
ि%थरीकरण नही ंकर सकती।
गेहूँ  और धान की िनरंतर कृिष फसल च9ीकरण को बािधत करती है, िजससे मृदा म�  पोषक त//व;
की कमी के का रासायिनक उव�रक; और कीटनाशक; पर िनभ�रता बढ़ जाती है।
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हालाँिक, पंजाब म�  गेहू ँका उ/पादन मुJय मुKा नही ंहै >योिक वहाँ इसका उ/पादन %वाभािवक )प
से मृदा और कृिष-जलवायु पिरि%थितय; के अनुकूल है। साथ ही, पंजाब म�  इसकी खेती राLटIीय
खाM सुरCा के दृिLटकोण से भी वांछनीय है। अत: पंजाब की वा%तिवक सम%या धान की खेती
को लेकर है।
पंजाब के भजूल %तर म�  औसतन 0.5 मीटर ?ित वष� की िगरावट आई है। इसका ?मुख कारण
राNय म�  धान की खेती और िसंचाई के िलये िवMुत की मुOत आपिूत� है।
धान को अिधक जल की आव8यकता होती है। आमतौर पर गेहूँ  की िसंचाई पाँच बार की जाती ह#
जबिक धान की िसंचाई लगभग 30 बार की जाती है।
धान ग=ीLम ऋतु की फसल है, िजसे पया�Qत जल की आव8यकता होती है और जो उRच तापमान के
?ित बहुत अिधक संवेदनशील नही ंहै। अत: इसे पवूी �, म<य और दिCणी भारत म�  उगाया जाता
है, जहाँ पानी पया�Qत माDा म�  उपल3ध है।

उपाय

इस सGबंध म�  पंजाब भिूमगत जल संरCण अिधिनयम, 2009 को लाग ूकरना एक मह//वपणू�
कदम है, जो 9मश: 15 मई और 15 जनू से पहले धान की नस�री/बुवाई और रोपाई पर रोक
लगाता है।
हालाँिक, इससे धान की पसूा-44 जैसी िक%म; से सGबंिधत सम%या पैदा हो गई। चूँिक पसूा-44
लGबी अविध की फसल है अत: उसकी कटाई और गेहू ँकी बुवाई के म<य कम समय िमलने के
कारण धान के पुआल (Paddy Stubble) को जलाने की सम%या पैदा हो गई। <यात6य है िक वष�
2012 म�  पंजाब के गैर-बासमती धान के CेD का लगभग 39% िह%सा पसूा-44 की बुवाई के
अंतग�त ही था।
दुसरे श3द; म�  कह�  तो पंजाब म�  भजूल संरCण िद4ली म�  वायु ?दषूण का एक कारण बन गया।
इस सम%या के िनदान के िलये पी.आर.-126 जैसी कम अविध और अिधक उ/पादन वाली धान
की िक%म; का िवकास एक मह//वपणू� कदम है। ऐसी ही अ0य िक%म; का भी िवकास िकया जाना
चािहये।
साथ ही, यिद धान की रोपाई की जगह उसकी बुवाई को ?ाथिमकता दी जाए तो िसंचाई की संJया
को 3 से 4 तक कम िकया जा सकता है।
इसके अितिर>त, सुिनि8चत सरकारी म4ूय एवं ?ित एकड़ ?ो/साहन Uारा कपास, म>का,
मूंगफली एवं खरीफ दाल; (अरहर, मूंग और उड़द) के साथ-साथ चना, सरस; या सरूजमुखी के
उ/पादन को बढ़ावा देना चािहये।
फसल िविवधीकरण और फसल च9 को अपनाकर भ-ूजल %तर म�  िगरावट को रोका जा सकता
है। साथ ही, कीटनाशक; और रासायिनक उव�रक; के ?योग को कम करके मृदा, जल और वायु
?दषूण पर िनयंDण के साथ-साथ और खाM जाल म�  रसायन; के ?वेश को कम िकया जा सकता
है।
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Agriculture Agriculture Bill

ि��ल�सि��ल�स फै��सफै��स :

फसलफसल च�च�-िकसी िन त "े#फल पर िन त अवध के �लये भूिम क* उव�रता को बनाये रखने के
उ.े/य से फसल0 को अदल-बदल कर उगाने क* �ि�या को फसल च� कहा जाता ह ै।
क5याण सोना और सोना�लका ह8रत �ांत के दौरान िवक￭सत क* गई गेहँू क* िक�म= ह>।
पूसापूसा-44 अधक पदैावार के साथ-साथ ल�बी अवध और अधक पानी के खपत वाली धान क*
िक�म ह।ै
पी.आर.-106, पी.आर.-121 व पी.आर.-126 अपे"ाकृत कम अवध और अधक पदैावार वाली
धान क* ही अBय िक�म= ह>।
गेहँू शीतकालीन फसल ह ै￭जसे केवल उन "े#0 म= उगाया जा सकता ह,ै जहाँ िदन का तापमान माच�
महीने तक 30 C से कम होता ह।ै इसम= िवशेष Eप से FवGय के उHर का "े# आता ह।ै0
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