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कृ��म बु��म�ाके दौर म� बाल अ�धकार संर�ण
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(मु�  परी�ा: सामा� अ�यन  ��प�- 2:सामा�जक �ाय और क�ाण  )

संदभ�

वत�मान  म� हम इ�तहास क�  पहली कृ��म बु��म�ा  (Artificial Intelligence) पीढ़ी
के बीच  रह रहे ह�।आज के दौर म� ब�े आभासी वा��वकता  और कृ��म बु��म�ा
(ए.आई.) �ारा  संचा�लत �व� म� ज� ले रह� ह�।
ऐसे म� सभी आधारभूत तकनीक�  प�रवत�न� क�  तरहए.आई. न  केवल सभी
मानवीय  ��याकलाप� को बदल रहा  है, ब��  यह हमारे �वहार�,
�ाथ�मकताओ,ंसांसा�रक अवधारणाओ ंके साथ-साथ हम सभी को आकार दे रहा
है।

�मुख �च� ताएँ

कृ��म बु��म�ा  क�  सव��मुख�च� ताओ ंम� से एक �मुख �ब� दु यह है �क इस प�रवत�न
को हर कोई अवसर� के �प म� नह� बदल सकता। यू�नसेफ  और इंटरनेशनल
टेलीक�ू�नकेशन  यू�नयन  (आई.टी.यू.) के अनुसार, दु�नया  के दो-�तहाई ब��
के पास घर पर इंटरनेट तक प�ँच  नह� है।
भारत म�, �ड�जटल और गैर-�ड�जटल �वषमता  का  होना  गंभीर सम�ा  है जब तक
हम इस �ड�जटल �वभेद  को दूर करने के �लए तेजी से और ठोस कार�वाई नह�
करते,ए.आई. मौ�लक �प से �व�भ� वग� (सामा�जक-आ�थ�क पृ�भू�म, ल� �गक
और �े�ीय) के बालक� के म� सामा�जक असमानताओ ंको बढ़ाएगा।
ए.आई.का  �व�ार और प�र�नयोजन  इसके �न�हताथ� को समझने क�  हमारी
�मता  को सी�मत कर रहा  है, �वशेषकर बालक� पर इसका  गहरा  �भाव  पड़ रहा  है।
आभासी दु�नया  गैर �नरी��त "छु��य�" और "खेल के मैदान�" से लैश है, जहा ँ �कसी
क�  कोई पहचान  नह� ह�। कई �रपोट�  ने पहचान  क�  है �क ऐसे आभासी खेल के
मैदान  बाल त�र� के �लए तो "हनीपॉ�स" का  काम करते ह�।
�ात� है �क जम�नी म� इंटरनेट से जुड़ी गु�ड़या ‘कायला ’कोइस�लए ��तबं�धतकर
�दया  गया�क इसे हैक कर ब�� क�  जासूसी क�  जा  सकती थी। �फर भी �ादातर
देश� म� इस तरह के �खलौन� पर ��तबंध लगाने के �लए कानूनीढा ँचा  नह� है।
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पूरी तरह से ��न  टाइम पर ��तबंध लगाने के बावजूद, यह सु�न��त करना  �क
ब�े ऑनलाइन  �कसके साथ और �ा  कर रहे ह�, अ�भभावक� के �लये चुनौतीपूण�
है। ऑनलाइन  होमवक�  के साथ तो यह और भी क�ठन  हो गया  है।

कृ��म बु��म�ा  क�  उपयो�गता

कृ��म बु��म�ा  ने सा�रता , सामा�जक कौशल और भाषा  के �वकास को बढ़ावा
�दया  है। यह ब�� के �लए रचना�क अवसर� क�  उपल�ता  सु�न��त कर सकते
ह�।
आज कई ए. आई. �खलौने अपने �यं के ���� और आवाज के साथ पूव �-
�मब� ह�। वे हमारे ब�� को सुनते ह� चेहरे क�  पहचान  और उनका  पालन  भी
करते ह�।
�श�ा  �े� म�ए. आई. का  उपयोग �कया  जा  सकता  है, जैसे-�ूश�न� ग �स�म,

अनुकूल पा�-योजना  �नमा �ण , क�नाशील आभासी वा��वक �नद�श, समृ�
और आकष�क सा�ा�ार संबंधी अनुभव  जो शै��क प�रणाम� म� सुधार ला  सकते
ह�।
इसके अलावा  अ� �े�� यथा- �च�क�ा , खेल, प�रवहन , राजनी�त इ�ा�द  म� भी
कृ��म बु��म�ा  मह�पूण� भू�मका  �नभा  रहा  है।

बाल �तं�ता  का  अ�धकार

भले ही ए.आई. �णाली �व�भ� मा�म� म� सहायक रही हो अ�पतु इसने युवाओ ंको
गंभीर �प से �भा�वत �कया  है �कशोराव�ा  से काम उ� से ही ब�े �डजटल �प से
�सनी हो रहे ह�।
जब उ�� एका�ता  कौशल, भावना�क और सामा�जक बु��म�ा  सीखने क�
ज�रत है,शु�आती �वचार� को आकार देन े क�  आव�कता  है उ�� गहरे आभासी
दु�नया  म� धकेला  जा  रहा  है। �जसम� झूठी खबर�, सा�जश के �स�ा ंत, �चार,

ऑनलाइन  धूत�ता , घृ�णत भाषा  और पसंद  शा�मल ह�।
हर ��क और �ॉल के साथ, AI उ�� �वशेष �प से अनुकू�लत वातावरण  म�
अलगकर रहा  है और वे यह समझने लगे ह� �क वे जो भी ह� और �जस दु�नया  म� रहते
ह�; यही सही है।
जबक�उनक�  सहायता  हेतु�व�भ� ���कोण�, वरीयताओ,ं �व�ास� और री�त-

�रवाज� क�  समझ�वक�सत करने म� उनके �लये समझ और समानुभू�त और
स�ावना  के पुल� का  �नमा �ण  अ�ंत मह�पूण� है।

बाल अ�धकार और संर�ण  संबंधी �यास

बाल अ�धकार� पर क��शन  सभी साव�ज�नक और �नजी काय�कता �ओ ंसे उनक�
सभी �वकासा�क ग�त�व�धय� और सेवाओ ंके �ावधान  के तहत बालक� के
सव��म �हत म� काय� करने का  आ�ह करता  है। फरवरी केएक ऐ�तहा�सक फैसले
म�, बाल अ�धकार� पर संयु� रा� क�  स�म�त नेबाल अ�धकार� पर क��शन  को
लागू करने और �ड�जटल वातावरण  म� सभी ब�� के अ�धकार� को पूरा  करने पर
सामा� �ट�णी 25 को अपनाया।

� ई � ौ



3/3

यू�नसेफ  क�  ‘जेनरेशन  ए.आई.’ पहल वत�मान  म� �व� आ�थ�क मंच  के चौथे
औ�ो�गक �ां�त क� �  और अ� �हतधारक� के साथ �मलकर सुर��त और पारदश�
तरीके से ब�� के �लए ए. आई. �मता  को पुनः हा�सल करने के �लए काम कर रही
है।
यून े�ो �ारा  इस वष� सद� रा�� �ारा  अपनाई जाने वाली नै�तक ए.आई. क�
�सफा�रश� का  मसौदा  तैयार करने म� अ� �हतधारक� के साथ परामश� �कया
गया। साथ ही,एम.ओ.ओ.सी. के मा�म से ए.आई. सा�रता  बढ़ाने पर ��तब�ता
जताईगई।
यून े�ो क�  महा�ा  गा ंधी �श�ा  सं�ान  �ारा  शां�त के �लए इस वष� भारत म�
यू�नसेफ, यूएनवी, और संयु� रा� के साथ �मलकर भारत म� युवा  लोग� के �लए
सबसे मह�पूण�ए.आई.से संबं�धत नै�तक �च� ताओ ंक�  पहचान  करने हेतु युवाओ ं
के साथ रा��ापी परामश� �कया  गया।
भारत सरकार ने ब�� के अ�धकार� और भलाई क�  र�ा  के �लए एक �वधायीढा ँच े
स�हत मजबूत नी�तया ँ बनाई ह�, �जनम� �श�ा  का  अ�धकार भी शा�मल है।
दु��वहार और �ह� सा  को रोकने के �लए कानून  और नी�तया ँ जैसे-नेशनल पॉ�लसी
फॉर �च��ेन  (2013) को �ड�जटल �े� म� ब�� के �लए �व�ा�रत क�  जा  सकती ह�।

आगे क�  राह

इस ए.आई. जगत म� एक अ�भभावक, समाज और सरकार के �प म�, युवाओ ंके
��त हमारी �ज�ेदारी का  �नव�हन  तभी संभव  ह�, जब हम �यं इसे अ�े से समझते
ह� और ब�� तथा  युवाओ ंको अपनी सुर�ा  हेतु जाग�क कर�।
ऐसे म� ऑनलाइन  दु�पयोग को कम करने के साथ-साथ ब�� के वृ�� और
�वकास को �ान  म� रखते �ए एक ब�-आयामी कार�वाई योजना  क�  आव�कता
है।
चौथी औ�ो�गक �ां�त के अगले चरण  म� सभी ब�� तक इंटरनेट क�  प�ँच  बढ़ाने
के �लए एक �ापक �यास �कया  जाना  चा�हए।
�ड�जटल �वषमता  को दूर करने के अ�त�र�, ब�� व  युवाओ ंको ऑन-लाइन
दु�पयोग से बेहतर ढंग से संर��त करने तथा  कानूनी और तकनीक�  सुर�ा
उपाय� क�  आव�कता  है।
ब�� म� ऑनलाइन  �सन  को �नयं��त करने व  सामा�जक भावना�क �मता
�नमा �ण  हेतु एक ऑनलाइन  सं�ृ�त टूल का  �वकास एवंए.आई. सा�रता  म� वृ��
करने क�  ज�रत है।
�जस �कार भारत मानव  अ�धकार� क�  साव�भौ�मक घोषणा  को आकार देन े म�
सहायक रहा  और दु�नया  को अ�ह� सा  का  �स�ा ंत �दया , यह महान  देश ए.आई.पीढ़ी
के �लए एक नै�तक ए.आई. सु�न��त करने क�  �दशा  म� भी अंतरा ��ीय  समुदाय
को �े�रत कर सकता  है।


