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कोिवड टीकाकरण : बढ़ता असमजंस
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(प्रारंिभक परी�ा : रा�ट्रीय मह�व की सामियक घटनाओ ंसे संबंिधत प्र�न)
 (म�ुय परी�ा : सामा�य अ�ययन प्र�नपतर् 2 - �वा��य संबंधी िवषय; सामा�य अ�ययन प्र�नपतर् 3 - आपदा

एवं आपदा प्रबंधन से संबंिधत म�ुे)

संदभ�

कोिवड-19 महामारी के भयावह पिरणाम होने के बावज़दू लोगों के मन म� इसकी वै�सीन को लेकर
असमजंस का माहौल बना हुआ है। 
यह भय या संकोच SARS-CoV-2 के िव�� 70-85% की झुंड प्रितर�ा (herd immunity) की
सीमा तक पहुँचने की सामिूहक �मता को िवफल कर रहा है।    

टीकाकरण के िनिहताथ�

सरकारों, उ�ोगों, िश�ािवदों और अ�य संगठनों के सहयोगा�मक प्रयासों की बदौलत कोिवड-19 टीकों
को िरकॉड� गित से िवकिसत िकया गया है। 
टीकाकरण का प्राथिमक उ�े�य �यि�तयों को गभंीर संक्रमण से बचाना है। टीकाकरण झुंड प्रितर�ा
प्रदान करने के साथ-साथ आबादी की र�ा भी करता है। 
वि◌�व �तर पर, पोिलयो, चेचक, मेिन�जाइिटस आिद के िखलाफ टीकाकरण को बड़ी सफलता िमली है,
परंत ुकोिवड-19 के िव�� टीका लगाने से लोग कतरा रहे ह�।  

व◌ै�सीन िहचिकचाहट

वै�सीन रोल-आउट से पहले वष� 2020 म� आयोिजत एक सव��ण से �ात होता है िक दिुनया भर म� तीन
वय�कों म� से एक (32%) ने कहा िक वे कोिवड-19 वै�सीन नही ंल�गे। भारत के संदभ� म� इस सव��ण म�
केवल 18% के साथ बेहतर प्रदश�न करते हुए लोगों ने कहा िक वे वै�सीन नही ंल�गे। 
सव��ण के प्रकाशन से भारत म� टीके के प्रित िझझक बढ़ गई है, िजसका कुछ हद तक कारण इसकी
जिटलता या   अिधक सं�या म� होने वाली मौत� ह�। 
प्रभािवत करने वाले कारकों म� लाभ की सीमा के बारे म� जाग�कता का अभाव, गलत जानकारी के आधार
पर भय, टीके तक पहुँच की कमी, नागिरक �वतंतर्ता अवधारणाए,ँ लागत, सां�कृितक म�ुे और
आ�मिव�वास की कमी की िविभ�न परत� (इरादे का अिव�वास, िस�टम म� आ�मिव�वास की कमी) शािमल
ह�। यह ष�यंतर् के िस�ांतों और द�ुप्रचार �ारा फैलाया गया है। 
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िवशेषकर वै�सीन के संबंध म� सोशल मीिडया पर गलत जानकारी फैलाई जा रही है। साथ ही, इसम� ‘एटंी-
वै�सए�सस�’ के �प म� ऐसे माता िपता भी शािमल ह�, जो अपने ब�चों का टीकाकरण नही ंकरवाना चाहते
ह�। 'िनःश�ुक लाभभागी' वे ह� जो टीके नही ंचाहते ह�, लेिकन झुंड प्रितर�ा के लाभ को प्रा�त करना
चाहते ह�।

हि◌चिकचाहट के पिरणाम

वै�सीन िहचिकचाहट के पिरणाम अ�यंत िवनाशकारी ह�। यिद हड� इ�यिुनटी िवकिसत नही ंहोती है, तो
महामारी का प्रकोप और भी बढ़ जाएगा।  
ट◌ीकाकरण की दर िजतनी धीमी होगी, संक्रमण का प्रसार उतना ही अिधक होगा तथा वायरस के
उ�पिरवत�न और नए �पों के उभरने की संभावना भी उतनी ही अिधक होगी।

आगे की राह

व◌ै�सीन संबंधी आशंकाओ ंको दरू करने के िलये, इस संदभ� म� जाग�कता का प्रसार िकया जाना
चािहये, लोगों को यह बताया जाना आव�यक है िक कोिवड के िव�� लगाए जाने वाले टीके के साइड
इफे�ट होने की संभावना अ�यंत  कम है।
स◌ोशल मीिडया के मा�यम से �यावहािरक जानकारी प्रदान करने, टीकों तक आसान पहुँच सिुनि�चत
करने और प्रिशि�त फ्रंटलाइन काय�कता�ओ ंकी मदद लेने की आव�यकता है।
साथ ही, टीकों या अ�य �ेतर्ों से संबंिधत मौजदूा और नई गितिविधयों और रणनीितयों की पहचान करना,
जो टीके की िहचिकचाहट को सफलतापूव�क संबोिधत कर सकते ह�।
इसके अितिर�त, इस संदभ� म� संभािवत प्रभाव के आकलन के आधार पर गितिविधयों और रणनीितयों को
प्राथिमकता प्रदान की जानीचािहये।

िन�कष�

वै�सीन िझझक के म�ुे को त�काल संबोिधत करने की आव�यकता है। वत�मान म� वै�सीन के संदभ� म� अिधक से
अिधक लोगों को जाग�क िकये जाने की आव�यकता है। िजससे लोग वै�सीन के वै�ािनक एवं िचिक�सकीय प�
से अवगत हो सक�  और उिचत माग�दश�न भी प्रा�त कर सक� ।
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