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घरलूे काय� म� म�हलाओ ंका योगदान : मू�ांकन का आभाव
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(�ारं�भक परी�ा- सामा�जक �े� म� क�  गई पहल, अ�धकार� संबंधी मु�े)

 
(मु�  परी�ा, सामा� अ�यन  ��प�- 1 व 3 : म�हलाओ ंक�  भू�मका, सामा�जक
सश��करण, भारतीय अथ��व�ा- �ग�त, �वकास तथा  रोज़गार से संबं�धत �वषय)

संदभ�

हाल ही म�, अ�भनेता  कमल हसन  क�  पाट� ने गृ�ह�णय� को वेतन  देन े का  वादा  �कया , �जसने
घरेलू काय� को आ�थ�क मा�ता  देन े क�  बहस को पुनज��वत कर �दया  है। देवी के �प म�
म�हमामं�डत �कये जाने के बाबजूद  म�हलाओ ंको समान  अ�धकार� से वं�चत रखा  गया  है।

घरेलू काय� और आँकड़े

वष� 2011 क�  जनगणना  म� लगभग 85 �म�लयन  म�हलाओ ंने घरेलू काय� को अपने मु�
�वसाय  के �प म� चुना  है, जब�क केवल 5.79 �म�लयन  पु�ष� ने ही इसे अपने मु�
�वसाय  के �प म� संद�भ�त �कया  है।
हाल ही म�, �ायमू�त�  एन .वी. रम�ा  ने ‘क��त�  और अ� बनाम ओ�रए�ल इन�ोर�स
कंपनी’ �नण�य  म� रा�ीय  सां��क�  काया �लय  क�  ‘भारत म� समय  का  उपयोग-2019

�रपोट� ’ (Time Use in India-2019 Report) का  उ�ेख �कया , �जसके अनुसार भारतीय
म�हलाएँ अवैत�नक ‘घरेलू सेवाओ ंऔर काय�’ पर एक �दन  म� औसतन  299 �मनट खच�
करती ह�, जब�क पु�ष �सफ�  97 �मनट खच� करते ह�।
साथ ही, म�हलाएँ घर के सद�� के �लये अवैत�नक ‘देखभाल सेवाओ’ं के �प म� एक �दन
म� 134 �मनट खच� करती ह�।
वष� 2009 म� आ�थ�क �दश�न  और सामा�जक �ग�त के मापन  पर �ांसीसी सरकार के एक
आयोग �ारा  जम�नी, इटली, यूनाइटेड �क� गडम, �ांस, �फनल�ड और अमे�रका  म� �कये गए
अ�यन  म� इसी तरह के �न�ष� सामने आये ह�।
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‘अवैत�नक काय� के मा�म से म�हलाओ ंका  आ�थ�क योगदान  : भारत क�  केस �डी’
(2009) नामक एक �रपोट�  म� म�हलाओ ं�ारा  सेवाओ ंके आ�थ�क मू� का  अनुमान  8

�ब�लयन  डॉलर वा�ष�क �� �कया  गया  था।
�व�दत है �क ���टश अथ�शा�ी आथ�र से�सल �पगौ  ने कहा  था  �क रा�ीय  आय  क�  गणना
करते समय  प��य� �ारा  �कये गए घरेलू काय� पर �वचार नह� �कया  जाता  है।

म�हलाओ ं�ारा  घरेलू काय� से संबं�धत �ा�यक �ट��णया ँ

‘अ�ण  कुमार अ�वाल बनाम नेशनल इं�ोर�स कंपनी’ (2010) म� उ�तम �ायालय  ने
न  केवल गृ�ह�णय� के अमू� योगदान  को �ीकार �कया  ब��  यह भी �वचार ��
�कया  �क संप��  के �ारा  इसका  मू�ांकन  नह� �कया  जा  सकता  है ���क �ेम और �ेह
(भावना�क �प से) के साथ �दान  क�  गई उनक�  सेवाओ ंक�  बराबरी पेशेवर तरीके से
�दान  क�  गई सेवाओ ंके साथ नह� क�  जा  सकती है।
�ायमू�त�  ए.के. गा ंगुली ने वष� 2010 म� एक �नण�य  म� 2001 क�  जनगणना  का  उ�ेख
�कया  था , �जसम� घरेलू कत��� का  �नव�हन  करने वाल� को �ेणीब� �कया  गया  था।
इसके अनुसार, भारत म� लगभग 36 करोड़ म�हलाओ ंको गैर-��मक के �प म� �ेणीब�
करते �ए उ�� �भखा�रय�, वे�ाओ ंऔर कै�दय� के साथ रखा  गया  था।

समा�जक संरचना  और घरेलू काय�

स�दय� से �ववाह क�  �नरंतरता  के दौरान  होने वाली कमाई म� म�हलाओ ंका  अ�धकार
नग� था। आधु�नक युग म� गृह�णय� के �ारा  घरेलू काय� को काय� के �प म� मा�ता
देन े क�  बात तो दूर, घर के बाहर काय� के संबंध म� भी उनको कोई अ�धकार नह� था।
वा�व  म� वष� 1851 तक �कसी भी देश ने �कसी भी �कार क�  कमाई म� प�ी के अ�धकार
को मा�ता  नह� दी थी।
19व� शता�ी के म� तक कुछ अमे�रक�  रा�� ने अ�ध�नयम� के मा�म से वैवा�हक
���त के सामा� कानून  म� सुधार करना  शु� �कया। धीरे-धीरे प��य� को उनके
‘���गत’ �म से कमाई म� संप��  के अ�धकार �दान  �कये गए। हाला ँ�क, अमे�रक�
गृहयु� के बाद  क�  जनगणना  म� घरेलू काय� को ‘अनु�ादक’ कहा  गया।

पृथक सामा�जक वग�

स�दय� से घर और बाज़ार को दो अलग-अलग �े�� के �प म� माना  जाता  था। बाज़ार को
पु�ष� का  �े� माना  जाता  था  जब�क घर को म�हलाओ ंका  �े� माना  जाता  था , जो बाज़ार
क�  सम�ा  और संघष� से राहत �दान  करता  था।
इस संबंध म� अमे�रक�  नारीवादी अथ�शा�ी नै�ी फो��े क�  �ट�णी उ�ेखनीय  है �क
घर के �प म� म�हलाओ ंको राहत देन े जैसे नै�तक तक�  का  उ�ान  उनके �ारा  �कये गए
काय� के आ�थ�क अवमू�न  के साथ �आ। इस �कार यह तक�  प�रवार क�  संप��  पर प�त
के �नयं�ण  को सही ठहराना  और उनके कानूनी अ�धकार को सु�ढ़ करना  था।
वॉस��र अ�भसमय  के बाद  अंततः सफलता  �ा� �ई जब वैवा�हक संप��  म� प��य� के
समान  अ�धकार� को मा�ता  दी गई थी। वष� 1972 म� इं��ड म� संप� तीसरी रा�ीय
म�हला  मु�� स�ेलन  म� पहली बार घरेलू काय� के �लये मज़दूरी के भुगतान  क�  ��
�प से माँग क�  गई।
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भारत क�  ���त

भारत म� �ववा�हत म�हलाओ ंके संयु� संप��  अ�धकार� पर बहस नई नह� है, हाला ँ�क,

भारत म� अभी भी संयु� वैवा�हक संप��  कानून  नह� है।
वीना  वमा � ने वष� 1994 म� �ववा�हत म�हला  (अ�धकार� का  संर�ण) �वधेयक,1994 के नाम
से �नजी सद� के �प म� एक �बल पेश �कया  था। इसम� यह �ावधान  �कया  गया  था  �क
�ववा�हत म�हला  अपने �ववाह क�  �त�थ से अपने प�त क�  संप��  म� बराबर क�  हकदार
होगी।
परंतु वष� 2010 म� ‘नेशनल हाउसवाइ�स एसो�सएशन ’ को एक �ेड यू�नयन  के �प म�
पंजीकरण  से भी इनकार कर �दया  गया  ���क घरेलू काय� को न  तो �ापार और न  ही
उ�ोग के �प म� मा�ता  �ा� थी।

सुझाव

वष� 2012 म� सरकार ने प�त �ारा  अ�नवाय� �प से अपनी प��य� को मा�सक ‘वेतन ’ देन े
का  ��ाव  �दया  था। हाला ँ�क, मा�सक भुगतान  के �प म� 'वेतन ' श�  का  �योग वा�व
म� सम�ा�� है ���क यह �नयो�ा-कम�चारी संबंध को इं�गत करता  है।
�नयो�ा  अपने अधीन� कम�चारी पर अनुशासना�क �नयं�ण  रखता  है, �जससे प�त
और प�ी के बीच  �ामी और सेवक का  संबंध पनपने लगता  है।
वष� 1991 म� म�हलाओ ंके �खलाफ  भेदभाव  के उ�ूलन  पर संयु� रा� क�  स�म�त ने
म�हलाओ ंक�  अवैत�नक घरेलू ग�त�व�धय� और जी.डी.पी. म� उसक�  गणना  क�  माप और
मा�ा  का  �नधा �रण  करने क�  �सफा�रश क�  थी ता�क म�हलाओ ंके वा��वक आ�थ�क
योगदान  पर �काश डाला  जा  सके।
वैवा�हक संप��  कानून  म�हलाओ ंको संप�त का  अ�धकार देते ह� ले�कन  केवल तभी जब
वैवा�हक बंधन  समा� हो जाते ह�। अब समय  आ गया  है �क �ववाह क�  �नरंतरता  के
दौरान  म�हलाएँ प�रवार के �लये जो काय� करती ह�, उ�� पु�ष� के काय� क�  तरह समान
�प से मह�  �दया  जाना  चा�हये।
�ववाह पूव � समझौते म� प�त क�  कमाई और संप��  म� प��य� के अ�धकार संबंधी धारा  को
शा�मल करके इस सम�ा  को हल �कया  जा  सकता  है।


