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िचिक�सा पय�टन से ता�पय� पय�टकों �ारा �वा��य सेवा प्रा�त करने के िलये की जाने वाली िवदेश की
यातर्ा से है। इसे िचिक�सा यातर्ा, �वा��य पय�टन या वैि�वक �वा��य सेवा के नाम से भी जाना जाता
है। पय�टन मतंर्ालय ने िचिक�सा एवं क�याण पय�टन के िलये रा�ट्रीय रणनीित तथा रोडमैप मसौदे पर
प्रितिक्रया व सझुाव आमिंतर्त िकये ह�।
िचिक�सा एवं पय�टन िव�व म� सबसे तेज़ी से बढ़ने वाले उ�ोग ह�। इन दोनों उ�ोगों को िमलाकर ही
'िचिक�सा गणुव�ा पय�टन' (MVT) को बढ़ावा िदया जा रहा है। सामा�यता पय�टकों की आव�यकताओं
के अन�ुप सेवाओ ंम� वैकि�पक िचिक�सा प�ितयों के साथ-साथ िवशेष जिटल सज�री जैसे �वाइंट
िर�लेसम�ट (घटुने, कू�े), �दय, दाँत तथा कॉ�मेिटक सज�री आिद शािमल ह�।
िचिक�सा एवं क�याण पय�टन के िवकास हेत ुप्रमखु प्रेरक त�व कम लागत पर अ�छी �वा��य सेवाओं
की उपल�धता के साथ-साथ हॉि�पटेिलटी सेवाओ ंकी सिुवधा, �यूनतम प्रती�ा समय, नवीनतम
िचिक�सा तकनीकों की उपल�धता तथा सफलता की प्रमािणकता आिद ह�।
िपछले कुछ वष� म� भारत िचिक�सा गणुव�ा पय�टन के िलये एक शीष� गतं�य बन गया है, �योंिक भारत म�
गणुव�ापरक �वा��य देखभाल सिुनि�चत करने वाले कई कारक मौजदू ह�। साथ ही, भारत 'आयषु' के
मा�यम से पारंपिरक उपचार प�ित पर �यान देने के साथ-साथ योग एवं क�याण के िलये एक पसंदीदा
�थान बन गया है। भारत म� लगभग सभी प्रकार की �वा��य सेवाए ँउपल�ध ह�, िजनम� मनोिचिक�सा,
वैकि�पक उपचार प�ित शािमल ह�।
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