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डीप बर्ेन ि�ट�यूलेशन (DBS) एक �यूरोसिज�कल प्रिक्रया है, िजसम� �यूरोि�ट�यूलेटर िचिक�सा
उपकरण का उपयोग िकया जाता है। इस उपकरण को बर्ेन पेसमेकर के �प म� भी संदिभ�त िकया जाता
है।
इस प्रिक्रया म� मि�त�क म� प्र�यारोिपत इले�ट्रोड के मा�यम से उ�प�न िव�तु आवेग का उपयोग
असामा�य मि�त�क गितिविध को िनयंितर्त करने के िलय ेिकया जाता है। यह िव�तु आवेग मि�त�क के
भीतर रासायिनक असंतलुन के िलये समायोजन का काय� भी करता है, जो िविभ�न असामा�य ि�थितयों
का कारण होता है।
डी.बी.एस. प्रणाली के तीन घटक ह�- इले�ट्रोड या लीड, यह एक पतला कुचालक तार है िजसे
मि�त�क के एक िविश�ट �ेतर् (मि�त�क नािभक) म� प्र�यारोिपत िकया जाता है। ए�सट�शन वायर का
उपयोग इले�ट्रोड को इस प्रणाली के तीसरे घटक से जोड़ने के िलये िकया जाता है, जो िसर, गद�न व
कंधे की �वचा के नीचे से गज़ुरता है। आंतिरक प�स जनरेटर इस प्रणाली का तीसरा घटक है, िजसे
सामा�यतः ऊपरी व� म� �थािपत िकया जाता है।
परंपरागत डी.बी.एस. प्रणाली का उपयोग डाय�टोिनया, िमग�, आरंिभक �यूमर, िनयंितर्त-बा�यकारी
िवकार तथा पािक� संस जैसे रोगों के उपचार म� िकया जाता है। अवसाद के उपचार म� डी.बी.एस. के
मा�यम से िकये गए नैदािनक परी�णों म� सीिमत सफलता प्रा�त हुई है, �योंिक अिधकांश उपकरण केवल
मि�त�क के एक िनि�चत �ेतर् म� िनरंतर िव�तु उ�ेजना उ�प�न करने म� स�म ह�।
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