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दलहन �ेतर् म� आ�मिनभ�रता के िलये सरकार की रणनीित
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(प्रारंिभक परी�ा : आिथ�क और सामािजक िवकास- सतत ्िवकास, गरीबी, समावेशन, सामािजक �ेतर् म� की गई
पहल� आिद)

 (म�ुय परी�ा : सामा�य अ�ययन प्र�नपतर् 3 – म�ुय फसल�- देश के िविभ�न भागों म� फसलों का पैटन�- िसंचाई
के िविभ�न प्रकार एवं िसंचाई प्रणाली- कृिष उ�पाद का भडंारण, पिरवहन तथा िवपणन, संबंिधत िवषय और
बाधाए;ँ िकसानों की सहायता के िलये ई-प्रौ�ोिगकी, प्र�य� एवं अप्र�य� कृिष सहायता।)

संदभ�

खरीफ फसलों के आगामी मौसम के दौरान दालों के उ�पादन म� वृि� करने के उ�े�य से कृिष एवं िकसान क�याण
मतंर्ालय ने एक िवशेष खरीफ रणनीित तैयार की है।

सरकार की रणनीित

इस िव�ततृ योजना का उ�े�य अरहर, मूगँ तथा उड़द जैसी दलहन फसलों के उ�पादन �ेतर् तथा
उ�पादकता म� वृि� करना है। इसके तहत अंतर-फसल प्रणाली के मा�यम से प्रोटीन य�ुत फसल �ेतर्
का 05 लाख हे�टेयर तक िव�तार िकया जाएगा।
कृिष मतंर्ालय ने इस उदे�य की प्राि�त के िलये कृषकों को अरहर, मूगँ तथा उड़द जैसी िविभ�न खरीफ
फसलों के 20.27 लाख बीज िकट िवतिरत करने का प्र�ताव िदया है। बीज िकटों यह सं�या िपछले
खरीफ मौसम म� िकसानों को िवतिरत िकये गए बीज िकटों की तलुना म� लगभग 10 गनुा अिधक है।
इस रणनीित के तहत क� दर् तथा रा�यों की बीज एज�िसयों म� उपल�ध उ�च उपज वाली िक�मों के बीज
िकसानों को म�ुत म� िवतिरत िकये जाएगेँ। इन बीजों का उपयोग अंतर-फसल या एकल फसल प्रणाली के
मा�यम से िकया जाएगा।
अरहर की अंतर-फसल के िलये म�यप्रदेश, महारा�ट्र, कना�टक, राज�थान सिहत 11 रा�यों के कुल
187 िज़लों की पहचान की गई है, जबिक मूगँ की फसल के िलये आंधर्प्रदेश, तिमलनाडु, उ�र प्रदेश
सिहत 9 रा�यों के कुल 85 िज़लों का चयन िकया गया है। इसके अितिर�त, उड़द की फसल के िलये 6
रा�यों के करीब 60 िज़लों को चनेु जाने की उ�मीद है।
इस पहल का उदे�य भारत को दलहन के �ेतर् म� आ�मिनभ�र बनाना है। य�िप दसूरे अिगर्म अनमुान के
अनसुार, भारत ने वष� 2020-21 म� 24.42 िमिलयन टन दालों का उ�पादन िकया था, इसके बावजदू भी
लगभग 4 लाख टन अरहर, 3 लाख टन उड़द तथा 0.6 लाख टन मूगँ की दालों का आयात िकया गया
था।
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इस रणनीित के प्रभावी िक्रया�वयन के िलये कृषकों को प्रिशि�त भी िकया जाएगा और इस हेत ु‘कृिष
प्रौ�ोिगकी अनपु्रयोग अनसुंधान सं�थान’ (ATARI) तथा ‘कृिष िव�ान क� दर्ों’ का सहयोग िलया
जाएगा।

दलहन फसलों की उपयोिगता और भारत

दलहन के �ेतर् म� ‘भारत’ िव�व का सबसे बड़ा उ�पादक, आयातक तथा उपभो�ता देश है। वैि�वक दलहन
उ�पादन म� भारत की िह�सेदारी लगभग 25% तथा वैि�वक उपभोग म� इसकी िह�सेदारी लगभग 27% है।
दलहन फसल� जलवाय ुपिरवत�न के संबंध म� अनकूुलन और शमन के �प म� दोहरी भिूमका िनभाती है।
इसके अितिर�त, ये फसल� नाइट्रोजन ि�थरीकरण के मा�यम से मदृा की उव�रता बनाए रखने म� भी अ�यंत
सहायक होती ह�।
भारत म� दलहन फसलों को अविश�ट फसल के �प म� जाना जाता है, जो फलीदार पादप पिरवार
(Legume Family) से संबंिधत ह�। इन फसलों म� प्रोटीन, फाइबर, खिनज तथा िवटािमन प्रचरु मातर्
म� पाए जाते ह�।
लाल चना, अरहर, उड़द, मूगँ तथा मसूर को भारत की प्रमखु दलहन फसलों के अंतग�त शािमल िकया गया
है, जबिक राजमा, लोिबया, मोठ, खोसारी एवं कु�थी को फलीदार दलहन फसलों के अंतग�त गौण फसलों
म� शािमल ह�।

 िन�कष�

सरकार की इस रणनीित से दालों के उ�पादन, उ�पादन �ेतर् तथा उ�पादकता म� वृि� होगी। इससे न िसफ�  भारत
�ारा िकये जाने वाले दलहन के आयात म� कमी आएगी, बि�क भारत दलहन के �ेतर् म� आ�मिनभ�र भी बन सकेगा।


