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परमाणु चु�बकीय अनुनाद (NMR) �पे�ट�ो�कोपी औषधीय और अ�य रासायिनक अणुओं के
संरचना�मक �व प का अवलोकन करने की एक मह��वपणू% तकनीक है। यह तरल व ठोस
पदाथो % ंम*  परमाणुओं के +कार, मा,ा तथा गठन के बारे म*  िव.लेषणा�मक डेटा +दान करती है।
इसे सव��थम एक भौितक पिरघटना के �प म�  पहचाना गया था।
इस परी1ण के िलये नमनेू को एक चु�बकीय 1े, म*  रखकर उस पर एन.एम.आर. िस6नल
उ�प�न िकया जाता है। इसके िलये नमनेू पर रेिडयो तरंग8 का +योग िकया जाता है, िजससे
एंिड�क चु�बकीय +ित9विन उ�प�न होती है। +�येक यौिगक के �वयं के अनठेू और �वतं, ल1ण
होते ह; । आधुिनक काब%िनक रसायन से स�बंिधत अ9ययन8 म*  एन.एम.आर. परी1ण अ�यंत
सटीक है, इस परी1ण से िकसी वायरस के जैव यौिगक8 को पहचानना स�भव है।
एन.एम.आर. का +योग पॉिलमर िव.लेषण, पैकेिजंग, फामा%�यिूटकल आिद 1े,8 म*  और ठोस-
तरल अनुपात, हाइड�ोजन सामग?ी, हाइड�ोफाइल-िलपोफाइल बैल*स इ�यािद का परी1ण करने म*
िकया जाता है।
हाल ही म* , िव@ान एवं पया%वरण क* द?  (CSE) Aारा एन.एम.आर.तकनीक के मा9यम कराए गए
शहद के शुCता परी1ण म*  13 म*  से 10 ब? ांड िवफल रहे ह; । इस तकनीक से शहद म*  शुगर सीरप
की िमलावट का पता लगाया जाता है, जो िकसी अ�य तकनीक Aारा स�भव नही ंहै। भारतीय
काननू के अनुसार िनया%त िकये जाने वाले शहद के िलये यह परी1ण अिनवाय% है।
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