
1/2

पराली दहन: सम�या एवं समाधान
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(प्रारंिभक परी�ा : रा�ट्रीय मह�व की सामाियक घटनाओ ंसे सबंिधत प्र�न )
 (म�ुय परी�ा प्र�नपतर् –3; म�ुय फसल� – देश के िविभ�न भागों म� फसलों का पैटन�,  कृिष से सबंिधत अ�य बाधाए ँतथा

समाधान से सबंिधत िवषय)

संदभ�

शीत ऋत ुके प्रारंभ होते ही पि�चमी उ�र प्रदेश एवं िद�ली/एन.सी.आर. म� वाय ुप्रदषूण की सम�या बढ़ जाती है, िजसका
प्रमखु कारण पि�चमी उ�र प्रदेश, हिरयाणा और पंजाब के िकसानों �ारा पराली एवं फसल अवशेषों को जलाया जाना है।

�या है पराली दहन?

धान की फसल कटने के बाद उसके जो अवशेष बचते ह� उ�ह� ‘पराली या पआुल’ कहा जाता है । चूँिक धान की फसल के
ऊपरी िह�से से अनाज प्रा�त होता है तथा शेष भाग अपिश�ट के �प म� काफी भारी मातर्ा म� बच जाता है, अत: िकसानों
�ारा इसको जला िदया जाता है। इसके पिरणाम�व�प वाय ुप्रदषूण म� वृि� होती है।

पराली दहन के कारण

धन व समय की बचत हेत ुिकसानों �ारा धान की फसल की कटाई म� मशीनों का प्रयोग िकया जाता है। मशीनों
�ारा धान की फसल के ऊपरी िह�से को ही काटे जाने से पराली अवशेष म� वृि� होती है।
यिद िकसानों �ारा फसल अवशेषों को समय पर न�ट नही ंिकया जाता तो इससे फसल-चक्र प्रभािवत होता है, ऐसे
म� फसल अवशेषों को जलाकर खते को अगली फसल के िलये तैयार िकया जाता है।
छोटे िकसान फसल अवशेषों के िनपटान हेत ुवैकि�पक उपायों को अपनाने म� आिथ�क �प से स�म नही ंहोते ह�।
ऐसे म� उनके पास पराली दहन ही स�ता िवक�प होता है।
वष� 2019 म� कुछ रा�य सरकारों ने पराली अवशेष प्रबंधन हेत ुिकसानों के सम� 800 �पए प्रित एकड़ आिथ�क
सहयोग की पेशकश की थी, जबिक वा�तिवक लागत लगभग 2000 �पए प्रित एकड़ आ रही थी अतः शेष लागत
िकसानों को �वयं वहन करनी थी।

पराली से उ�प�न सम�याए ँ
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पराली दहन से काब�न डाईऑ�साइड तथा काब�न मोनोऑ�साइड समेत अनेक जहरीली गैस� िनकलती ह�, जो मानव
�वा��य पर हािनकरक प्रभाव डालती ह�। इन गैसों से �वास संबंधी बीमािरयों का खतरा बढ़ जाता है। वष� 2018
की ल�सेट िरपोट� के अनसुार, पया�वरण प्रदषूण से होने वाली मौतों का एक कारण पराली दहन भी है।
पराली दहन से िनकलने वाली गैस� �लोबल वािम�ग को बढ़ाती ह�, िजससे पया�वरण भी प्रभािवत होता है।
मदृा के �ूमस म� पौधों की वृि� हेत ुलाभकारी सू�म-जीवाण ु(जैसे- बै�टीिरया, कवक, प्रोटोजोआ), नमी और
िविभ�न जैिवक त�व (पौधों के अपिश�ट) उपि�थत होते ह�। पराली दहन से मदृा के �ूमस म� उपि�थत आव�यक
त�व भी जल जाते ह�, िजससे कृिष पर नकारा�मक प्रभाव पड़ता है।
पराली के अिनयंितर्त दहन से कई बार आग लगने का खतरा बढ़ जाता है, फलत: जन-धन की �यापक �ित होने
की संभावना बनी रहती है।

पराली दहन का िवक�प और समाधान

िकसानों �ारा पराली दहन को रोकने हेत ुजमुा�ना लगाने की बजाय उ�ह� नकद प्रो�साहन देने की आव�यकता है,
तािक वे पराली िन�तारण के वैकि�पक उपायों को अपनाने के िलये प्रो�सािहत हों।
वष� 2019 के एक अ�ययन म� यह पाया गया िक पंजाब के उन िकसानों ने फसल अवशेषों को नही ंजलाया, िज�ह�
जमील पावट� ए�शन लैब (J-PAL) के मा�यम से नकद भगुतान िकया गया था।
सरकार �ारा पराली दहन पर िनयंतर्ण लगाने हेत ुिकसानों को कुल लागत की कुछ रािश अिगर्म भगुतान के �प म�
तथा शेष रािश उनके काय�-प्रबंधन के म�ूयांकन के आधार पर दी जानी चािहये।
सामा�यतः िकसान है�पी सीडर और सपुर एस.एम.एस. जैसी इन-सीटू मशीनरी के �थान पर बेलर जैसे ए�स-सीटू
प्रबंधन उपकरणों को प्राथिमकता देते ह�। �योंिक इन-सीटू मशीनरी से फसल के अवशेषों को छोटे-छोटे टुकड़ों म�
काट िदया जाता है, िजसस ेवे मदृा म� िमल जाते ह� जबिक ए�स-सीटू उपकरणों �ारा समचूे अवशेष िनकाल कर
एकितर्त कर िदये जाते ह� िजससे अगली फसल की वबुाई म� देरी नही ंहोती है। ऐसे म� सरकार को ए�स-सीटू
उपकरणों पर अिधक सि�सडी देने की ज़�रत है।
दीघ�कािलक लाभ प्रा�त करने हेत ुसरकार को बायो-गैस �लांट की �थापना पर बल देने की ज़�रत है, तािक
िकसान अपने फसल अवशेष को बेचकर प्रा�त धनरािश को अ�य इन-सीटू उपकरणों एवं कृिष नवाचारों म� िनवेश
कर सक� ।
सरकार �ारा िकसानों को फसल अवशेष प्रबंधन हेत ुिव�ीय सहायता प्रदान करनी चािहये। इस हेत ुसरकार �ारा
बजट म� अलग से िनि�चत धनरािश का आवंटन िकया जाना चािहये।

िन�कष�- 

फसल अवशेष-प्रबंधन के प्रभावी समाधान खोजने से िकसानों के साथ-साथ समाज को भी बड़ा लाभ होगा। इसके
अितिर�त, मानव �वा��य एवं पया�वरण पर पड़ने वाले हािनकारक प्रभाव को भी कम िकया जा सकेगा। अतः सरकारों �ारा
ऐसी नीितयों के िलये बजट आवंटन सभी के िलये बेहतर �वा��य तथा आिथ�क उ�पादकता सिुनि�चत करेगा। साथ ही,
इसके मा�यम से वष� 2022 तक िकसानों की आय दोगनुी करने के मह�वाकां�ी ल�य को भी हािसल िकया जा सकेगा।


