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�लोरोिसस रोग शरीर म�  �लोराइड, �लोरीन तथा हाइड ो�लोिरक अ�ल की अिधकता के कारण
होता है। इनम�  से �लोराइड हिड्डय� व दाँत� के िलये सवा�िधक मह��वपणू� है जो पेयजल,
भोजन एवं �लोरीडेटेड दंत उ�पाद� जैसे टूथपे(ट, �लोरीनयु*त दवाओं इ�यािद के ,योग से
शरीर म�  ,िव-ट होता है। वही,ं '�लोरीन' एवं 'हाइड.ो�लोिरक' अ0ल औ2ोिगक-(थल� म�  ,यु*त
रसायन� के कारण उ�प3न होते ह4  तथा 5वसन के मा6यम से शरीर म�  ,वेश करते ह4 ।
भजूल म�  �लोराइड की अिधकता भारत म�  अ(वा(7यकर ि(थित को दशा�ती है। इसके चलते
ऑि(टयोपोरोिसस, गिठया, क4 सर, अि(थ भंगुरता, अ;ज़ाइमर और थायरॉयड जैसी बीमािरयाँ
होती ह4 । �लोरोिसस से �भािवत �यि�त ल�बे समय तक शारीिरक �म नही ंकर सकता है।
�लोराइड एक तीव" िवष है, िजसकी तीव" ता सीसे से थोड़ी अिधक होती है। भारतीय मानक ?यरूो
के अनुसार, पानी म�  �लोराइड के िलये 1-1.5 िमलीग@ाम/लीटर मानक िनधा�िरत िकया गया है।
हाल ही म� , रा-ट.ीय मानवािधकार आयोग ने ओिडसा के नुआपाड़ा िज़ले म�  �लोरोिसस से
,भािवत लोग� को सुरिCत पेयजल उपल?ध कराने के स0बंध म�  िज़ला ,शासन को िरपोट�
,(तुत करने का िनदDश िदया है।
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