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(प्रारि�भक परी�ा: रा�ट्रीय व अंतरा� �ट्रीय मह�व की सामियक घटनाए,ँ पया�वरणीय पािरि�थितकी और जलवायु
पिरवत�न स�बंधी सामा�य म�ुे)

 (म�ुय परी�ा, सामा�य अ�ययन प्र�नपतर्- 3: पया�वरण प्रदषूण और �रण, पया�वरण प्रभाव का आकलन)

चचा� म� �यों?

हाल ही म�, संय�ुत रा�ट्र के िवशेष� समहू ने महामािरयों और भिव�य म� उनकी रोकथाम के स�बंध म� एक िरपोट�
ज़ारी की है।

पृ�ठभिूम

प्र�येक वष� 6 जलुाई को ‘िव�व पशजु�य रोग िदवस’ (World Zoonoses Day) मनाया जाता है। इसी िदन वष�
1885 म� फ्रांसीसी जीव िव�ानी लईु पा�चर ने सफलतापूव�क रेबीज़ का पहला टीका (Vaccine) तैयार िकया
था। िविदत है की रेबीज़ भी एक ज़नूोिटक बीमारी (Zoonotic Disease- पशओु ंसे मन�ुयों म� फैलने वाला रोग)
है।

संय�ुत रा�ट्र की िरपोट�

संय�ुत रा�ट्र के िवशेष�ों के अनसुार, भिूम �रण, व�यजीव शोषण, गहन कृिष और जलवाय ुपिरवत�न
कोरोनोवायरस जैसी जानवरों से मन�ुयों म� फैलने वाली बीमािरयों को ज�म दे रहे ह�।
संय�ुत रा�ट्र पया�वरण काय�क्रम (UNEP) और अंतरा� �ट्रीय पशधुन अनसुंधान सं�थान (ILRI) ने
संय�ुत �प से ऐसी बीमािरयों (ज़नूोिटक) के िलये िज़�मेदार सात प्रवृि�यों की पहचान की है। साथ ही,
भिव�य म� ऐसी महामािरयों की रोकथाम के िलये सरकारों से कदम उठाने का आ�ान िकया।

ज़नूोिटक बीमािरयों के िलये िज़�मेदार सात प्रवृि�याँ
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िवशेष�ों ने िजन सात प्रवृि�यों का िव�लेषण िकया है, वे अगर्िलिखत ह�:
पशजु�य प्रोटीन की बढ़ती माँग
प्राकृितक संसाधनों का िन�कष�ण और शहरीकरण
गहन और असंधारणीय कृिष
व�यजीवों का शोषण
यातर्ा और पिरवहन म� हो रही वृि�
खा� आपूित� स�बंधी बदलाव
जलवाय ुपिरवत�न

िव�ान �प�ट �प से कहता है िक यिद व�यजीवों का शोषण करने के साथ-साथ पािरि�थितक तंतर् को
न�ट िकया जाता रहा तो आने वाले वष� म� जानवरों से मन�ुयों म� फैलने वाली इन बीमािरयों की एक िव�ततृ
शर् ृंखला देखी जा सकती है।

मन�ुयों, जानवरों और पया�वरण के बीच पार�पिरक िक्रयाओ ंम� वृि�

मन�ुयों म� �ात संक्रामक रोगों म� लगभग 60 % और सभी उभरते हुए (नए) संक्रामक रोगों म� से लगभग
75 % बीमािरयाँ ज़नूोिटक ह�। बड़े पैमाने पर इसका कारण  मन�ुयों, जानवरों और पया�वरण के बीच बढ़ता
टकराव है।
इस बात की स�भावना सबसे अिधक है िक कोरोनावायरस भी चमगादड़ से मन�ुयों म� फैला है। साथ ही,
िरपोट� म� कहा गया है िक इबोला, म�य पूव� रेि�परेटरी िसंड्रोम (MERS-CoV), पि�चमी नील �वर
(West Nile Fever), ज़ीका वायरस, सास� (SARS) और िर�ट वैली फ़ीवर सिहत कई बीमािरयाँ ह� जो
हािलया वष� म� वाहक पशओु ंसे मन�ुयों म� प्रसािरत हुई ह�।
प्र�येक वष� लगभग दो िमिलयन लोग उपेि�त या नज़रंदाज कर िदये जाने वाले ज़नूोिटक रोगों से मर जाते
ह�। इन मरने वाले लोगों म� से �यादातर आबादी िवकासशील देशों से है।
िरपोट� के अनसुार, िपछले दो दशकों के दौरान ज़नूोिटक रोगों से $ 100 िबिलयन से अिधक का आिथ�क
नकुसान हुआ है। इसम� कोिवड-19 से हुए नकुसान को शािमल नही ंिकया गया है, िजसके अगले कुछ वष�
म� $ 9 िट्रिलयन तक पहुँचने की उ�मीद है।

साव�जिनक �वा��य म� िनवेश की आव�यकता

ज़नूोिटक रोगों को िनयंितर्त करने के अिधकांश प्रयासों म� ‘सिक्रयता’ के बजाय ‘प्रितिक्रयाशीलता’
देखी जाती है। सरकारों को साव�जिनक �वा��य, धारणीय कृिष, व�यजीवों के अित-शोषण पर रोक तथा
जलवाय ुपिरवत�न को कम करने स�बंधी उपायों म� िनवेश करने की आव�यकता है।
िवशेष�ों ने कहा िक अफ्रीका ज़नूोिटक रोगों की वृि� के मामल� म� उ�च जोिखम पर है �योंिक यहाँ पर
दिुनया के सबसे बड़े वषा�वन होने के साथ-साथ मानव आबादी म� भी तेज़ी से वृि� हो रही है।
मौजदूा ज़नूोिटक रोगों के तीव्र होने और नए रोगों के उ�व व प्रसार के िलये अफ्रीका महा�ीप की
वत�मान पिरि�थितयाँ अ�यिधक उपय�ुत ह�। हालाँिक, इबोला और अ�य उभरती बीमािरयों के अनभुवों के
कारण अफ्रीकी देश बीमारी के प्रकोप को प्रबंिधत करने के िलये सिक्रय तरीकों का प्रयोग कर रहे
ह�।
कुछ अफ्रीकी देशों ने ‘एकल �वा��य’ के दिृ�टकोण अपनाया है, िजसके अंतग�त साव�जिनक �वा��य, पशु
िचिक�सा और पया�वरण िवशेष�ता को एकजटु िकया जाता है। यह िबमािरयों के मन�ुयों म� फैलने से पूव�
जानवरों म� उसकी पहचान करने के साथ-साथ इलाज़ करने म� मदद कर सकता ह�।
िवशेष�ों ने सरकारों से भिूम के सतत उपयोग व पशपुालन के िलये प्रो�साहन प्रदान करने तथा खा�
उ�पादन के िलये ऐसी रणनीित का िवकास करने का आगर्ह िकया है जो िनवास-�थानों और जैव िविवधता
के िवनाश पर न िनभ�र हो।
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आगे की राह

इस प्रकार के प्रकोपों   से न केवल ग�भीर बीमारी व मौत� होती ह�, बि�क दिुनया के कुछ सबसे गरीब लोगों के िलये
बड़े आिथ�क नकुसान भी होते ह�। भिव�य म� इस तरह के प्रकोपों   को रोकने के िलये प्राकृितक पया�वरण की र�ा
के बारे म� और अिधक िवचारशील होने की ज़�रत है। साव�जिनक �वा��य, पश ुिचिक�सा और पया�वरण
िवशेष�ता को भी समि�वत करने की ज़�रत है।


