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भारत की खा� सरु�ा प्रणाली से सबक
sanskritiias.com/hindi/news-articles/lessons-from-india-s-food-security-system

(प्रारंिभक परी�ा : आिथ�क और सामािजक िवकास- गरीबी, समावेशन, जनसांि�यकी, सामािजक �ेतर् म� की गई पहल
आिद )

 (म�ुय परी�ा, प्र�नपतर् 3 : जन िवतरण प्रणाली- उ�े�य, काय�, सीमाए,ँ सधुार; बफर �टॉक तथा खा� सरु�ा संबंधी
िवषय)

संदभ�

भारत म� कोिवड-19 संक्रमण की दसूरी लहर कमज़ोर होने के साथ, खा� सरु�ा, गरीबों और वंिचत वग� की आजीिवका
तथा महामारी के िवनाशकारी प्रभाव पर �यान देना मह�वपूण� हो गया है।

वैि�वक भखू की सम�या

वैि�वक भखू म� खतरनाक वृि� पर भी �यान देना आव�यक है, जो अभी सामने आ रही है।
वष� 2020 म� िव�व भखू की िबगड़ती ि�थित से जझू रहा था, जो म�ुयतः कोिवड-19 महामारी से संबंिधत था।
महामारी के प्रभाव अभी पूरी तरह से �प�ट नही ंहुए ह�। हालाँिक, एक बहु-एज�सी िरपोट�, ‘द �टेट ऑफ फूड
िस�योिरटी एडं �यूिट्रशन इन द व�ड�’ का अनमुान है िक वैि�वक आबादी का लगभग दसवाँ िह�सा, (लगभग 81.1
करोड़ लोग) िवगत वष� कुपोिषत था।

भारत की ि�थित

हिरत क्रांित से संचािलत खा� उ�पादन ने आ�मिनभ�रता की िदशा म� प्रेरक यातर्ा की, िजसके कारण भारत ने
िवगत कुछ वष� म� खा� उ�पादन म� प्रगित की है।
वष� 2020 म� भारत ने 30 करोड़ टन से अिधक अनाज का उ�पादन िकया तथा 10 करोड़ टन का खा� भडंारण
िकया था।
देश म� िवगत कुछ वष� म� िरकॉड� फसल उ�पादन दज� िकया गया है। िव� वष� 2021 म� भारत ने िरकॉड� 1.98
करोड़ टन चावल और गेहूँ का िनया�त िकया।

मह�वपूण� सरु�ा जाल
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कोिवड-19 के प्रभाव के कारण भारत म� कमज़ोर और वंिचत पिरवारों को ‘लि�त साव�जिनक िवतरण प्रणाली’
(TPDS) �ारा खा� संकट के िव�� बफर करना जारी रखा है।
साव�जिनक िवतरण प्रणाली के मा�यम से खा�ा�न की माँग म� वृि� की प्र�याशा म� क� दर् सरकार �ारा श�ु िकये गए
प्रमखु उपायों म� रा�यों को छह महीने के िलये अपने आवंटन को एक बार म� उठाने की अनमुित देना शािमल है।
जैसा िक आँकड़ों से �ात होता है, लॉकडाउन के दौरान सि�सडीय�ुत और म�ुत खा�ा�नों के िवतरण म� अभतूपूव�
वृि� हुई थी।
साव�जिनक िवतरण प्रणाली महामारी की चपेट म� आए लाखों लोगों के िलये जीवन-रेखा बन गई है।

पातर्ता म� वृि�

खा� सरु�ा पिरद�ृय के एक गितशील िव�लेषण और िविभ�न िहतधारकों की प्रितिक्रया ने भारत सरकार को वष�
2020 म� रा�ट्रीय खा� सरु�ा अिधिनयम (NFSA) के लाभािथ�यों को दी गई पातर्ताओ ंको बढ़ाने की अनमुित दी
है।
उदाहरणाथ�, प्रधानमतंर्ी गरीब क�याण अ�न योजना (PMGKAY) के तहत, 81.3 करोड़ एन.एफ.एस.ए.
लाभािथ�यों को अप्रैल से नवंबर 2020 म� आठ महीने तक प्रित �यि�त प्रित माह अितिर�त 5 िकलोगर्ाम खा�ा�न
और प्रित पिरवार 1 िकलोगर्ाम दाल म�ुत प्रदान की गई है।
‘आ�मिनभ�र भारत’ पैकेज के तहत 8 करोड़ प्रवािसयों को प्रित माह 5 िकलो खा�ा�न म�ुत म� उपल�ध कराया
गया।
सरकार ने गैर-सरकारी संगठनों/नागिरक समाज संगठनों को भारतीय खा� िनगम (FCI) के गोदामों से सीधे
िरयायती कीमतों पर चावल और गेहूँ खरीदने की अनमुित दी।
चावल िवगत वष� ₹22 प्रित िकलोगर्ाम (बाज़ार म�ूय ₹35 प्रित िकलोगर्ाम) और गेहूँ ₹21 प्रित िकलोगर्ाम
(बाज़ार म�ूय ₹27 प्रित िकलोगर्ाम) पर बेचा गया था।

प्रधानमतंर्ी गरीब क�याण अ�न योजना

‘प्रधानमतंर्ी गरीब क�याण अ�न योजना’ को एन.एफ.एस.ए. के तहत कवर िकये गए 81 करोड़ लाभािथ�यों को
कोिवड-प्रेिरत आिथ�क किठनाइयों से राहत प्रदान करने के उ�े�य से वष� 2020 म� आठ माह के िलये संचािलत
िकया गया था।
योजना के तीसरे चरण को इस वष� जनू से दो माह के िलये िफर से िक्रयाि�वत िकया गया था, तथा बाद म� चौथे
चरण के तहत इसे नवंबर तक बढ़ा िदया गया।
पी.एम.जी.के.ए.वाई. के तीसरे चरण के दौरान, आवंिटत खा�ा�न का लगभग 89 प्रितशत लाभािथ�यों को िवतिरत
िकया गया है।
मई म� उ�त िवतरण 94 प्रितशत तक पहुँच गया है। िवगत वष� आठ महीनों तथा इस वष� सात महीनों म�
पी.एम.जी.के.ए.वाई. का कुल पिर�यय ₹2,28,000 करोड़ रहा है।

चनुौितयों का समाधान

कोिवड-19 महामारी ने एक बार िफर खा� अिधकारों की ‘पहुँच और पोट�िबिलटी’ के पहलओु ंपर �यान आकिष�त
िकया है।
िद�यांग �यि�तयों, बजुगु�, एकल मिहलाओ ंके नेत�ृव वाले पिरवारों, ट्रांसज�डर �यि�तयों, एच.आई.वी. प्रभािवत
�यि�तयों, िव�थािपत �यि�तयों, शरणािथ�यों, अनाथ ब�चों सिहत जोिखम वाले समहूों को खा� सहायता सिुनि�चत
करना आव�यक है, तािक कोई पीछे न छुट जाए।
भारत की साव�जिनक खा� िवतरण प्रणाली का पैमाना बहुत बड़ा है और िनरंतर िनगरानी और सधुार के मा�यम से
संचािलत हुआ है, जो िक सराहनीय है।
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लेिकन सभेु� आबादी के तक पहुँच और समावेश को बेहतर बनाने के िलये अभी और प्रयास करने की आव�यकता
है।

आगे की राह

1. वन नेशन वन राशन काड� (ONORC) की श�ुआत

‘वन नेशन वन राशन काड�’ योजना की श�ुआत एक ऐसा नवाचार है, जो ‘गेम च�जर’ सािबत हो सकता है, िजससे
लाभािथ�यों को देश म� कही ंसे भी अपने ‘खा� सरु�ा के अिधकार’ को प्रा�त करने की अनमुित प्रा�त होती है।
यह योजना आपूित� शृंखला, िवतरण और अगले चरण तक पहुँच का बड़े पैमाने पर िडिजटलीकरण करती है तथा
सिुनि�चत करती है िक भारत म� कही ंसे भी िकसी को लाभ प्रा�त हो सके।

2. जलवाय ुपिरवत�न

जलवाय ुपिरवत�न का गभंीर प्रभाव कृिष और खा� सरु�ा पर पड़ेगा , िजसके कारण गरीबों और कमज़ोर लोगों पर
इसके पिरणाम िवनाशकारी हो सकते ह�।
ऐसे काय�क्रमों के िलये बड़े पैमाने पर प्रयासों की आव�यकता है, जो ‘लचीली कृिष’ के िनमा�ण पर �यान क� िदर्त
करते ह�।
आधिुनक कृिष बदलते मौसम के अनकूुल हो, फसलों की नई िक�मों, कुशल िसंचाई प्रणािलयों तथा कृिष-जलवायु
�ेतर्ों के अनसुार फसलों को बढ़ावा देने की आव�यकता है।

3. खा� पदाथ� की बबा�दी को रोकना

उ�पािदत सभी भो�य पदाथ� का एक ितहाई बबा�द हो जाता है, अतः इस नकुसान को रोकने के िलये प्रयास बढ़ाए
जाने चािहये।
खा� उ�पादन के िलये प्रयोग की जाने वाली ऊजा�, दिुनया की कुल ऊजा� उपभोग का लगभग 10 प्रितशत है।
खा� हािन और खा� अपिश�ट से जड़ुी वािष�क गर्ीनहाउस गैस उ�सज�न CO2 समक� के लगभग 3.5 गीगाटन
तक पहुँच जाती है।

4. खा� प्रणाली म� �पांतरण

वष� 2021 आगामी संय�ुत रा�ट्र खा� प्रणाली िशखर स�मेलन, िवकास के िलये पोषण िशखर स�मेलन और
जलवाय ुपिरवत�न पर कोप-26 (COP-26) के साथ खा� प्रणािलयों को �पांतरण के मा�यम से ‘खा� सरु�ा और
पोषण’ को आगे बढ़ाने का एक अनठूा अवसर प्रदान करता है।
उ�त आयोजनों के पिरणाम िनि�चत �प से ‘पोषण पर संय�ुत रा�ट्र दशक’ की दसूरी छमाही की कार�वाई को
आकार द�गे।

िन�कष�

उ�त पिरवत�न म� भारत को एक क� दर्ीय भिूमका िनभानी होगी। साथ ही, एक ‘लचीला, �यायसंगत और खा�-सरुि�त’ िव�व
की िवचार प्रिक्रयाओ ंऔर मॉडलों को संबोिधत करने के िलये अनभुव और समाधान प्रदान करना होगा।


