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(प्रारंिभक परी�ा : आिथ�क-सामािजक िवकास, सतत ्िवकास, गरीबी, समावेशन, जनसांि�यकी, सामािजक �ेतर्
म� की गई पहल� इ�यािद)

 (म�ुय परी�ा, सामा�य अ�ययन प्र�नपतर् – 2 : �वा��य से संबंिधत सामािजक �ेतर् या सेवाओ ंके िवकास और
प्रबंधन से संबंिधत म�ुे; सामा�य अ�ययन प्र�नपतर् – 3 : आपदा प्रबंधन से संबंिधत िवषय)

संदभ�

भारत वत�मान म� गभंीर �वा��य संकट के दौर से गजुर रहा है। इन संकटों से िनपटने के िलये हम� अपनी �वा��य
प्रणाली को मज़बूत करना अित आव�यक है।

मानव संसाधन की कमी

‘मानव संसाधन’ �वा��य प्रणाली का मह�वपूण� घटक है। कुछ उ�री रा�यों म� �वा��य काय�कता�ओ,ं
िवशेषकर डॉ�टरों की गभंीर कमी �वा��य संबंधी सतत ्िवकास ल�यों को प्रा�त करने म� एक बड़ी बाधा
है।
�वा��य काय�कता� न केवल �वा��य प्रणाली के सचुा� संचालन म�, बि�क कोिवड-19 जैसी अनपेि�त
बीमािरयों से उ�प�न खतरों को िनयंितर्त करने, उनका पता लगाने और उनका उपचार करने म� भी
मह�वपूण� भिूमका िनभाते ह�।India is currently undergoing a serious health crisis. To
deal with these crises, we need to strengthen our health system.
ऐसे म�, यिद मानव संसाधन की कमी को पूरा करने के िलये त�काल कदम नही ंउठाए गए, तो भारतीय
�वा��य प्रणाली और अिधक कमज़ोर हो जाएगी।
देश म� ‘डॉ�टर-जनसं�या अनपुात’ अ�यंत दयनीय ि�थित म� है। उदाहरणाथ�, उ�री रा�यों म� यह अनपुात
आव�यक मानदंड से बहुत कम है, जबिक तेलंगाना को छोड़कर शेष दि�णी रा�यों म� डॉ�टरों की पया��त
सं�या मौजदू है। इसके अलावा, गर्ामीण �ेतर्ों म� भी �वा��य किम�यों का िनतांत अभाव है। 

सरकार का दिृ�टकोण

िचिक�सा िश�ा के प्रित सरकार �ारा बाज़ारो�मखु दिृ�टकोण अपनाए जाने से �वा��य �ेतर् म� उपि�थत
चनुौितयों म� काफी हद तक कमी आएगी। उ�र भारत म� यो�य डॉ�टरों की कमी को पूरा करने के िलये
िचिक�सा िश�ा को बढ़ावा िदये जाने की आव�यकता है।
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हालाँिक नीित आयोग ने सझुाव िदया था िक िनजी अ�पतालों को िज़ला अ�पताल का आधा िह�सा देकर
उ�ह� िश�ण अ�पतालों म� पिरवित�त कर िदया जाना चािहये तथा उसम� कम से कम 150 एम.बी.बी.एस.
सीट� आवंिटत की जानी चािहय�। य�िप यह सझुाव आकष�क था िकंत ुइसके साथ िविभ�न िचंताए ँभी जड़ुी
थी,ं इसिलये इसे गभंीरतापूव�क नही ंिलया गया। 

पी.पी.पी. मॉडल आधािरत िचिक�सा िश�ा का िवक�प

िचिक�सा िश�ा म� पी.पी.पी. मॉडल के समावेशन से इसके िनजीकरण को प्रो�साहन िमलेगा। इससे
�वा��य प्रिक्रयाओ ंके िनगमीकरण म� वृि� होगी।
साव�जिनक �वा��य प्रणाली बेशक कम संसाधनों की सम�या से जझू रही है, लेिकन इसे पी.पी.पी. मॉडल
आधािरत बनने से यह और अिधक �ितगर्�त हो जाएगी। अभी जो साव�जिनक अ�पताल गरीबों की
�वा��य सम�या सलुझाने के अंितम उपाय माने जाते ह�, यह ि�थित बदल जाएगी।
िचिक�सा िश�ा का िनगमीकरण �वा��य सेवाओ ंको बहुत महँगा बना देगा तथा �वा��य �ेतर् म� मानव
संसाधन की कमी को पूरा करने की दिृ�ट से भी यह वांिछत पिरणाम नही ंदे सकेगा।
िनजी सं�थान िचिक�सा िश�ा को एक �यवसाय के �प म� देखते ह�। अतः यह बड़ी सं�या म� िचिक�सा
उ�मीदवारों के िलये दरवाजे बंद कर देगा �योंिक वे िव� की कमी के कारण इन सं�थान म� दािखला नही ंले
सक� गे।
इसके अितिर�त, इन िचिक�सा िश�ण सं�थानों से पासआउट होने वाले मेिडकल �नातक अपने िनवेश को
पनुः प्रा�त करने के िलये गर्ामीण �ेतर्ों म� नही,ं बि�क शहरी �ेतर्ों म� ि�थत अ�पतालों म� रोज़गार को
प्राथिमकता द�गे। इससे गर्ामीण �ेतर्ों म� �वा��यकिम�यों की कमी की सम�या जस-की-तस बनी रहेगी।
अतः यह िवक�प भारत की ‘साव�भौिमक �वा��य देखभाल और �वा��य समानता’ सिुनि�चत करने की
रा�ट्रीय �वा��य नीित के ल�यों के अन�ुप नही ंहै।

आगे की राह

डॉ�टर की कमी को दरू करने के िलये एक दीघ�कािलक सोच और राजनीितक इ�छाशि�त िदखाने की
आव�यकता है। सरकार को साव�जिनक-िनजी-भागीदारी (PPP) के अपने िपछले अनभुवों से सीखना
चािहये, िजसम� सरकार ने िनजी सं�थाओ ंके मा�यम से गरीबों तक प्राथिमक और ततृीयक �वा��य सेवा
पहुँचाने का प्रयास िकया था, लेिकन वह प्रभावी िस� नही ंहो सका था।
व�ततुः पूव� म� पी.पी.पी. मॉडल आधािरत कई पिरयोजनाओ ंको इसिलये �थिगत करना पड़ा था �योंिक
िनजी �ेतर् ने समझौते की शत� का पालन नही ंिकया था।
सबसे बढ़कर, ‘िचिक�सा िश�ा’ एक साव�जिनक व�त ुहै �योंिक इसका उ�े�य जन-�वा��य म� सधुार
करना होता है। अतः इसके द�ु�तीकरण के िलये एक सधी हुई रणनीित अपनाने की आव�यकता है।

िन�कष�

महामारी ने एक बार िफर हम� िचिक�सा िश�ा म� सधुार करने के िलये चेताया है तथा इसके अिधकािधक
साव�जनीकरण करने पर बल िदया है। व�ततुः िचिक�सा िश�ा म� साव�जिनक िनवेश म� वृि� होनी चािहये, नए
मेिडकल कॉलेज �थािपत िकये जाने चािहय�, सं�थानों म� सीटों की सं�या बढ़ाई जानी चािहये और िचिक�सा िश�ा
तक सभी की समान पहुँच सिुनि�चत की जानी चािहये। तभी िचिक�सा िश�ा के मा�यम से �वा��य सेवाओ ंका
वा�तिवक ल�य प्रा�त िकया जा सकेगा।
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