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भारतीय रा�ट्रीय �वा��य सेवा के गठन की आव�यकता
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(प्रारंिभक परी�ा : आिथ�क और सामािजक िवकास, सतत ्िवकास, जनसांि�यकी, सामािजक �ेतर् म� की गई
पहल� आिद)

 (म�ुय परी�ा, सामा�य अ�ययन प्र�नपतर् – 2 : �वा��य, िश�ा, मानव संसाधनों से संबंिधत सामािजक �ेतर्
सेवाओ ंके िवकास व प्रबंधन से संबंिधत िवषय)

संदभ�

कोिवड-19 महामारी ने भारतीय �वा��य �ेतर् की बदहाल ि�थित को उजागर कर िदया है। इस दौरान नैदािनक     
प्रिक्रया म� मह�वपूण� योगदान देने वाले ‘केयर �टाफ’ को संक्रमण का अ�यिधक खतरा है। ऐसे म�, ‘िबर्िटश
रा�ट्रीय �वा��य सेवा’ पर आधािरत ‘भारतीय रा�ट्रीय �वा��य सेवा’ के गठन पर िवचार करने की आव�यकता
है।

वत�मान पिरद�ृय

रा�ट्रीय �तर पर �वा��य सेवा प्रणाली को संकट से उबारने के िलये पनुग�िठत िकये जाने की
आव�यकता है। हालाँिक क� दर् और रा�य सरकार� इस �ेतर् म� आपसी सम�वय �थािपत कर रही ह�।
उदाहरण�व�प, रेलवे �ारा ऑ�सीजन की आपूित� हेत ुिवशेष ट्रेनों का संचालन, सेना को आपूित� शर् ृंखला
म� शािमल िकया जाना आिद।
इसके अितिर�त, कना�टक सरकार ने िनजी अ�पतालों म� 75% बेड कोरोना रोिगयों के िलये आरि�त
िकये ह�। िनजी अ�पतालों को इसका भगुतान एक राजकीय योजना के तहत िकया जाएगा। सपु्रीम कोट�
ने भी �वत: सं�ान लेते हुए ऑ�सीजन की उपल�धता सिुनि�चत करने और साव�भौिमक टीकाकरण के
िलये एक रा�ट्रीय योजना बनाने का सझुाव िदया है।
इसके बावजदू, राजनीित�ों �ारा अदालती आदेश की अनदेखी की गई तथा िनजी अ�पतालों �ारा सरकारी
आदेशों की अवहेलना की गई। ऐसे म�, कोिवड-19 को िनयंितर्त करना और अिधक चनुौतीपूण� हो गया।

�वा��य �ेतर् से संबंिधत चनुौितयाँ

वत�मान म� भारतीय �वा��य �ेतर् म� िविभ�न सम�याए ँिव�मान ह�। इनम� �वा��य �ेतर् म� सीिमत िनवेश,
अपया��त �वा��य अवसंरचना, जनसं�या के अनपुात म� �वा��य क� दर्ों व �वा��यकिम�यों की भारी कमी
इ�यािद प्रमखु ह�। ऐसे म�, भारत के लगभग 1.4 िबिलयन लोगों तक �वा��य सेवाओ ंकी पहुँच सिुनि�चत
करना गभंीर चनुौती है।
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15व� िव� आयोग की िरपोट� के अनसुार, भारत म� तक़रीबन 1,511 लोगों पर एक एलोपैिथक डॉ�टर है,
जो िक िव�व �वा��य संगठन (WHO) के ‘1,000 लोगों पर एक डॉ�टर’ के मानक से बहुत अिधक है।
इसके अलावा, प्रिशि�त नस�-आबादी अनपुात 1:670 है, जो िक ड��यू.एच.ओ. के मानक 1:300 के
दोगनेु से भी अिधक है।
िरपोट� म� कहा गया है िक वष� 2018 म� भारत म� कुल पंजीकृत डॉ�टर 11.54 लाख, नस� 29.66 लाख
तथा फामा� िस�ट 11.25 लाख थे। भारत म� गोवा म� डॉ�टर-जनसं�या अनपुात 1:380 है, जबिक
नागाल�ड म� 1:17,060 है। नस� के मामले म� केरल म� यह 1:111 ह�, जबिक झारखडं म� 1:4,019 है।
िबहार, झारखडं, िसि�कम, उ�र प्रदेश, उ�राखडं आिद रा�यों म� नस� की अ�यिधक कमी है।
इसके अितिर�त, देशभर के मेिडकल कॉलेजों म� सीटों का िवतरण भी असमान है। एम.बी.बी.एस. की कुल
सीटों म� से दो-ितहाई सीट� िसफ�  सात रा�यों, यथा– तिमलनाडु, केरल, आंधर् प्रदेश, तेलंगाना, कना�टक,
महारा�ट्र और गजुरात म� ही क� िदर्त ह�।
अ�पतालों म� बे�स की सं�या भी जनसं�या की तलुना म� सा�य नही ंरखती है। भारतीय अ�पतालों म� कुल
बे�स का लगभग 60 प्रितशत िनजी �ेतर् के पास है।
भारत म� प्रित 1,000 की आबादी पर 1.4 बेड उपल�ध ह�, जबिक चीन म� यह सं�या 4 से अिधक है।
शर्ीलंका, यू.के. और अमेिरका म� प्रित 1,000 की आबादी पर बे�स की सं�या 3 है। थाईल�ड तथा
बर्ाज़ील म� यह सं�या 2 से अिधक है।
इसके अलावा, भारत �वा��य �ेतर् पर जी.डी.पी. के 1 प्रितशत से थोड़ा अिधक ही खच� करता है, जो
िव�ीय वष� 2021-22 म� लगभग दोगनुा हो सकता है।
भारत म� ‘िचिक�सा �यय’ �यि�तगत ऋण का प्रमखु करणों म� से एक है। ‘ल�सेट �लैनेटरी हे�थ पितर्का’
के अनसुार, वष� 2019 म� भारत म� वाय ुप्रदषूण के कारण करीब 1.7 िमिलयन मौत� हुई।ं वत�मान म�, भारत
म� वाय ुप्रदषूण की वािष�क अनमुािनत �यावसाियक लागत $95 िबिलयन है, जो भारत की जी.डी.पी. का
लगभग 3% है।

रा�ट्रीय �वा��य सेवा : एक बेहतर िवक�प

कोिवड-19 से उपजी पिरि�थितयों के आलोक म� ‘भारतीय रा�ट्रीय �वा��य सेवा’ �थािपत करने पर
िवचार िकया जा सकता है। हालाँिक यह कोई नया िवचार नही ंहै। वष� 1946 म�, िसिवल सेवक ‘सर
जोसेफ भोरे’ ने त�कालीन औपिनवेिशक सरकार को ‘िबर्िटश रा�ट्रीय �वा��य सेवा’ पर आधािरत एक
भारतीय ‘रा�ट्रीय �वा��य सेवा’ (NHS) �थािपत करने का सझुाव िदया था। इसम� सभी �तरों पर
िनवारक और उपचारा�मक दवाओ ंको एकीकृत िकये जाने की िसफािरश की गई थी।
यह मसौदा वष� 1930 के दशक की दयनीय �वा��य ि�थितयों पर तैयार िकया गया था। इसका उ�े�य
‘साव�भौिमक िन:श�ुक साव�जिनक �वा��य सेवा’ �थािपत करना था।
िबर्टेन म� ‘रा�ट्रीय �वा��य सेवा’ पूण�तः सरकार �ारा िव� पोिषत है। इसके तहत बजट के मा�यम से
िचिक�सकों को भगुतान करने की �यव�था भी की जाती है।
यू.के. के कुछ �ेतर्ों म� िचिक�सक �ारा पच� पर उि�लिखत दवाओ ंव िचिक�सीय उपकरणों के संदभ� म�
रोिगयों को एक िनि�चत अनपुात म� ही भगुतान करना होता है, जबिक अ�पताल म� सभी इलाज और दवाए ँ
िन:श�ुक प्रदान की जाती ह�। इन सेवाओ ंके सचुा� संचालन के िलये िबर्िटश सरकार जनता पर कर
लगाती है।
लगभग 1.1 िमिलयन कम�चािरयों के साथ एन.एच.एस. यूनाइटेड िकंगडम म� सबसे बड़ा िनयो�ता है।
इसका वत�मान बजट जी.डी.पी. का लगभग 7.6% है।
भारत वत�मान म�, आजादी के बाद संभवतः सबसे गभंीर �वा��य संकट के दौर से गजुर रहा है। ऐसे म�,
िकसी भावी �वा��य संकट की पिरि�थित से िनपटने के िलये भोरे �ारा पिरकि�पत भारतीय रा�ट्रीय
�वा��य सेवा के गठन पर िवचार िकया जाना चािहये।
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Covid19

क� दर्ीय बजट 2021-22 म� �वा��य सेवाए ँ

आ�मिनभ�र भारत के 6 प्रमखु �तंभों म� ‘�वा��य और देखभाल’ भी एक प्रमखु �तंभ है।
िपछले िव� वष� के 94,452 करोड़ �पए की अपे�ा इस िव� वष� का �वा��य बजट 2,23,846 करोड़
�पए िनधा� िरत िकया गया है, जो िपछले िव� वष� की तलुना म� 137% अिधक है।
�वा��य �ेतर् के िलये मह�वपूण� 3 �ेतर्ों– रोकथाम, उपचार और देखभाल पर िवशेष �यान िदया गया
है।
6 वष� म� 64,180 करोड़ �पए के �यय के साथ क� दर् प्रायोिजत ‘प्रधानमतंर्ी आ�मिनभ�र �व�थ
भारत योजना’ का शभुारंभ िकया जाएगा।
िव�व �वा��य संगठन के दि�ण-पूव� एिशयाई �ेतर् म� एक �ेतर्ीय अनसुंधान �लेटफॉम�, एक रा�ट्रीय
�वा��य सं�थान, 9 बायो सरु�ा �तर-III प्रयोगशालाओ ं और 4 �ेतर्ीय रा�ट्रीय िवषाण ुसं�थान की
�थापना का प्र�ताव।
कोिवड-19 वै�सीन के िलये 35,000 करोड़ �पए का प्र�ताव।
देशभर के 112 आकां�ी िजलों म� पोषण बढ़ाने के िलये ‘िमशन पोषण 2.0’ का आरंभ।
निस�ग �यवसाय म� पारदिश�ता और प्राशसिनक सधुार करने के उ�े�य से ‘रा�ट्रीय निस�ग और
िमडवायफरी आयोग िवधेयक’ लाने का प्र�ताव।
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