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िव�ालयो ंको पनुः खोलने की प्राथिमकता
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संदभ�

माच� 2020 म�, ‘देश�यापी लॉकडाउन’ प्रारंभ होने के प�चात ्भारत म� सम�त िव�ालय बंद कर िदये गए थे। इस
दौरान िव�ािथ�यों ने लंबे समय से िव�ालय बंद रहने की सम�या का सामना िकया है। अब पनुः िव�ालयों को
खोलने की िदशा म� समिुचत िनण�य लेने की आव�यकता है।

अ�य देशों म� िव�ालय

िदलच�प बात यह है िक दिुनया भर के िविभ�न देशों ने, जो भारत की तलुना म� कोरोनावायरस महामारी से
बरुी तरह प्रभािवत हुए ह�, अपने िव�ालय, िवशेष �प से ‘प्राथिमक िव�ालय’ खलुे रख ेह�। इन देशों म�
पतु�गाल, फ्रांस, नीदरल�ड जैसे िविभ�न यूरोपीय देश शािमल ह�।
�लोिरडा (संय�ुत रा�य अमेिरका का प्रांत) ने िसतंबर 2020 के अंत म� �यि�तगत क�ाओ ंके िलये
िव�ालय खोले और दसूरी लहर के दौरान भी िव�ालयों को खलुा रखा।
वही ंदसूरी ओर, भारत म� िव�ालय �यादातर बंद रहे ह�, जबिक अ�य �यवसायों को खलुने की अनमुित
प्रदान कर दी गई है।

िव�ालय बंद रखने के प्रभाव

िव�ालयों को बंद करने की लागत बहुत अिधक है। बेहतर भिव�य और बेहतर जीवन �तर की आशा म� लोग
अपने ब�चों की िश�ा म� काफी िनवेश करते ह�।
महामारी से पहले भी छातर्ों के म�य, िवशेष �प से उ�च गर्ेड म� बहुत अिधक अंतर था। 10वी ंपास करने
वाले नीचे से आधे ब�चे कौशल के मामले म� करीब दो साल पीछे ह�; लंबे समय तक िव�ालयों को बंद रख़ने
से यह अंतर पहले ही बढ़ गया है।
िव�ालयों के बंद होने का प्रभाव दो प्र�नों को उजागर करता है; पहला, ब�चों के भिव�य पर �या प्रभाव
पड़ेगा? दसूरा, �या यह अगली पीढ़ी को ग़रीबी को ओर नही ंधकेलता है?
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िवडंबना यह है िक सघन शहरी झिु�गयों म� रहने वाले सबसे गरीब पिरवार, जो पहली लहर का खािमयाजा
भगुत रहे थे और अब वे �वयं वायरस से काफी हद तक प्रितरि�त ह� (जैसा िक सीरो सव� �ारा िदखाया
गया है) िव�ालय बंद होने से सवा�िधक प्रभािवत हो रहे ह�।
नवंबर 2020 म�, भारत के 10 रा�यों म� हुए एक सव��ण म� अनमुान लगाया गया िक गर्ामीण भारत म�
लगभग दो-ितहाई ब�चे िव�ालय छोड़ सकते ह�।
साथ ही, एक चौकंा देने वाला आँकड़ा यह है िक िव�ालयों के लगातार बंद रहने से िश�ा �ेतर् की ि�थित
के और अिधक खराब होने की संभावना है।
हिरयाणा ने िनजी िव�ालयों म� छातर्ों के नामांकन म� 42% की िगरावट दज� की है।
लंबे समय से बंद िव�ालयों ने ‘बाल शर्म और बाल िववाह’ जैसी कुरीितयों के िव�� भारत की लड़ाई को
बरुी तरह से प्रभािवत िकया है।
�कूलों के बंद होने से म�या� भोजन की योजनाए ँबािधत हुई ह�। जनू 2020 की श�ुआत म� ही यह अनमुान
लगाया गया था िक लगभग 8,00,000 अितिर�त ब�चे कम वज़न और िनब�लता का सामना करेग�।

�वा��य एवं भलाई की िचंता

संप�न शहरी भारत और िवकिसत देशों म� भी िव�ालय बंद होने के िव�तार से ब�चों के मानिसक �वा��य
पर गभंीर प्रभाव पड़ रहा है।
लॉस वेगास म� छातर् आ�मह�याओ ंकी वृि� ने �कूलों को जनवरी 2021 म� िफर से खोलने के िलये मज़बूर
िकया।
यूनाइटेड िकंगडम ने एटंीिडप�ट��स लेने वाले ब�चों की सं�या म� 40% की वृि� दज� की।
िन�चय ही जीवन िश�ा से अिधक मह�वपूण� है। िकंत,ु जैसा िक ऊपर िदये गए उदाहरण बताते ह� िक
िव�ालय केवल िश�ा को प्रदान नही ंकर करते ह�।
लंबे समय तक िव�ालय बंद रहने की लागत को देखते हुए हम� कोिवड-19 के संदभ� म� िव�ालय खोलने के
जोिखमों की गहराई से जाँच करनी चािहये।

जोिख़म कारकों का आकलन

सबसे पहले हम� सखु का अनभुव करना चािहये िक ब�चों के िलये कोिवड-19 का जोिखम वय�कों की
तलुना म� बहुत कम है और अ�य (पहले से ही छोटे) जोिखमों की तलुना म� बहुत कम है, जो ब�चों को दैिनक
जीवन म� वैसे भी सामना करना पड़ता है।
अमेिरका और यूरोप म� 137 िमिलयन �कूली ब�चों के अ�ययन के आधार पर एिडनबग� िव�विव�ालय के
एक प्रोफेसर ने देखा है िक इस आय ुवग� म� कोिवड-19 मौसमी इ��लूएज़ंा के �प म� आधे से भी कम
जोिखम भरा है और ‘अनजाने म� लगी चोट’ से म�ृय ुकी तलुना म� 20 गनुा कम जोिखम भरा है।
�वीडन म� (जहाँ �कूल खलुे हुए ह�) लगभग दो िमिलयन ब�चों के म�य एक अ�ययन म� पाया गया िक
कोिवड-19 के कारण एक भी ब�चे की म�ृय ुनही ंहुई।
मुबंई के डैशबोड� डेटा के अनसुार, अंडर-19 के िलये कोिवड-19 संक्रमण म�ृय ुदर (आई.एफ.आर.) बहुत
कम है, लगभग 0.003%। इसकी तलुना म�, भारत म� िशश ुम�ृय ुदर (आई.एम.आर.) लगभग 3% (1,000
गनुा अिधक) है और जापान म� िशश ुम�ृय ुदर (सबसे कम म� से एक) 0.18% (60 गनुा अिधक) है।
दसूरे श�दों म�, �कूली उमर् के ब�चों को अ�य खतरों की तलुना म� कोिवड-19 से नग�य �प से कम
जोिखम होता है, िज�ह� हम सामा�य मानते ह�।
इस बात की िचंता की जा रही है िक नए �पों को शािमल करने वाली संभािवत तीसरी लहर ब�चों को
प्रभािवत कर सकती है। लेिकन, आँकड़ों को �यान से देखने पर पता चलता है िक पहली और दसूरी
लहरों म� प्रभािवत लोगों की आय-ुप्रोफ़ाइल समान है।
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Covid19

इसके अलावा, ‘पि�लक हे�थ’ इं�ल�ड की जनू 2021 की िरपोट� से पता चलता है िक नया सं�करण डे�टा
मलू (केस घातक दर 1.9%) की तलुना म� बहुत कम खतरनाक (केस घातक दर 0.1%) है, जो एक
वायरस का अपेि�त िवकास पथ है।

िश�क को आव�यक कम�चारी के �प म� मानना

सवाल यह है िक अगर �कूल िफर से खलुते ह� तो �या िश�कों और अिभभावकों को कोिवड-19 से
संक्रिमत होने का अिधक खतरा है?
िपछले एक साल म� यूरोप/यू.एस. के िविभ�न �ेतर्ों म� कई सावधानीपूव�क वै�ािनक अ�ययन हुए ह�, जो
कोिवड-19 प्रसार म� �यि�तगत क�ाओ ंकी भिूमका को मापते ह�।
िन�कष� यह है िक अ�य �थानों की तलुना म� िव�ालयों म� कोिवड-19 फैलने का जोिखम �यूनतम है।
िश�कों के बीच िचंता को और कम करने के िलये सरकार को उनके साथ ‘आव�यक कम�चािरयों’ के समान
�यवहार करना चािहये, और उ�ह� प्राथिमकता वाले टीकाकरण की पेशकश करनी चािहये।
इसके बावजदू, यह संभावना है िक ‘एक-आकार-सभी म� िफट-बैठता है’ दिृ�टकोण उपय�ुत नही ंहो सकता
है, �योंिक प्र�येक �यि�त का जोिखम-लाभ िव�लेषण अलग हो सकता है।
िजन ब�चों के पास संसाधनों की कमी है, िजनके माता-िपता को हर िदन काम पर जाना पड़ता है, उनके
िलये �यि�तगत �प से �कूली िश�ा सवो�पिर है।
जो माता-िपता घर से काम कर सकते ह�, उनके पास अपने ब�चों के िलये पया��त संसाधन ह� और वे कुछ
और महीनों के िलये आंिशक या पूरी तरह से ऑनलाइन क�ाओ ंको जारी रखने का िवक�प चनु सकते ह�।
इस तरह के िवभेिदत िवक�पों को लाग ूकरने का समय आ गया है।

ब�चों के िलये टीकाकरण

हाल ही म�, िव�ालयों को पनुः ब�चों के िलये टीके से बा�य करने की बात सामने आई है। कोई भी
िचिक�सीय ह�त�ेप, िवशेष �प से ब�चों के िलये, सावधानीपूव�क जोिखम-लाभ िव�लेषण पर आधािरत
होना चािहये।
यह �यान रखना उिचत है िक अमेिरका म� िकशोरों म� �दय की सूज़न और एम.आर.एन.ए. वै�सीन के बीच
एक संभािवत िलंक के बारे म� िचंताए ँबढ़ रही ह�।

िन�कष�

इतने लंबे समय तक िव�ालयों बंद रखकर ब�चों के भिव�य के साथ िखलवाड़ नही ंिकया जा सकता है और ना ही
उ�ह� पीिड़त होने दे सकते ह�। वायरस से �यादा भय ब�चों, उनकी िश�ा और सामा�य जीवन के म�य है। नीित
िनमा�ताओ ंको िव�ालयों को पनुः खोलने की िदशा म� सा�य-आधािरत िनण�य लेने की आव�यकता है।
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