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टीकाकरण  के प�ात् र� म� एक दुल�भ थ�ा

टीकाकरण के प�ात् र� म� एक दुल�भ थ�ा

(�ारं�भक परी�ा: सामा� �व�ान। मु�  परी�ा: सामा� अ�यन  ��प� 3; �वषय-�व�ान
एवं �ौ�ो�गक�-�वकास एवं अनु�योग तथा  दै�नक जीवन  पर इसका  �भाव)

संदभ�

�व� �ा� संगठन  के अनुसार, यूरोपीय  देश� स�हत �व�भ� देश� �ारा  ‘ए��ाज़ेन ेका
को�वड वै�ीन ’ के �योग पर अ�ाई �प से रोक लगाए जाने के बाद  भी कुछ देश� म�
इसका  �योग �कया  जा  रहा  है।
जम�नी ��त पॉल-एर�लच- सं�ान  के वै�ा�नक� ने पाया  �क �जन  लोग� का  टीकाकरण
�कया  गया  है, उनम� से कुछ के म��� म� र� के दुल�भ थ�े बनने क�  ���त ���गत
�ई। म��� म� र� के थ�े बनने क�  इस ���या  को ‘सेरे�ल वेनस �ॉ�ो�सस’ के
नाम से जाना  जाता  है।
�व�दत है �क इस सं�ान  क�  �सफा�रश� के प�ात् जम�नी ने यूरोपीय  दवा  एज��सय� �ारा
इस टीके क�  पूण� समी�ा  �कये जाने तक टीकाकरण  को पूण�तः रोक �दया  था।
ए��ाज़ेन ेका  के उपयोग को अ�ाई तौर पर �नलं�बत करने वाला  डेनमाक�  पहला  देश है,

�जसके प�ात आइसल�ड, नॉव�, बु�ा�रया , �ीडन  तथा  लात�वया  �ारा  इसके उपयोग पर
रोक लगाई गई।

सेरे�ल वेनस �ॉ�ो�सस (Cerebral Venous Thrombosis)

जब म��� म� उप��त ‘सेरे�ल �शराओ’ं म� र� के थ�े बनने लगते ह� तो उसे ‘सेरे�ल
वेनस �ॉ�ो�सस (Cerebral Venous Thrombosis) या  ‘सेरे�ल �शरा  संबंधी घना�ता  के
�प म� जाना  जाता  है। यह �शरा , म��� से र� �वा�हत करने का  काय� करती है।
य�द  ‘सेरे�ल �शराओ’ं म� र� एक� होने लगता  है, तो इससे म��� के ऊतक� म� र� का
�रसाव  होना  �ारंभ हो जाता  है। इसके कारण  र��ाव  या  गंभीर म��� सूज़न  क�  ���त
उ�� होने लगती है।
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सामा� तौर पर शरीर म� �नय�मत र� �वाह म� �कावट के कारण  र� का  थ�ा
जमने क�  ���त उ�� होती है, परंतु सेरे�ल वेनस �ॉ�ो�सस एक असामा� ���त है।
इसके �लये कई कारक उ�रदायी ह�, �जनम� अ�त�र� ए��ोजन  का  उपयोग;

�नज�लीकरण; कान , गद�न  व  �चा  का  सं�मण; �ोटीन  क�  कमी; �सर पर आघात या
चोट; मोटापा; क� सर; �ूमर आ�द  शा�मल ह�।
गभा �व�ा  तथा  अ� र� �वकार जैसे कम जो�खम कारक� से भी र� के थ�े बन  जाते
ह�। इससे शरीर व  म��� म� र� �वाह �भा�वत होता  है।
�शशुओ ंम� होने वाला  सं�मण , �जसम� �वशेष �प से कान  का  सं�मण  सबसे सामा� है,

‘सेरे�ल वेनस �ॉ�ो�सस’ का  �मुख कारण  है। कुछ मामल� म� इसके कारण� का  पता
नह� चल पाता  है, �क� तु य�द  सही समय  पर उपचार नह� �कया  जाता  है तो इसके प�रणाम
घातक हो सकते ह�।

ल�ण

म��� म� र� के थ�े क�  ���त के आधार पर इसके ल�ण  �भ�-�भ� होते ह�।
हाला ँ�क, गंभीर �सरदद�, धुंधली ���, जी �मचलाना  आ�द  इसके सामा� ल�ण� म�
शा�मल ह�।
अ�धक गंभीर ���त म� वाक्-�वकृ�त, �न��ता , दुब�लता  जैसे ल�ण  �दखाई देते ह�।

उपचार

इस रोग से �नदान  के �लये ‘एंटीकोआ�ूलेशन ’ (Anticoagulation) का  उपयोग मु�
उपचार के �प म� �कया  जाता  है। ‘एंटीकोआ�ूल��स’ र� को पतला  करने वाला
रासाय�नक पदाथ� है, जो र� के थ�े बनने से रोकता  या  कम करता  है तथा  इसम�
लगने वाले समय  म� वृ�� कर देता  है।


