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संय�ुत रा�ट्र खा� प्रणाली िशखर स�मलेन: खा� प्रणािलयो ंकी पनुक� �पना
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(प्रारंिभक परी�ा : रा�ट्रीय मह�व की सामाियक घटनाओ ंसे सबंिधत प्र�न )
 (म�ुय परी�ा प्र�नपतर् – गरीबी एवं भखू, बफर �टॉक तथा खा� सरु�ा से सबंिधत िवषय )

संदभ�

हाल ही म�, प्रथम संय�ुत रा�ट्र खा� प्रणाली िशखर स�मेलन (UNFSS) 2021 संप�न हुआ। इसम� वैि�वक खा�
प्रणािलयों, उपभोग प्रवृि�यों तथा बढ़ती भखुमरी को दरू करने म� मदद करने वाली ‘बॅाटम-अप’ प्रिक्रया पर चचा� की
गई।

खा� प्रणाली िशखर स�मलेन �यों ?

‘सतत ्िवकास ल�य 2030’ को प्रा�त करने हेत ुखा� प्रणाली म� पिरवत�न आव�यक है �योंिक 17 म� से 11 सतत्
िवकास ल�य (SDGs) सीधे खा� प्रणाली से संबंिधत ह�।
दिुनया ने खा� प्रणािलयों की सभेु�ता को देखा है, जो कोिवड-19 महामारी के कारण सामने आई और िजसने
वैि�वक भखुमरी के आँकड़ों को दगुनुा कर िदया।
वैि�वक खा� प्रणािलयाँ भोजन के उ�पादन तथा पिरवत�न के िलये आव�यक ह�। ये भोजन को ‘उ�पादन से �लेट’
तक पहुँचाती ह�।खा� प्रणािलयों म� खािमयाँ सभी को प्रभािवत करती ह�, िकंत ुिनध�न रा�ट्रों म� ये और भी भयावह
ि�थित उ�प�न करती ह�।
�यात�य है िक वैि�वक भखुमरी म� खतरनाक वृि� हो रही है, जो म�ुयत: कोरोना महामारी के वैि�वक प्रसार का
पिरणाम थी। 'द �टेट ऑफ फूड िस�योिरटी एडं �यूिट्रशन इन द व�ड� ' िरपोट� का अनमुान है िक िपछले साल
वैि�वक आबादी का लगभग दसवाँ िह�सा कुपोिषत था।
भखुमरी और खा� असरु�ा दिुनया भर म� संघष� और अि�थरता के प्रमखु चालक ह�, ऐसे म� वैि�वक ि�थरता हेत ुइस
म�ुे पर चचा� आव�यक थी।

िशखर स�मेलन म� िलये गए िनण�य
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िशखर स�मेलन म� खा� प्रणाली से सबंिधत म�ुों पर िवचार-िवमश� हेत ुसंय�ुत रा�ट्र के सद�य रा�यो,ं नागिरक
समाज, गैर-सरकारी संगठनो,ं िश�ािवदों, शोधकता�ओ,ं �यि�तयों और िनजी �ेतर् को शािमल करते हुए एक तंतर् का
िनमा�ण िकया गया, जो ऐसी खा� प्रणाली की पिरक�पना करेगा जो भिव�य की पीिढ़यों सिहत सभी िहतधारकों को
संत�ुट करती हो।
इसम� पाँच प्रमखु �ेतर्ों यथा- सभी तक पौि�टक तथा सरुि�त पहुँच, सतत ्उपभोग प्रवृि�यों म� बदलाव, सतत्
उ�पादन को बढ़ावा देना, समान आजीिवका सिुनि�चत करना तथा भे�ता व तनाव की ि�थित म� लचीलापन बनाए
रखने पर �यान क� िदर्त िकया गया।
िशखर स�मेलन ने सभी को कोिवड-19 महामारी से उबरने के िलये खा� प्रणािलयों की साम�य� का लाभ उठाने
और वष� 2030 तक सभी 17 सतत ्िवकास ल�यों को हािसल  करने का अवसर प्रदान िकया है।
िशखर स�मलेन के िनण�यों ने काय�वाई के िलये कुछ िस�ांत तय िकये जो कोिवड-19 महामारी के बाद ‘बेहतर खा�
प्रणाली िनमा�ण’ का वैि�वक आहवान करते ह�।

भारत �ारा स�मेलन म� उठाए गए कदम 

भारत ने सतत ्खा� प्रणाली हेत ुएक अंतर-िवभागीय समहू का गठन िकया, िजसम� कृिष एवं िकसान क�याण,
गर्ामीण िवकास तथा अ�य मतंर्ालयों के प्रितिनिध शािमल थे। साथ ही, संय�ुत रा�ट्र की िविभ�न एज�िसयों जैसे-
खा� और कृिष संगठन (FAO), िव�व खा� काय�क्रम (WFP) और कृिष िवकास के िलये अंतरा� �ट्रीय कोष
(IFAD) भी संवाद प्रिक्रया म� सिक्रय �प से शािमल थे।
समहू ने भारत म� �थायी और �यायसंगत खा� प्रणाली �थािपत करने हेत ुकृिष-खा� प्रणािलयों के िविभ�न
िहतधारकों के साथ रा�ट्रीय संवाद आयोिजत िकये।
�यात�य है िक खा� प्रणािलयों म� सधुार हेत ुबनाए गए पोट�ल म� कई �यि�तयों और नागिरक समाज संगठनों ने
वैचािरक का योगदान िदया।

भारत से सबक

खा� असरु�ा के संदभ� म� भारत के प्रयासों से सीख िमलती है। िशखर स�मेलन की  चचा�ओ ंऔर संवादों से उभरे
कई िवषय भारत म� खा� और आजीिवका सरु�ा को सधुारने की िदशा म� चल रहे प्रयासों से मेल खाते ह�।
खा�ा�न कमी से अिधशेष खा� उ�पादक तक भारत की लंबी यातर्ा अ�य िवकासशील देशों के भिूम सधुार,
साव�जिनक िनवेश, सं�थागत बिुनयादी ढाँचे, नई िनयामक प्रणाली, साव�जिनक समथ�न और ह�त�ेप, कृिष बाज़ार
कीमत� तथा कृिष अनसुंधान एवं िव�तार के �ेतर् म� मह�वपूण� सबक प्रदान करती है।
वष� 1991-2015 की अविध तक भारत ने ‘कृिष-िविवधीकरण’ म� खतेों की फसलों से बागवानी, डेयरी, पशपुालन
और म��य �ेतर्ों पर अिधक �यान िदया। िश�ा म� भी पोषण �वा��य, खा� सरु�ा मानकों, ि�थरता और अंतिर�
प्रौ�ोिगकी का उपयोग जैसे िवषय शािमल थे।

भारत का खा� सरु�ा संजाल 

भारत की खा� समता म� सबसे बड़ा योगदान रा�ट्रीय खा� सरु�ा अिधिनयम, 2013 है जो लि�त साव�जिनक
िवतरण प्रणाली (TPDS), म�या� भोजन (MDM) और एकीकृत बाल िवकास सेवा (ICDS) का आधार है।
इसके मा�यम से भारत का खा� सरु�ा संजाल एक अरब से अिधक लोगों को कवर करता है।
खा� सरु�ा संजाल और समावेशन, साव�जिनक खरीद और बफर �टॉक नीित से जड़ुे हुए ह�। इसकी झलक वैि�वक
खा� संकट (2008- 2012) तथा हाल ही म� कोरोना महामारी के दौरान िदखाई दी, जब भारत ने कमज़ोर तथा
हािशये पर ि�थत पिरवारों को अपनी मज़बूत लि�त साव�जिनक िवतरण प्रणाली तथा खा�ा�न के बफर �टॉक �ारा
खा� उपल�धता को बनाए रखा।
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खा� सरु�ा के सम� चनुौितयाँ

जलवाय ुपिरवत�न, भिूम तथा जल संसाधन का असंधारणीय उपयोग आज खा� प्रणािलयों के सामने सबसे िवकट
चनुौती है। जलवाय ुपिरवत�न पर अंतर-सरकारी पैनल (IPCC) की नवीनतम िरपोट� ने भी त�काल काय�वाई के
िलये प्रेिरत िकया है।
आहार िविवधता, पोषण और संबंिधत �वा��य पिरणाम िचंता का एक अ�य �ेतर् है �योंिक चावल और गेहूँ पर �यान
क� िदर्त करने से पोषण संबंधी चनुौितया ँउ�प�न हुई ह�।
समगर् �प से श�ु खा� िनया�तक तथा अिधशेष उ�पादन के बावजदू भारत म� कुपोषण वैि�वक औसत की तलुना म�
50% अिधक है। इस िवरोधाभासी ि�थित के कारण भारत सरकार व िविभ�न रा�य गभंीर �प से िचंितत ह�।
भोजन की बबा�दी को कम करना एक बड़ी चनुौती है और यह खा� आपूित� शर् ृंखला की द�ता से जड़ुा हुआ है।

आगे की राह

भारत ने साव�जिनक िवतरण प्रणाली के मा�यम स े‘फोट�फाइड राइस’ िवतिरत करने  का साहिसक िनण�य िलया
है, िजसम� लौह त�व की मातर्ा अिधक है।
भारतीय कृिष अनसुंधान सं�थान ने अ�पपोषण तथा कुपोषण से िनपटने के िलये अनेक उ�च पोषण वाली फसलों
का िवकास िकया है।
भारत सरकार कई पोषण ह�त�ेपों जैसे ‘साव�जिनक िवतरण प्रणाली’ तथा ‘पोषण अिभयान’ म� फोिट�फाइड चावल
की आपूित� के मा�यम से कुपोषण की चनुौितयों से िनपटने का प्रयास कर रही है।
सरकारों,नागिरकों, नागिरक संगठनों तथा िनजी �ेतर्ों को समान आजीिवका, खा� सरु�ा और पोषण सिुनि�चत
करने के िलयेसत�कृिष म� िनवेश, नवाचार और �थायी समाधान के िलये सहयोग करना चािहये।
िवकास और ि�थरता को संतिुलत करने, जलवाय ुपिरवत�न को िनयंितर्त करने;�व�थ, सरुि�त, गणुव�ापूण� और
िकफायती भोजन सिुनि�चत करने;जैव-िविवधता को बनाए रखने;छोटे िहतधारकों और यवुाओ ंको आकष�क आय
और काय� वातावरण प्रदान करने के ल�य की िदशा म� खा� प्रणाली को पनु: �यवि�थत करने की आव�यकता है।

िन�कष�

समान आजीिवका तथा वैि�वक खा� सरु�ा के ल�य को सिुनि�चत करने हेत ुखा� प्रणाली म� पिरवत�न करते हुए छोटी व
म�यम उ�पादन इकाईयों, छोटे िकसानों तथा मिहलाओ ंको भी खा�आपूित� शर् ृंखला से जोड़ने की आव�यकता है तािक
‘समान आजीिवका’ सिुनि�चत करते हुए  वष� 2030 तक ‘सतत ्िवकास ल�यों’ को प्रा�त िकया जा सके।
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