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हाई िरज़ॉ�यशून कं�यटेूड टोमोगर्ाफी (High Resolution Computed
Tomography)
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'हाई िरज़ॉ�यूशन कं�यूटेड टोमोगर्ाफी' (HRCT) सीटी �कैन की छिव-िचतर्ण का िरज़ॉ�यूशन बढ़ाने की
तकनीक है। इसका प्रयोग �वा��य संबंधी िविभ�न सम�याओ ंका पता लगाने के िलये िकया जाता है,
इन सम�याओ ंम� फेफड़ों संबंधी बीमािरयाँ सबसे सामा�य ह�।
सीटी �कैन (Computed Tomography Scan) सामा�य ए�स-रे की अपे�ा शरीर के िकसी भी
िह�से का छिव-िचतर्ण अिधक ���टता और �यौरे के साथ प्र�ततु करता है, इनम� हि�डयों, माँसपेिशयों,
वसा तथा िविभ�न अंगों का छिव-िचतर्ण शािमल है।
एच.आर.सी.टी. तकनीक का उपयोग परंपरागत सीटी �कैनर के मा�यम से ही िकया जाता है। इसम�
छिव-िचतर्ण संबंधी तकनीकी मापदंडों का इ�तेमाल इस तरह से िकया जाता है िक इससे संबंिधत अंग
का सतही िरज़ॉ�यूशन बढ़ जाता है। व�ततुः एच.आर.सी.टी. तकनीक का िवकास अपे�ाकृत मदं
(Slow) सीटी �कैनर के साथ िकया गया है, िजसम� म�टी-िडटे�टर (MDCT) तकनीक का प्रयोग नही ं
िकया जाता।
हाई िरज़ॉ�यूशन कं�यूटेड टोमोगर्ाफी का उपयोग 'प�मोनरी फाइबर्ोिसस' जैसी फेफड़ों के वायकुोषों म�
होने वाली बीमारी, वाय�ुपीित (Emphysema) तथा बर्ोंकाइ�टेिसस (Bronchiectasis) जैसी
फेफड़ों की सामा�य बीमािरयों का पता लगाने के िलये िकया जाता है। ये सभी �वसन संबंधी बीमािरयाँ
(Airway diseases) ह�।
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