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Covid19

'है�ी हाइपो��या ' उस ���त को कहते ह�, जब मरीज़ का ऑ�ीजन  संतृ��
�र �न� हो जाता है, �क� तु उसम� �न� ऑ�ीजन  �र के �� ल�ण
���गत नह� होते ह�। प�रणाम��प बीमारी बढ़ जाने पर फेफड़े गंभीर �प से
��त�� हो जाते ह�।
है�ी हाइपो��या क� ���त मु�तः युवाओ ंम� देखी जाती है ���क उनक�
रोग-��तरोधकता तुलना�क �प से बेहतर होती है। अतः ऑ�ीजन  संतृ�� �र
81 से नीचे आने तक उ�� साँस लेने म� �द�त या अ� तरह क� सम�ा सामने
नह� आती।
को�वड-19 क� दूसरी लहर के दौरान  सं��मत लोग� म� युवाओ ंक� अ�धक सं�ा
को देखते �ए �च�क�क� ने है�ी हाइपो��या क� ���त क� आशंका �� क�
है। दरअसल, कोरोना के नए वे�रएंट म� रैश, डाय�रया, ने�-शोथ, जोड़ो के दद� जैसे
नए ल�ण देखे जा रहे ह�; �जनका उ�ेख आर.टी.- पी.सी.आर. संबंधी रा� या
क� � के �ोटोकॉल म� नह� है।
बेहतर रोग-��त�तरोधक �मता के अ�त�र� भारत म� अ�धकांशतः प�रवार के
युवा सद� आ�थ�क ग�त�व�धय� म� संल� होते ह�, अतः उनके सं��मत होने क�
संभा�ता �ाभा�वक �प से बढ़ जाती है। युवाओ ंके �वपरीत वृ� लोग� म�
ऑ�ीजन  संतृ�� �र 92 आने पर हाइपो��या के ल�ण �दखने लगते ह�।
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